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 1400سال  زییپا،   14شماره ،  10دوره 

 یی اول ابتدا  هیآموزان پادانش  یل یتحص شرفتیپ زانیو م یت یشخص یهای ژگ یو  نیرابطه ب نیی تع

 
 1فرهمند  یغلامرضا محمد

 چکیده 

یی  اول ابتدا  هیآموزان پادانش  یلیتحص  شرفتیپ   زانیو م  یتیشخص  یهایژگیو  نیرابطه ب  نیی تعاین پژوهش با هدف،  :  هدف

شهر    ییاول ابتدا  هیآموزان پادانش  یپژوهش تمام   یجامعه آمار.  بود(  یشیرآزمای)غ   یفیتوصبه لحاظ هدف،  :  روشانجام شد.  

پژوهش حاضر، تعداد حجم نمونه   یهستند، بودند. از جامعه آمار  لیکـه مشغول به تحص 1399-1400 ی لیقدس در سال تحص

فام    یلیها از پرسشنامه عملکرد تحصداده  یجمع آور یرابنفر انتخاب شدند.   148( 1970و مورگان ) ی بر اساس جدول کرجس

های پژوهش نشان داد که  یافته  : هایافتهنئو فرم کوتاه استفاده شد.    یتیشخص  ی شده پنج عامل  دنظریو پرسشنامه تجد  لوریو ت

م  یتیشخص  ی هایژگیوبین   پادانش  ی لیتحص  شرفتیپ   زانیو  ابتدا  هیآموزان  دارد  یی اول  وجود    ب یضر:  گیرینتیجه  .رابطه 

با   یتیشخص ی ژگیو یهااسیخرده مق یباق  نیو معکوس بوده اما ب  یمنف یلیتحص شرفتیبا پ  یروان رونجور  اسیمق یهمبستگ

 رابطه مثبت و معنادار وجود دارد. یلیتحص شرفتیپ 

 اول ابتدایی آموزان پایه دانش،  پیشرفت تحصیلی ،های شخصیتیویژگیواژگان کلیدی:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
)نویسنده مسئول(   ایران ،شهر قدس، شهر قدس، واحد دانشگاه آزاد اسلامی، روانشناسی، گروه روانشناسیکارشناسی  1
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 مقدمه 

ها به مدرسه و  آن یهای عاطفها، واکـنشنگرش زش،یهای آنان، بلکه به انگییدانش آموزان در مدرسه، نه تنها به توانا شرفتیپ 

جنبه از   نیا  نییای که روان شناسان برای تبهیهای اولاز سـازه  ی کیدارد.    ی دخالت دارند، بستگ  تیکه در موفق  ی مسائل  ریسا

در نحوه رفتار، احساس و عمل    یفرد  یهابه تفاوت  یتیشخص  یهایژگیاست. و  یتیشخص  ی هایژگیاند، و ارائه کرده  شرفتیپ 

)فلشمن، فل، وولارس،    هستند  دارینسبتا پا   ی در طول دوران بزرگسال  نیو همچن  یتا بزرگسال  یدوران کودک   ن یاشاره دارد که در ب

به طور دائم   بایفرد تقر  کی که در وجود    یی هایژگیو  موعبه مج  یتیشخص  ی هایژگی(. در واقع و2018وولهوو، تامس ،    دلند، یگر

تما و موجب  دارند  م  باش،یم  نیریاز سا  یو  زیوجود  ،  م،ی)ک  شودیگفته  بورت  و  دونلان  نظر2020کلارک،  اساس  بر    ات ی(. 

،    جربهنسبت به ت  ی، گشودگ  یی گرا، برون  ییاز جمله روان رنجورخو  ییبه اجزا  تی( شخص2004)  یکرکاستا و مک  تیشخص

.  دینما   ینیبشیصفات پ   یریگکه رفتار شخص را با اندازه  گرددیم  میتقس  شود، یم  ده یکه صفات نام  یشناسفهیو وظ  یمقبول

خاص    یقیها به طرو تفکر آن   شهیاز نظر احتمال رفتار، احساسات، اند   توانیاست که انسان را م  نیصفات ا  دگاهی د  یفرض اساس

 .(2020وهمکاران،کاراسکو -)پابون کرد فیتوص

  جاد یبر ا  ی و چه عوامل  شوندیو داشتن عملکرد بهتر در مدرسه علاقه منـدم  یلیتحص  فیچگونه دانش آموزان به انجام تکال  نکهیا

قرار    یمورد توجه پژوهشگران و دست اندر کاران آموزش  شی ازپ   شیبـ  ـد یگـذارد، با  یم   ریها تأثدر آن   شرفتیپ   یه یو روح  زهیانگ

 .ردیگ

مناسب،    یو ارائه راهکارها  یبا بررس  توانیم  یتیشخص  یهایژگیو و  یلیتحص  شرفتیپ   یرهایمتغ  تیتوجه به مطالب بالا و اهم  با

 داد.  شیآموزان افزارا در دانش یلیعملکرد تحص

دانـش    یلیتحص  تیو موفق  شرفتیبه اهداف، پ   دنیآموزش پرورش در رس  ستمیس  تینشانه ی موفق  نیو بـارزتر  نیتـر  یاصـل

پ   انیآموزان است. قضاوت اطراف دانش آموزان   ختنیوبرانگ  قیاسـت کـه در تـشو  ی ـه عـواملافـراد، از جمل  ـشرفتیدر مورد 

  نیوالد رشیو پذ دییتأ ،یلی تحص شرفتیمؤثر است. دانش آموزان با پ  یلیتحص فیبر تکال شتری جهت تلاش برای تسلط هر چه ب

دانش    تواندیراه م  نیدر ا  تیدهند. اما عدم موفق  یم   شیو معلمان و همسالان را به دست آورده و اعتمادبه نفس خود را افزا

او را دچار احساس    تیها و کفا  ییآمـوزان را نـسبت بـه توانا ا  دینما  حقارتخود مردود ساخته و    نیـیحـالات در تع  ـنیو 

 ی لیتحص  شرفتیتـوان ادعـاکرد که پ   یمـ  نیبرجای خواهند گذاشت. بنابرا  یانکار نشدن  یترایدانش آموز تأث  ندهیسرنوشت و آ

امـری    هو کـل جامعـ  ـتیو ترب  م یدانش آموزان، نه فقط برای خود آنان و معلمـان مهـم اسـت بلکـه بـرای خانواده ها، نظام تعل

از شاخص های مهم    یکیدانش آموزان،    یلیتحص  شرفتی(. پ 1385،  انی )مهد  باشد یاسـت و توجـه بـه آن ضـروری مـ  یـاتیح

کشورهای   یاست که مورد توجه تمام  یاز جمله موضوعات  ،یل یتحص  شرفتیمدارس و نظـام آمـوزش و پرورش است. پ   یابیدر ارزش

مشکلات و مسائل دانش آموزان مدارس و   یبودجه جوامع صرف بررس  از  ادییز  مقدارباشد و هر ساله    یجهان در حال حاضر م

  ی است، که از آن جمله، م رگذارینوجوانان تأث یلیتحص شرفتیبر پ  ادییز اریگردد. عوامل بس یرفع آن و ارائه راهکار برای آن م

  زهیانگ  ش یبر افزا  رگذاریشناخت عوامل تأث   ی(. در راستای تلاش برا1385،  انی )مهد  اشاره کرد   یتیشخص  یهایژگیتوان به و

رابطه   یو چگونگ   فیشود تا کم و ک  ی پژوهش تلاش م  نیسازان جامعه، در ا  نـدهیدر دانش آموزان به عنوان آ  یلیتحص  شرفتیپ 

 .ردیقرار گ ی آموزان مورد بررسدانش یلیتحص شرفتیو پ  یتیشخص یهایژگیو
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 شناسی روش

آموزان دانش  یپژوهش شامل تمام   نیآماری در ا  جامعه.  ( استیشیرآزمای)غ   یفی ها پژوهش از نوع توصداده   یگردآور  وهی از نظر ش

تعداد حجم نمونه بر اساس    هستند، است.  لیکـه مشغول به تحص  1399-1400  یلیشهر قدس در سال تحص  ییاول ابتدا  هیپا

 نفر انتخاب شد.  148( 1970و مورگان ) یجدول کرجس

 پرسشنامه عملکرد تحصیلی   - 

( در حوزه ی عملکرد تحصیلی است که برای جامعه ی ایران ساخته  1990های فام و تیلور )این پرسشنامه اقتباسی از پژوهش

باشد.در روش نمره گذاری، هر گویه دارای گویه می  48( و شامل 1388، به نقل از صابر ماهانی، 1990شده است )فام و تیلور، 

تعلق می گیرد    5و خیلی زیاد، نمره    4؛ زیاد، نمره  3؛ تا حدی، نمره  2؛ کم، نمره1پاسخ می باشد که در مقوله های هیچ، نمره    5

امتیاز    و حداقل   240سوال که به صورت منفی می باشد روش نمره گذاری برعکس می باشد. حداکثر امتیاز قابل کسب    11و در  

بدست آورده است و روایی آن از   82/0( پایایی پرسشنامه را با استفاده از ضریب الفای کرونباخ  1392مرادیان )  باشد.می  48

طریق روایی محتوایی توسط کارشناسان و متخصصان مورد تأیید قرار داده است. پایایی پرسشنامه در این تحقیق با استفاده از  

 باشد. به دست آمد که نشان دهنده پایایی مناسب می 89/0و آلفای کرونباخ بررسی شد 

 پرسشنامه تجدیدنظر شده پنج عاملی شخصیتی نئو فرم کوتاه   - 

کری مک  و  کاسکا  نئواز  شخصیت  عاملی  پنج  پنج  1992)  پرسشنامه  پرسشنامه  و  شده  نظر  تجدید  شخصیت  پرسشنامه   ،)

های شخصیتی است  ده نئو نوعی پرسشنامه خودسنجی ویژگیتوسعه پیدا کرده است. نسخه تجدید نظر ش  NEO FFIعاملی

(: تمایل برای تجربه کردن N)  که مبتنی بر یک الگوی معروف شخصیتی به نام مدل پنج عاملی است.الف: روان رنجورخویی

ذیری مثبت (: درجه اجتماعی بودن، تهییج پ E)  عواطف منفی و پریشانی روانی در پاسخگویی به عوامل استرس زا.ب: برون گرایی

(: نوع  A)  (: سطوح حس کنجکاوی، قضاوت و محافظه کاری.د: توافق پذیریO)  و فعالیت های کلی.ج: گشودگی برای تجربه

(: سطح اول خودکنترلی در برنامه ریزی و سازمان می باشد. این  C)  دوستی و همدلی و تمایلات و گرایشات همکاری.و: وجدان

. پاسخگویان هر یک  عامل اصلی شخصیت به کار می رو  5است و برای ارزیابی  سوال    60نسخه که نسخه کوتاه نئو است حاوی  

، کاملا  2، موافقم=3، نظری ندارم=4، مخالفم=5)کاملا مخالفم=  جمله را بر مبنای یک مقیاس یک لیکرت پنج قسمتی  60از  

متغیر بوده است. در   81/0یانگین  با م  98/0تا    74/0ها  ( درجه بندی می کنند. ضریب آلفای گزارش شده توسط آن 1موافقم=

، برای موافق 68/0، در گشودگی  72/0، برون گرایی  85/0این ضریب در روان آزرده گرایی    1999تحقیق بنچارد و همکاران  

را بدست   83/0ضریب آلفای کرونباخ برابر    1387بوده است. در ایران نیز حق شناس    79/0و برای با وجدان بودن    69/0بودن  

 ت. آورده اس

 ها تجزیه و تحلیل داده

آمار توصیفی میانگین،  های آمار توصیفی و آمار استنباطی استفاده شد. در بخش  های پژوهش از روشبرای تجزیه و تحلیل داده

متغیرهای پژوهش توسط  روابط بین  در بخش آمار استنباطی انحراف استاندارد، چولگی، و کشیدگی نمرات گزارش شده است و 

 تحلیل واقع شدند.  مورد  و آزمون همبستگی پیرسون SPSSنرم افزار 

 هایافته

 به شرح ذیل است:اسمیرنوف، چولگی و کشیدگی در جدول زیر  -آزمون کولموگروف
اسمیرنوف، چولگی و کشیدگی جهت ارزیابی نرمال بودن توزیع نمرات  - آزمون کولموگروف  :1جدول   

 کشیدگی چولگی  P-value آماره آزمون  ها مولفه

32/1 رنجورخویی روان  06/0  71/0  60/2  

گرایی برون  41/1  03/0  62/0  67/1  
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50/1 گشودگی به تجربه   02/0  73/0  21/2  

پذیری توافق  90/1  001/0  31/0  48/0 -  

72/1 وجدان   005/0  10/0  15/1 -  

93/1 پیشرفت تحصیلی   001/0  15/0  16/1 -  

دهد که اگر سطح معناداری بیشتر از اسمیرنوف نشان می  -شود، نتایج آزمون کولموگروفمشاهده می  1همان طور که در جدول

باشد. از طرفی با توجه به بالا بودن حجم نمونه، سایر  نمرات این مقیاس ها نرمال می توان نتیجه گرفت که توزیع  باشد؛ می   05/0

  - 2و  2های نرمالیتی مانند شاخص کشیدگی و چولگی چک گردید. در حالت کلی چنانچه چولگی و کشیدگی در بازه )مفروضه 

 ( باشد داده ها ازتوزیع نرمال برخوردارند.

 آموزان رابطه وجود دارد.میزان پیشرفت تحصیلی دانشهای شخصیتی و بین ویژگی

 های شخصیتی و پیشرفت تحصیلی ضریب همبستگی پیرسون بین ویژگی ماتریس : 2جدول 

 پیشرفت تحصیلی  مقیاس

 - 42/0** رنجورخویی روان

گرایی برون  0/33** 

 **0/41 گشودگی به تجربه 

پذیری توافق  0/13* 

 **0/17 وجدان 

                    05/0سطح معنی داری  *         01/0سطح معنی داری   **                                                         

های  ضریب همبستگی مقیاس روان رونجوری با پیشرفت تحصیلی منفی بوده اما بین باقی مقیاس  دهد کهنشان می   2نتایج جدول

 تحصیلی رابطه مثبت و معنادار وجود دارد.  ویژگی شخصیتی با پیشرفت

 گیری بحث و نتیجه  

  ی ژگ یو  یهااسیمق  یباق   نیبوده اما ب  یمنف  یلیتحص  شرفتیبا پ   یروان رونجور  اسیمق  یهمبستگ  بیکه ضر  دهدینشان م   جینتا

 رابطه مثبت و معنادار وجود دارد.  یلیتحص شرفتیبا پ  یتیشخص

ها به مدرسه آن  یهای عاطفها، واکـنشنگرش  زش،یهای آنان، بلکه به انگ  ییدانش آموزان در مدرسه، نه تنها به توانا  شرفتیپ 

جنبه از   ن یا  نییای که روان شناسان برای تبهیهای اولاز سـازه  ی کیدارد.    ی دخالت دارند، بستگ  تیکه در موفق  ی مسائل  ر یو سا

در نحوه رفتار، احساس و عمل    یفرد  یهابه تفاوت  یتیشخص  یهایژگیاست. و  یتیشخص  ی هایژگیاند، و ارائه کرده  شرفتیپ 

)فلشمن، فل، وولارس،    هستند  دارینسبتا پا   ی در طول دوران بزرگسال  نیو همچن  یتا بزرگسال  یدوران کودک   ن یاشاره دارد که در ب

به طور دائم   بایفرد تقر  کی که در وجود    ییهایژگیو  موعبه مج  یتیشخص  یهایژگی(. در واقع و2018،  وولهوو، تامس  دلند،یگر

تما و موجب  دارند  م  باش،یم  نیریاز سا  یو  زیوجود  ،  م،ی)ک  شودیگفته  بورت  و  دونلان  نظر2020کلارک،  اساس  بر    ات ی(. 

اجزا  تی( شخص2004)  یکرکاستا و مک  تیشخص برونییاز جمله روان رنجورخو  ییبه  ت  ی، گشودگییگرا،  به  ،  جربهنسبت 

.  دینما   ینیبشیصفات پ   یریگکه رفتار شخص را با اندازه  گرددیم  میتقس  شود، یم  ده یکه صفات نام  یشناسفهیو وظ  یمقبول

خاص    یقیها به طرو تفکر آن   شهیاز نظر احتمال رفتار، احساسات، اند   توانیاست که انسان را م  نیصفات ا  دگاهی د  یفرض اساس

 (.2020کاراسکو  وهمکاران،-)پابون کرد فیتوص
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 روی که تعاریفی -1کرد؛ دسته تقسیم چهار به را هاآن کلی طور به توانمی که است ارایه شده شخصیت از بسیاری تعاریف

 نمایدمتمایز می یکدیگر از  را افراد که خصوصیاتی است شامل شخصیت تعاریف این کنند، درتأکید می افراد یگانگی و فردیت

 از های آشکار، بخش کمیتعاریف، رفتار  گونه این ورزند، درتأکید می فرضی و های درونیسازه و ساختارها که بر تعاریفی-2

 شده اخذ  رفتاری مشاهدات های آشکار و رفتار از که است هایی انتزاع شامل مفهوم شخصیت این دهد، درمی تشکیل را تعریف

تاریخچه که تعاریفی -3است   دیدگاه، شخصیت در دارند، که تأکید رشد مراحل و زندگی ی روی  های  رویداد حاصل این 

 (.2011)بکسروم و کارابینک، بیرونی است و درونی

 های محیطیرویداد اجتماعی و  های بیرونی، تجربیاترویداد و است و بیولوژیکی های ژنتیکیآمادگی شامل  های درونی رویداد

 طی در نسبی طور به شخصیت شود کهدارند، فرض می تأکید های رفتارالگو بر که در تعاریفی نهایت در - 4گیرد  می بر در را

 ثابت دیگر زمان به زمانی از و دیگر مکان به از مکانی های رفتاریالگو  در ثبات کند. اینمی پیدا تداوم است و مانده ثابت زمان

   (.1391، ترجمه حقیقی، 2011ماند )وولفولک،باقی می
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Determining the relationship between personality traits and the level of 

academic achievement of first grade elementary students 
1Mohammadi Farahmand Gholamreza 

 

Abstract 

Objective: The aim of this study was to determine the relationship between personality traits 

and the level of academic achievement of first grade elementary students. Method: In terms of 

purpose, it was descriptive (non-experimental). The statistical population of the study was all 

first grade elementary school students in the city of Quds in the academic year 1399-1400 who 

are studying. From the statistical population of the present study, 148 sample sizes were 

selected based on Krejcie and Morgan (1970) table. The Pham and Taylor Academic 

Performance Questionnaire and the revised Neo Short Form Five Personality Factors 

Questionnaire were used to collect data. Findings: The findings showed that there is a 

relationship between personality traits and academic achievement of first grade students. 

Conclusion: The correlation coefficient of the psychoanalytic scale with academic 

achievement is negative and inverse, but there is a positive and significant relationship between 

other subscales of personality traits and academic achievement.  

Keywords: personality traits, academic achievement, first grade elementary students 
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