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 99بهار ، 8 شماره، 4دوره 

 هتَسط ضْس تبسیص هقطغ دٍم اىآهَش داًص قلدزی دز بیي

 1اصل یتَزج سساب

 

 چکیدُ

ًوًَِ ایي پژٍّص . غَضت گطفتتجطیع  ضْط هتَسط زٍم همطغ اىآهَظ زاًص ثیي زض للسضی ثطضسی حبضط پژٍّص ّسف

هسضسِ اًتربة گطزیس ٍ ثب استفبزُ اظ پطسطٌبهِ للسضی الٌب ثَولیطٍ ٍ هبضسلَ زاضثَ  3زض زستطس اظ  گیطی ًوًَِضٍش  ٍسیلِ ثِ

هؼتمس ثِ ٍخَز للسضی،  آهَظاى زاًص% 80وِ حسٍز  زاز پژٍّص ًطبى ّبییبفتِ. ًسآٍضی ضسخوغ ّبزازُپطسطٌبهِ  (132)

ضا  حبلتتطویجی اظ ایي  آًبى% 16للسض ٍ  ػٌَاى ثِ% 8/9للسضی ٍ  لطثبًی% 3/33ضبّس للسضی،  ػٌَاى  ثِاى آهَظ زاًص% 9/40

ًَع  اظ% 56/2ًَع فیعیىی ٍ  اظ% 40ی، لاهللسضی اظ ًَع للسضی و هَاضز% 57. ًتبیح پژٍّص ثیبًگط ایي ثَز وِ وٌٌس هیتدطثِ 

 آهَظاى زاًص% 29وٌٌسُ آى ٍ تٌْب ووتط اظ  اى ثِ للسضی، تمَیتآهَظ زاًص% 57افتس. ٍاوٌص حسٍز اتفبق هی ای ضاثطِاختوبػی/

. ّوچٌیي ًتبیح ًطبى زاز وِ ثِ ٌّگبم ٍلَع للسضی الساهبت اًس زازٍُ تطَیك للسضی ًطبى  حوبیت ػسمهجتٌی ثط  ّبی ٍاوٌص

ثب تَخِ ثِ  .ضَز هیهَخت وبّص للسضی زض هساضس  هَاضز% 8/28هَخت تمَیت ٍ زض  هَاضز% 70هسئَلیي هسضسِ زض 

ٍ ثب تَخِ ثِ اّویت  آهَظاى زاًصاختوبػی زض -للسضی ثطای آسیت ضٍاًی سبظی ظهیٌِخسوی ٍ ضٍاًطٌبذتی ٍ  ّبی آسیت

 ّبی آهَظشهطرع، اضائِ  ّبی سیبستثب اخطای  تَاى هیهسضسِ ّن ثِ لحبظ ٍلَع ٍ ّن ثِ لحبظ وٌتطل ٍ پیطگیطی للسضی 

 خلَگیطیللسضی   ظا آسیت پیبهسّبی ایدبز ٍ ٍلَع اظ هساضس زض هٌبست پیطگیطی ٍ هساذلِ ّبی ثطًبهِهٌبست ٍ اخطایی ٍ 

 .وطز

 اى.آهَظ زاًص ،هساضس ،للسضی ّب: کلیدٍاضُ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 (نویسنده مسئول)ایران  ،تبریز ،علامو امینی تبریزپردیس  ،دانشگبه فرىنگیبن ،ارشد روانشنبسی تربیتیکبرشنبسی  1
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 هقدهِ

هَفمیت زض  (.2005،ّوىبضاى 1اًسضٍٍ) ضَز هیػوَهی ٍ ضبیغ زض هساضس ضٌبذتِ  للسضی زض سطاسط خْبى ثِ ػٌَاى یه هطىل

ٍ  2ثَلتَى) زّس هی لطاض تأثیطللسضّب ضا تحت  ٍ ّن ّن زض لطثبًیبى اختوبػی ٍ ثْعیستی ضٍاًطٌبذتی ّبی هْبضت هسضسِ

وِ زض  زض ثیي وَزوبى فطزی ٍ گطٍّی است وِ ثِ غَضت طاضیػوسی ٍ تى ضفتبض پطذبضگطاًِ ضىلی اظ للسضی .(2008ّوىبضاى،

یه  ٍ گیطز هیًطبت  آًْبثط  یگط ٍ هیل ثِ تسلطز ثطػلیِاظ لسضت  سَءاستفبزًُیبظ ثِ للسضی ضفتبض  .افتس هیهسضسِ اتفبق 

 للسضی اًَاع هرتلفی هؼتمس است وِ (1991) 4( الَیَس2012، 3وَفبى ٍ الَضظ) زاضزثیي للسضی ٍ لطثبًی ٍخَز لسضت ًبثطاثطی 

هثبل ًبسعا گفتي،  ػٌَاى ثِ) هیلاو(؛ ظزىٍ هطت  زػَا وطزى، لگسظزى هثبل ثِ ػٌَاى)اظ: فیعیىی  اًس ػجبضتٍخَز زاضز وِ 

هثبل اذطاج وطزى اظ ثبظی یب اظ گطٍُ، ًبزیسُ گطفتي یب  ػٌَاى ثِ) / اختوبػیای ضاثطِ (،تْسیس وطزى، پرص ضبیؼبت تٌس ٍ ظًٌسُ

 زض ،ضًَس هیهی ضىل هستمین للسضی هحسَة لاللسضی و. اظ ایي هیبى، للسضی فیعیىی ٍ (سی ثِ خطيلاًىطزى ّوىزػَت 

اختوبػی اضبضُ ثِ ضىل غیطهستمین للسضی زاضز. ًتبیح هطبلؼبت زض هَضز للسضی هستمین ٍ  /ای ضاثطِوِ للسضی  حبلی

وِ پسطّب ثیطتط زضگیط للسضی هستمین ٍ زذتطّب ثیطتط زضگیطی للسضی غیطهستمین  اًس زازُطَض پیَستِ ًطبى  غیطهستمین ثِ

 (.2000، 5اًٍس) ضًَس هی

. ثِ ًظط زاًس هی گطاًِ سلطِاغلی افطاز للسض ضا تىبًطگطی، پطذبضگطی، لسضت فیعیىی ٍ ضفتبض  ّبی ٍیژگی (1991) 6الَیَس

 ٍ فبلس وٌٌس هیاتربش  اپطذبضگطی ض ثِ اًتربة ضفتبضّبیط فطزی هٌدثطای حل تؼبضضبت ثیي  زض هصاوطاتطبى آًْب ضسس هی

 وِ ّن ثِ ػٌَاى افطازی ّستٌس لطثبًیبىللسض/  .(2000، 7ٍله ٍ ّوىبضاى) ّستٌسذَز  تؼبضؼثطای حل  خبیگعیي ّبی هْبضت

زض ثیي  هطىلات سبظگبضی زاضای ثبلاتطیي سطح . للسض / لطثبًیبىضًَس هی للسضی سُپسی زضگیط لطثبًی ثِ ػٌَاى ٍ ّن للسض

، 8استبٍضیٌیسسگَضگیَ ٍ ) زٌّس هی ضا ًطبى ثیطًٍی سبظی ضسُ ضسُزضٍى سبظی  ثَزُ ٍ هطىلات للسضی زضگیط وَزوبى

 ِ آىوِ ًتید (.2008

زض  زیگط . اظ ططف(2003ٍ ّوىبضاى،  9)زانضَز هیاى ثب هسضسِ  آهَظ زاًصسبظگبضی اختوبػی پبییي ٍ هطىلات زض تؼبهل 

ٍ )زان پطسِ ظًی  ذطط زض هؼطؼ ثیطتط ّب للسضیزض للسضی،  زضگیطی غیط اىآهَظ زاًص ٍ زیگط للسض ٍ لطثبًی ثب افطاز همبیسِ

ٍ  11ًبًسل)ذَز ّستٌس  ّبی ّوىلاسی(. ٍ ضٍاثط ضؼیف ثب 2003ٍ ّوىبضاى، 10خًٍَي( فطاض اظ هسضسِ )2003ّوىبضاى، 

 (.2002ٍ ّوىبضاى،  12ًیَ وَهت) زاضز اىآهَظ زاًصلَی ثب تطن تحػیل  ضاثطِ هٌفی ایي اثطات ّن چٌیي( 2001ّوىبضاى، 

ًیع ثِ زًجبل زاضز؛ هطبلؼبت زض هَضز  تط ثلٌسهستآثبض هبًسگبضتط ٍ  هست وَتبٍُُ ثب آثبض لالسضی ثطای افطاز زضگیط زض ذَز ػپسیسُ ل

ٍ ّن  پبییي ًفس ثِ تطی اظ افسطزگی، اػتوبزبلازض ضیسه ث سبلی ثعضيطثبًیبى زض وِ ل هی زّس ثطات زضاظهست للسضی ًطبىا

                                                           
1 -Andreou, 
2 - Boulton, M. 
3 - Gofin, R. & Avitzour, M. 
4 - Olweus, D. 
5 - Owens L, 
6 - Olweus, D. 
7 - Wolke, D. 
8 - Georgiou, ST. 
9 - Dake, J 
10 - Juvonen, 
11 - Nansel, 
12 - Newcomb, 
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 تحمیمبت تطیي تبظًُتیدِ  (2011ٍ ّوىبضاى، 1چبىّستٌس ) ًسگی ظًبضَییزض ظ ٍخَز هطىلات خٌسی احتوبل چٌیي

ثله ٍ ٍیٌلط، ) وٌٌس زضغس گعاضش هی اى وطَضّبی هرتلف لطیت ٍ ثِ پٌدبُآهَظ زاًص ثیي زضهیعاى ضیَع للسضی ضا  یبثی ظهیٌِ

ضفتبض للسضی، ػسم  ًست ثِوِ ًگطش هثجت هؼلن  زّس هی ًطبى( 2010) 3لی ّبی یبفتِّن چٌیي  (. 2،2011ٍاضٌگتَت

ات هثجتی ثط اثط سبلِ 16-13 اىآهَظ زاًصثط للسضی  هؼلوبى هؤثطی ٍ هساذلات ًبزضست ّبی ًظبضتاذلالی هؼلن،  غلاحیت

بی اضٍپبی هطوعی ٍ ضطلی وطَضّ وِ زّس هی( ًطبى 2010ٍ ّوىبضاى ) 4پبًبیَتیس ّبی یبفتِ زاضز. ضفتبض للسضی زاًص آهَظاى

 لیتَاًی، یه ثبظُ ظهبًی زٍهبِّ تحت للسضی لطاضگطفتِ زض% 64سَئس ٍ  زض% 15 (15 تب 11سٌیي )اى آهَظ زاًص اظ% 35حسٍز 

، زض اهطیىب پسطاى% 26ٍ  زذتطاى زضغس %23م وطزًس وِ زض زٍ هبُ گصضتِ لااى اػآهَظ زاًصاًس. زض وطَضّبیی هبًٌس یًَبى 

تحت للسضی  پسطاى% 36ٍ  زذتطاى% 36ٍ زض فطاًسِ  پسطاى% 32ٍ  زذتطاى% 32، زض اًگلستبى پسطاى% 36ٍ  زذتطاى% 33

 للسضی ًَع اظ للسضی هَاضز% 57 وِ زّس هی( ًطبى 1394) ضیطٍاًی، ٍلی پَض ٍ هظبّطی  پژٍّص ّبی یبفتِ .اًس لطاضگطفتِ

 تمَیت للسضی، ثِ اىآهَظ زاًص% 57 حسٍز ٍاوٌص. افتس هی اتفبق ای ضاثطِ/اختوبػی ًَع اظ% 2.56 ٍ فیعیىی ًَع اظ% 40 ولاهی،

 ٌّگبم ثِ ٍ ایٌىِ. هی زّس ًطبى للسضی تطَیك ٍ حوبیت ػسم ثط هجتٌی ّبی ٍاوٌص اىآهَظ زاًص% 29 اظ ووتط تٌْب ٍ آى وٌٌسُ

 هساضس زض للسضی وبّص هَخت هَاضز% 28.8 زض ٍ تمَیت هَخت هَاضز% 70 زض هسضسِ هسئَلیي الساهبت للسضی ٍلَع

 ٍ( زضغس 8/26) ًفط 285 ،وٌٌسُ ضطوت 1064وِ اظ  زّس هی( ًطبى 1392) ّوىبضاىایَثی ٍ  ّبی پژٍّص ّبی یبفتِ .ضَز هی

 ثطای سیگبض هػطف ضبًس ًسجت. وطزًس گعاضش ضا للسضی ضفتبض ٍ ذَز ثِ ػوسی آسیت تطتیت ثِ( زضغس 3/26) ًفط 280

 ضفتبض ثطای ضا ضبًس ًسجت ثیطتطیي اختوبػی_ التػبزی ٍضؼیت اهب .ثَز ثیطتط ذطط ػَاهل سبیط اظ ذَز ثِ ػوسی آسیت

 ثطای ًَخَاى وطیسى سیگبض ثط ٍالسیي ًظبضت ٍ ذَز ثِ ػوسی آسیت ثط ثبلا ًفس ػعت حوبیتی، ػَاهل هیبى زض .زاضت للسضی

 ثیيب تَخِ ثِ ًجَز تحمیمی هٌبست زض ذػَظ پسیسُ للسضی زض ثاظ ایي ضٍ   .زاضتٌس ضا حوبیتی تأثیط ثیطتطیي للسضی

غَضت للسض، لطثبًی ٍ  اى ثِآهَظ زاًصتَخْی اظ  ٍ ایٌىِ ثط اسبس ًتبیح هطبلؼبت شوطضسُ زضغس لبثل اى ضْط تجطیعآهَظ زاًص

خسوی ٍ ضٍاًطٌبذتی افطاز زضگیط ضسُ ٍ ظهیٌِ ضا ثطای  ّبی آسیتیب ضبّس للسضی زضگیط للسضی ضسُ ٍ للسضی ثبػث 

ٍ ثب تَخِ ثِ  سبظز هیآهبزُ  سبلی ثعضيضٍاًطٌبذتی ٍ احتوبل ٍلَع خطم ٍ خٌبیت زض زٍضاى ًَخَاًی، خَاًی ٍ  ّبی آسیت

اى زض هسضسِ، پژٍّص حبضط ثِ زًجبل ثطضسی هبّیت ٍ ضیَع للسضی زض هساضس آهَظ زاًص ضسُ سپطیهبّیت هسضسِ ٍ ظهبى 

 ؟است ضْط تجطیع

 

 زٍش پطٍّص

ػبت تَسط پطسطٌبهِ اظ خبهؼِ ٍ ًوًَِ هطرع لاهمطؼی ّست وِ زض آى سؼی ضسُ است اط یبثی ظهیٌِژٍّص حبضط اظ ًَع پ

 زٍم همطغ هسضسِ اى زذتط ٍ پسط همطغآهَظ زاًصضسُ ٍ تَغیف گطزز. خبهؼِ آهبضی ایي پژٍّص ضبهل ولیِ  آٍضی خوغ

 ٍ اىآهَظ زاًص ثِ زستیبثی زض هَخَز یّب تیهحسٍزثِ  تَخِ ثب. ُ استثَز 99 -1398 تحػیلی سبل زض تجطیع ضْط هتَسط

 150 ول زض. ضسًس پژٍّص ٍاضز هسضسِ 3 اظ ًوًَِ افطاز زستطس زض یطیگ ًوًَِضٍش  اظ استفبزُ ثب پطسطٌبهِ، تَظیغ

 ثِ پطسطٌبهِ 18. ضس آٍضی لجَل خوغ لبثل غَضت ثِ پطسطٌبهِ 132 تؼساز ایي اظ وِ ضس تَظیغ اىآهَظ زاًص ثیي پطسطٌبهِ

 تحلیل هَضز یفیآهبض تَغ یّب ضٍش ووه ثب ًتبیح ،ّب پطسطٌبهِ آٍضی خوغ اظ پس. ضس حصف پژٍّص اظ ًبلع ثَزى زلیل

 .گطفت لطاض

سؤال است.  40ٍ زضثطزاضًسُ  یذَز گعاضضایي پطسطٌبهِ یه هدوَػِ ( 1991)ثعاض پژٍّص: پطسطٌبهِ للسضی الٌب ثَولیطٍ ا

ایي پطسطٌبهِ زض  .ثبضٌس یهػسز  9تب  4اظ  ّب ٌِیگعثطزاضًسُ چٌس گعیٌِ است وِ ثستِ ثِ هبّیت سؤال ایي  پبسد ّط سؤال زض

                                                           
1 - Chen, J. 
2 - Black, S 
3 - Lee, Ch.H. 
4 - Panayiotis, S 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ip
.ir

 o
n 

20
26

-0
1-

29
 ]

 

                             3 / 10

http://jnip.ir/article-1-289-en.html


 

4 

 

 99بهار ، 8 شماره، 4دوره 

اظ للسضی  ییّب هػساقتؼطیف ٍ  ّب سؤالضسُ است. زض اثتسا ٍ لجل اظ ضطٍع  الٌب ثَولیطٍ ٍ هبضسلَ زاضثَ تْیِ تَسط 1991سبل 

ٍ ػسم زضج ًبم تأویس ضسُ  ّب پطسطٌبهًِبم ثَزى  ضسُ است. زض ازاهِ ثط ثی ًیع هططح ّب سؤالضسُ ٍ ّسف ططح ایي  اضائِ

اى ٍ اتفبلبتی وِ اظ آغبظ سبل تحػیلی خبضی ثطای آًبى ثِ ٍلَع پَستِ است ضا آهَظ زاًصایي پطسطٌبهِ افىبض، ػمبیس  .است

هبًٌس تؼطیف اظ للسضی، اًَاع للسضی، ًگطش فطز ثِ للسضی،  ییّب هؤلفِشوط ایي است وِ ایي پطسطٌبهِ  . ًىتِ لبثلسٌدس یه

پطذططی وِ زض  یّب هىبىى ٍ ویفیت ضٍاثط زضٍى ذبًَازُ، بلاض ٍ هسضسِ، ویفیت ضٍاثط ثب ّوساحسبس فطز زض هَضز افطاز للس

للسضی  پطسطٌبهِ .سٌدس یهضا  همبثلِ افطاز زض همبثل للسضی یّب یاستطاتژآى للسضی اتفبق هیبفتس، فطاٍاًی للسضی ٍ ضاّجطزّب ٍ 

ثطای ول پطسطٌبهِ گعاضش ضس ٍ زض ایي  78/0 پبیبیی آى ثِ فبضسی تطخوِ ضس وِ (1393ّوىبضاى )هظبّطی ٍ تَسط 

 است. آهسُثِ زست  71/0آلفبی وطًٍجبخ ثطاثط ثب  ثط اسبس آهسُپبیبیی ثِ زست  پژٍّص

 پطٍّص یّب بفتِی

% 3/30است ٍ اظ ایي هیبى  2/1ٍ  %9/13اى ثِ تطتیت ثطاثط آهَظ زاًصًتبیح تَغیفی ًطبى زاز وِ هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض سي 

 % ضطوت5/70همطغ سَم ضاٌّوبیی ثَزًس.  % زض1/37همطغ زٍم ضاٌّوبیی ٍ  % زض6/32اى زض همطغ اٍل ضاٌّوبیی، آهَظ زاًص

ت لاًظط تحػی اى اظآهَظ زاًصٍالسیي  % اظ6/13ثَزًس. ّوچٌیي  % زذتط5/29وٌٌسگبى زض پژٍّص زاضای خٌسیت پسط ٍ 

اظ  .ثَزًس زیپلن فَقهساضن زیپلن ٍ  ی% زاضا3/2هساضن ضاٌّوبیی ٍ  ی% زاضا4/14هساضن اثتسایی،  ی% زاضا7/69، سَاز ثی

ثط  ب اتفبق هیبفتس یب ًِ ثیبى وٌٌس.ایي سؤال وِ آیب للسضی زض هسضسِ ضو اى ذَاستِ ضس تب ًظط ذَز ضا ًسجت ثِآهَظ زاًص

 ّبی یبفتِثِ ػسم ٍخَز للسضی زض هساضس ثَزًس.  % هؼتمس7/19اى هؼتمس ثِ ٍخَز للسضی ٍ آهَظ زاًص% 3/80اسبس ایي سؤال 

تطویجی اظ ایي  9/15ٍ  % للسض8/9للسضی،  ی% لطثب3/33ًاى ضبّس للسضی، آهَظ زاًص% 9/40حبغل اظ پژٍّص ًطبى زاز وِ 

لطثبًی، ) اًس وطزُاى زض طَل سبل تحػیلی تدطثِ آهَظ زاًصتی است وِ بلازٌّسُ ح خسٍل پبییي ًطبى .اًس وطزُضا تدطثِ  حبلت

 س(للسض، ضبّ

 جٌسیت ٍ ضبّد( قلدز، قسببًی،) اًد کسدُ تجسبِ آهَشاى داًص کِ حبلاتی .1 جدٍل

  گصیٌِ ّب

 تؼساز

  خٌسیت

 زذتط پسط ول

 54 15 39 تؼساز .اید بَدُاى آهَش داًص دیگس کسدى قلدزی ضبّد

 9/40 5/38 9/41 زضغس

 44 12 30 تؼساز .اید قسازگسفتِ اذیت هَزد قلدزّب تَسط

 3/33 9/35 3/32 زضغس

 13 4 9 تؼساز .اید کسدُ زفتبز قلدز اىآهَش داًص هبًٌد

 8/9 3/10 7/9 زضغس

 21 6 15 تؼساز حبلات ایي اش تسکیبی

 9/15 4/15 1/16 زضغس

 132 39 93 تؼساز جوغ کل
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 100 100 100 زضغس

 

ضا تدطثِ  حبلتتطویجی اظ ایي  عیً 1/16للسضاًِ ٍ  % ضفتبض7/9ٍ  ی% لطثب3/32ًضبّس للسضی،  % پسطاى9/41ثط اسبس ایي خسٍل 

زاضای  ی% وسب8/9ًللسضی ٍ  ی% لطثب3/33ًضبّس للسضی،  زذتطاى% 9/40. زض هَضز زذتطاى ثِ ایي غَضت است وِ اًس وطزُ

اى ذَاستِ ضس ًظط ذَز ضا ًسجت آهَظ زاًصاظ  .اًس زاضتِ ( ضاهبًٌس للسض/لطثبًی) حبلتتطویجی اظ ایي  عی% 9/15ًضفتبض للسضاًِ ٍ 

 57ثِ ایي سؤال وِ چِ ًَع ضفتبضّبی للسضی زض هسضسِ ضوب اتفبق هیبفتس ثیبى وٌٌس. ثط اسبس ایي سؤال هطرع ضس وِ 

 .است ای ضاثطًَِع اختوبػی/ % اظ56/2ًَع فیعیىی ٍ  % اظ40، ولاهیهَاضز للسضی اظ ًَع للسضی 

وِ اگط زض فطایٌس للسضی ضطوت ًىٌٌس ثِ ایي زلیل است  اًس وطزُثیبى  آهَظاى زاًص اظ% 8یل ضطوت زض للسضی لاض هَضز ػسم زز

ػلت  % ث2/18ِػلت تطس اظ زضگیطی،  % ث4/17ِلطثبًی خعء زٍستبى آًبى ًیست ٍ ثطای آًبى اّویتی ًساضز،  آهَظ زاًصوِ 

همبثلِ ثب  تی% هسئَل3/27، وٌٌس ًوی سضی ضطوت، زض خطیبى للوٌس ًویزٍستی ثب للسض ٍ ایٌىِ للسض ثطای آًبى هطىلی ایدبز 

ایي زلیل وِ اظ گطٍُ زٍستبى ططز ًطًَس زض خطیبى  % ث8/28ِیؼٌی  آهَظاى زاًصٍ سبیط  وٌٌس هیللسض ضا فمط هتَخِ لطثبًی 

 .وٌٌس ًویللسضی ضطوت 

، زاًٌس هیاى اٍ ضا تحسیي وطزُ ٍ فطز للسض ضا فطزی ضبیستِ آهَظ زاًص % اظ3/5اى ثِ افطاز للسض آهَظ زاًصزض ضاثطِ ثب ًگطش 

 .زض ثطاثط للسض ثبیستٌس ٍ هستمیوبً ثب للسضی همبثلِ وٌٌس ذَاٌّس هیافطاز  % اظ5/26ٍ  تطسٌس هیافطاز اظ فطز للسض  % اظ2/68

 اًَاع قلدزی دز هدزسِ 2جدٍل 

 فطاٍاًی زاذل هسضسِ ثیطٍى اظ هسضسِ ًَع قلدزی

 106 67 33 ضَخی

 101 2/82 8/17 آشازاذیت ٍ 

 91 3/92 7/7 اخساج اش گسٍُ

 102 5/72 5/27 يیتَّصدهِ ٍ 

 97 66 44 تْدید

 84 3/87 7/16 دشدی اضیب کن ازشش

 82 4/63 6/36 دشدی اضیب گساى

 74 1/54 9/45 اخبذی

 84 75 25 پسخبضگسی فیصیکی

 

ٍ  زض زاذل هسضسِ ثیطتط ثب اًَاع للسضی زضگیط ّستٌس تب ثیطٍى هسضسِ آهَظاى زاًصاست وِ  هسئلِزٌّسُ ایي  ًطبى 2 خسٍل

طَض آضىبضی ثیطتط اظ ثیطٍى هسضسِ است ٍلی زض زاذل هسضسِ  ایي است وِ ثب ایٌىِ اًَاع للسضی زض هسضسِ ثِ شوط  لبثلًىتِ 
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ایي زض حبلی  .ضَز هیفطاٍاًی آى ووتط  يیتط سجهٍ ضَذی  ضسیستطیي فیعیىی پطذبضگطی ،ضَز هیّطچِ پطذبضگطی ضسیستط 

 .ضٍز یهتط لافطاٍاًی آى ًیع ثب ضَز هی تط يیسٌگاست وِ زض ثیطٍى هسضسِ ّطچِ پطذبضگطی 

 

یی اظ ضفتبضّب لااست زضغس ثب هطبّسُ لبثلوِ  گًَِ ّوبىزض ثطاثط للسضی است،  آهَظاى زاًص الؼول ػىسزٌّسُ  ًطبى 3سٍل خ

 .ّستٌسوٌٌسُ للسضی  تمَیت

 دز بسابس قلدزی ّب یّوکلاس الؼول ػکس .3جدٍل 

 زضغس فطاٍاًی گصیٌِ ّب

 کٌٌدگبى قلدزی طسفدازاى جصء ٍ داًستِ داز خٌدُ زا کبز ایي

 .ضًَد یه

5 9/37 

 7/16 22 .ضًَد یه شدُ ٍحطت

 6/13 18 است ًیبفتبدُ اتفبق چیصی کِ کٌٌد هی تظبّس

 2/15 20 کٌٌد کوک قسببًی بِ کٌٌد هی سؼی

 2/15 20 گرازًد یه تٌْب زا است کسدُ قلدزی کِ فسدی

 5/1 2 کٌد یه بیسٍى خَد گسٍُ اش زا قسببًی

 100 132 جوغ کل

 

 قلدزی بسابس دز هساقبیي( ٍ )هؼلوبى سبلاى بصزگ الؼول ػکس .4 جدٍل

 زضغس فطاٍاًی گصیٌِ ّب

 3/27 36 .ضًَد یًو است افتبدُ کِ اتفبقی هتَجِ

 6/7 10 .است ًیبفتبدُ اتفبق چیصی کِ کٌٌد هی تظبّس

 3/27 36 .ًدازًد حضَز ،ضَد هی قلدزی کِ دزجبیی ّسگص آًْب

 5/29 39 .کٌٌد هی دخبلت قسببًی اش کسدى دفبع بسای

 لرت آى اش ببّن ٍ خٌدًد یه است افتبدُ کِ اتفبقی بِ ًسبت

 .بسًد یه

11 3/8 

 100 132 جوغ کل
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اى آهَظ زاًص % اظ5/29زض ثطاثط للسضی،  (هؼلوبى ٍ هطالجیي) سبلاى ثعضيالؼول  ػىسضاثطِ ثب  4ثب تَخِ ثِ خسٍل ضوبضُ 

، ضًَس یًوهتَخِ للسضی  سبلاى هؼتمسًس وِ ثعضي ِی% ثم70ٍ  ضًَس یهثطای زفبع اظ لطثبًی ٍاضز ػول  سبلاى هؼتمسًس وِ ثعضي

وِ زائوبً هَضز تْبخن ٍ  آهَظ زاًصوَتبّی اظ یه  حبل ضطحزضًْبیت  .بفتبزُ استوِ اتفبلی ًی وٌٌس هیحضَض ًساضًس ٍ یب تظبّط 

 یّب حل ضاُذَاستِ ضس وِ  لطاض گطفت ٍ اظ آًبى آهَظاى زاًص، زض اذتیبض طزیگ یهاظ ذَز لطاض  تط ثعضي آهَظاى زاًصآظاض 

ضبهل: زض هَضز آى ) ٌِیگع 13هَخَز اًتربة وٌٌس. العم ثِ شوط است وِ ایي سؤال زاضای  یّب ٌِیگعپیطٌْبزی ذَز ضا اظ ثیي 

وِ چیعی اتفبق ًیبفتبزُ است، اظ  وٌیس هی، ٍاًوَز وٌیس هیذَز ووه زضذَاست  ّبی ّوىلاسی، اظ وٌیس هیثب هؼلوبى غحجت 

، وٌیس هی، ثِ ّط ضٍضی ّن زض هسضسِ ٍ ّن زض ثیطٍى اظ آًْب زٍضی سیذَاّ یهضفتبضضبى تَضیح  لیزلاى زض هَضز آهَظ زاًصایي 

، ثب ٍالسیي زّیس هیع لا، ثِ هسیط هسضسِ اطزّیس هیْب ضا ، ضوب خَاة آًوٌیس هیثب ّسف غسهِ ظزى ثِ یىی اظ آًْب ثِ آًْب حولِ 

وِ زض سِ َز ث (وٌٌس، ثِ هسیط هیگَییستب آًْب هساذلِ  وٌیس هی، اظ ذَاّط ٍ ثطازض ثعضگتط ذَز زضذَاست وٌیس هیذَز غحجت 

 5وِ زض خسٍل  طَض ّوبى. گطفتٌس یهلطاض  (، طلت ووه اظ زیگطاى ٍ همبثلِ هستمین ثب للسضییطیگ وٌبضُفطاض ٍ )طجمِ ولی 

ٍ  طًسیگ یهلطاض  یطیگ وٌبضُاًتربة وطزًس وِ زض زستِ هساضا، فطاض ٍ  ییّب حل ضاُاى، آهَظ زاًص % اظ9/12هطبّسُ است  لبثل

ثطذَضز هستمین ثب للسض ٍ للسضی ضا  حل ضاُ آهَظاى زاًص % اظ75/20، زضًْبیت زاًٌس هیضا طلت ووه اظ زیگطاى  حل ضاُ% 7/66

 .زٌّس یهپیطٌْبز 

 قلدزی بسابس دز اىآهَش داًص تَسط ضدُ استفبدُ یزاّبسدّب .5 جدٍل

 زضغس فطاٍاًی 

 9/12 17 یسیگ کٌبزُ ٍ فساز هدازا،

 7/66 88 کوک طلب ٍ دیگساى بب کسدى هطسح

 4/20 27 اٍ بب هقببلِ ٍ قلدز فسد بب هسئلِ کسدى هطسح

 100 132 جوغ

 

 یسیگ جِیًتٍ  بحث

ًتبیح ایي پژٍّص است.  اًدبم ضسُ تجطیع ضْط هتَسط زٍم همطغ اىآهَظ زاًص ثیي زض للسضی پژٍّص حبضط ثب ّسف ثطضسی

هْوتطیي ضفتبضّبی  للسضی زض ثیي زاًص آهَظاى   ای ضاثطِهی، فیعیىی ٍ اختوبػی/لاضیَع اًَاع للسضی و ِس وًطبى هی زّ

ًتبیح ایي هطبلؼِ ًطبى زاز وِ للسضی زض  است.( 2010) ّوىبضاى ٍ پبًبیَتیس یّب هطبلؼًِتبیح ایي هطبلؼِ ثب ًتبیح است. 

 وِ یطَض ّوسَ ثب ًتبیح لجلی است ثِ ّب بفتِیزاذل هساضس ًسجت ثِ ثیطٍى یب زض ضاُ هساضس ثیطتط اتفبق هیبفتس. ایي 

ضیبفتٌس وِ للسضی ثیطتط زض زاذل هسضسِ تب زض ذبضج یب زض ز( 1393، ایَثی ٍ ّوىبضاى )(1394) یطٍاًیض ٍ پَض ٍلی هظبّطی،

، ّب ذَاثگبُبیح ًطبى زاز وِ للسضی زض ًت .اًدبم ضس 2010ط لی وِ تَس یا هطبلؼِفتس. ّوچٌیي زض هسضسِ اتفبق هیب ضاُ

 .افتس ثیطتط اتفبق هی سبلاى ثعضيًظبضت  زٍض اظ ، ضاّطٍّبی هسضسِ ٍ زض ضاُ یب ذبضج اظ هسضسِ ٍ ثِّب یثبظ يیظه

للسضی هبًٌس ) ضفتبضّبی للسضی ثِ ّوطاُ زاضز وِ ثیطتطیي ًَع للسضی ّب وٌٌسُ تیتمَضفتبضّبی زاًص آهَظاى  ظهیٌِ ضا ثطای 

ٍ حوبیت اظ  یظزگ ٍحطتذٌسیسى ٍ توسرط، ططز لطثبًی، ػسم زٍست ثَزى ٍ اّویت ًساضتي فطز لطثبًی، تطس اظ ططز گطٍُ ٍ 

 ّبی ٍاوٌصایي وَزوبى،  ّبی ٍاوٌصٍ هیعاى ووتطی اظ  (للسض، زلیل تطس اظ زضگیطی، زٍست ثَزى ثب فطز للسضی وٌٌسُ

افطاز  ی )هبًٌس ططز للسض ٍ حوبیت اظ لطثبًی، زفبع اظ ذَز زض همبثل افطاز للسض( است. ٍ تطَیك للسض حوبیت ػسمهجتٌی ثط 
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ػٌَاى  وِ ثِ. وٌٌس هیضبّساى تمطیجبً ّویطِ ٌّگبم ٍلَع للسضی حضَض زاضًس ٍ اغلت اٍلبت ًمص حضبض ضا ثطای للسضی فطاّن 

وٌس. گبّی اٍلبت  ّوسبلاىفطز للسضی وٌٌسُ حس لسضت ٍ همبم زض ثیي  ضًَس یهوٌٌسُ للسضی ػول وطزُ ٍ هَخت  تمَیت

 .ثِ لطثبًی ووه وٌٌس وٌٌس هیتوبضبگط زض للسضی ضطوت وطزُ ٍ سؼی  آهَظاى زاًص

هَضزثطضسی  ی للسضی زض هساضسلاضیَع ًسجتبً ثب زٌّسُ ًطبىتَخِ ثِ ًتبیح تحمیك حبضط وِ ثِ ػٌَاى یه هطبلؼِ همسهبتی 

 ّبی آسیتٍ هطثیبى ٍ  سبلاى ثعضياى ٍ چِ زض آهَظ زاًصهؤثط همبثلِ ثب پسیسُ للسضی، چِ زض  ّبی ضٍشاست ٍ ًیع فمساى 

ثِ ایي  پطٍضش ٍ حَظُ آهَظش گصاضاى سیبستتَخِ  خسوی ٍ ضٍاًطٌبذتی ًبضی اظ پسیسُ للسضی، پژٍّطگطاى اهیسٍاضًس ثب خلت

العم ثطای ضٌبذت خبهغ ٍ وبهل اظ اثؼبز هرتلف پسیسُ للسضی زض هساضس وطَض ٍ ًیع  ّبی ضیعی ثطًبهِپسیسُ هْن، الساهبت ٍ 

هطرع ٍ ٍاحس ٍ  ّبی سیبستثب اخطای  تَاى هیثب ایي پسیسُ زض زستَض وبض لطاض گیطز. لصا زض ایي ضاستب  همبثلِ هؤثط ٍ وبضآهس

پیطگیطی ٍ هساذلِ هٌبست زض هساضس وطَض خْت ایدبز هحیط آهَظضی سبلن اظ  ّبی ثطًبهِهٌبست ٍ اًدبم  ّبی آهَظشاضائِ 

همبثلِ ثب للسضی ایي ًىتِ  ّبی ثطًبهِآى خلَگیطی وطز. ضوٌبً زض ططاحی ٍ اخطای  ّبی آسیتٍلَع للسضی ٍ ایدبز پیبهسّبی 

ًیست ثلىِ آًبى ًیع زض ایي فطایٌس هْن زض ًظط گطفتِ ضَز وِ ّسف اظ همبثلِ ثب پسیسُ للسضی، سطوَة وطزى افطاز للسض 

 .ٍ ًیبظهٌس زضیبفت ووه ّستٌس زیسُ آسیت
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Bullying Among Secondary School Students in Tabriz 

 

Abstract 

The aim of the present study is bullying among secondary school students in Tabriz. The 

sample of this study was selected by available sampling method from 3 schools and a 

complete questionnaire was collected using the bullying questionnaire of Elena Bocciliro and 

Marcelo Darbo (132). The results showed that about 80% of students believe in bullying, 

40.9% of students as witnesses of bullying, 33.3% as victims of bullying and 9.8% as bullies 

and 16% of them experience a combination of this condition. The results showed that 57% of 

cases of bullying are verbal bullying, 40% are physical and 2.56% are social / relational. 

About 57% of students react to bullying, reinforcing it, and only less than 29% of students 

respond based on non-support and encouragement of bullying. The results also showed that 

when bullying occurs, the actions of school officials in 70% of cases increase and in 28.8% of 

cases reduce bullying in schools. Considering the physical and psychological injuries and the 

background of bullying for psychosocial harm in students and considering the importance of 

school both in terms of occurrence and in terms of controlling and preventing bullying, it is 

possible to implement specific policies, provide appropriate and executive education and 

prevention programs. Proper intervention in the country's schools prevented the occurrence 

and creation of harmful consequences. 

Keywords: Students, Bullying, Schools. 
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