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-98زض ؾبل  هَبیؿِ ی ٍیػگی ّبی قرهیتی، ؾجِ ظًسگی ٍ ثلَك فبعيی زض ثیي ظًبى ٍ هطزاى هتبّلایي پػٍّف ثبّسه 

ثسیي هٌؾَض ثِ ضٍـ ًوًَِ هَبیؿِ ای اؾت.  –عطح پػٍّف اظ ًَؿ فلی  ثَزًس اًدبم قس. هكنَل ثِ ّبض زض قطّت ًيت 1397

قرهیتی ًئَّبؾتب ٍ هِ  اًتربة گطزیسٍ پؽ اظ اخطای پطؾكٌبهِ ی هطز( 30ظى ٍ  30ّبضهٌس ) 60زض زؾتطؼ گیطی 

زض زٍ گطٍُ یبىتِ ّب اظ  (2003) ظًسگی هیلط ٍ اؾویت ٍ ؾجِ (1984) (، یلَك فبعيی ؾیٌِ ٍ ثْبٍاضاNEO()1985ّطی)

ِّ ثیي هطزاى ٍ ظًبى زض ثلَك فبعيی  ًكبى زازًتبیح  ٍ یِ هتنیطُ تدعیِ ٍ تحلیل قس. عطیٌ تحلیل ٍاضیبًؽ چٌس هتنیطُ

سُ ی ایي اؾت تيبٍتی هكبّسُ ًكس، اهب زض هَليِ ی ؾجِ ظًسگی هطزاى ًوطات ثبلایی زض ایي هَليِ اذص ّطزًس ِّ ًكبى زٌّ

ؾجِ ظًسگی ًبؾبلن تطی ًؿجت ثِ ظًبى زاضًس. ّوچٌیي زض ٍیػگی ّبی قرهیتی ظًبى ًوطات ثبلاتطی زض هَليِ ی ضٍاى  ِّ

ضًدَضذَیی، تَاىٌ پصیطی ّؿت ّطزُ ٍ هطزاى ًوطات ثیكتطی زض ثطٍى گطایی ّؿت ّطزًس، ٍ زض ثیي زٍ گطٍُ خٌؿیتی زض 

 َلیت پصیطی تيبٍت زیسُ ًكس.هَليِ ّبی گكَزگی ثِ تدطثِ ٍ هؿئ

 ثلَك فبعيی ؾجِ ظًسگی، ّبی قرهیتی، ٍیػگی :کلماتکلیذی
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مقذمٍ

 فبعيی، ًیبظّبی تأهیي هحل تٌْب ًِ ٍ اؾت ضٍاًی ثْساقت ٍ ؾلاهت حيؼ ّبًَى ٍ خبهقِ ّط ی ّؿتِ يیتط یانل ذبًَازُ

 ًیع ىطزی ثیي تقبهلات ٍ ضٍاثظ يیتط وبًِینو ّبًَى ٍ اًؿبًی فَاعو ثطٍظ هجسأ ثلِْ اؾت ذَز افضبی هقٌَی ٍ تْبهلی هبزی،

 زض ضا اًؿبى ظًسگی حطیوی اهي، ّوچَى ذَز پیسایی آمبظ اظ ٍ سیآ یه پسیس اظزٍاج اؾبؼ ثط ِّ اؾت ٍاحسی ذبًَازُ .ثبقس یه

 زّس یه پیًَس ّن ثِ ًیع ضا ذَیكبًٍساى اظ ظیبزتطی ِّ قوبض ٌّس یه ایدبز ذَیكبًٍسی قجِْ زضٍى زض یا تبظُ ضٍح ٍ طزیگ یثطه

پسیسُ اظزٍاج ٍبزض اؾت ثؿیبضی اظ ًیبظّبی ىطزی ٍ اختوبفی ظى ٍ هطز ضا زض ٍبلت اضتجبعبت خؿوبًی ٍ  .(2011، 1)ّبىوي

اختوبفی ٍ زیگط ٍطاضزازّبی فطىی ٍ اختوبفی ثطآٍضزُ ؾبظز. اظزٍاج زض هَبیؿِ ثب زیگط اضتجبعبت اًؿبًی  -خٌؿی، ضٍاًی

، ّكبٍضظاىكبض ٍ ّوْبضاى) ای ٍؾیـ گؿتطزُ زاضز ٍ زاضای اثقبز ظیؿتی، اٍتهبزی، فبعيی ٍ ًیع ضٍاًی اختوبفی اؾت هٌِزا

ّب ّوبٌّگ اؾت ٍ ّوچٌیي  ّب ٍ آضظٍّبی آى اّثط ظٍخیي زض ٌّگبم اظزٍاج تهَیطی اظ ّوؿطقبى زاضًس ِّ ثب آضهبى (.1390

قًَس توبهی  گصضز هتَخِ هی ِّ هستی اظ ظًسگی هكتطُ هی ی ٌّگبهیقَض ٍ قًَ ذبنی ًؿجت ثِ ّوؿطقبى زاضًس ٍل

 ؾبلن یّب ذبًَازُ ، زاقتي ثسٍى ؾبلن خبهقِ ّب هتيبٍت اظ ٍاٍقیت اؾت ٍ لصا هوْي اؾت زچبض هكْل قًَس. تهَیطّب، آضهبى

 ثبیس ؾبلن یا خبهقِ زاقتي ثطای .اؾت ًیبهسُ ذبًَازُ پسیس اظ طیتأث یث اختوبفی یّب تیآؾ اظ ِی چیّ .یبثس تحٌَ تَاًس یًو

ّبیی ِّ  اظ هؤليِ یْی .(1393، ، ًَضی ٍ قيتی)پَضهیساًی زاز اّویت ؾلاهت ذبًَازُ یقٌی اختوبفی ٍاحس ًرؿتیي ؾلاهت ثِ

قسُ زض حَظُ ظًبقَیی  ّبی هغطح ّب ٍ هسل ای قرهیت اؾت.  ثطضؾی هرتهط ًؾطیِ ثطًس ٍیػگی ظٍخیي ثِ آى پی هی

ّبی  گصاضًس. یْی اظ فَاهل ثؿیبض هْن ٍیػگی اًس ِّ فَاهل هرتليی ثط پبیساضی ٍ ًبپبیساضی اظزٍاج اثط هی ٌٌّسُ ایي هْن ضٍقي

قَز  ّبیی ِّ زض ذهَل تأثیط فَاهل قرهیتی هغطح هی (. یْی اظ هسل1389ضی ٍ ّوْبضاى، )ًبز قرهیت ّوؿطاى اؾت

ّبی قرهیتی ضا زض ضٍاثظ اىطاز هتأّل  اؾت. پػٍّكگطاى ثب اؾتيبزُ اظ ایي هسل ًَف ٍیػگی 2هسل پٌح فبهلی قرهیتی

ضا  7، ٍخساًی ثَزى6، تَاىٌ پصیطی5ثِ تدطثِ، ثبظ ثَزى 4گطایی ، ثطٍى3ًػًسی ثطضؾی ّطزًس. ایي هسل پٌح ٍیػگی قرهیتی ضٍاى

قَز ٍ زاًكوٌساى آى ضا ثط اؾبؼ چبضچَة ًؾطیِ هطثَط تقطیو  ّبی هرتلو ثطضؾی هی ٌّس. قرهیت اظ زیسگبُ ثطضؾی هی

 ّبی ضٍاًی ٍ چٌیي ثیبى ّطزُ اؾت:  قرهیت ؾبظهبًی پَیب اظ ًؾبم ایي 8تطیي تقطیو قرهیت ضا آلپَضت اًس؛  اهب ّبهل ّطزُ

ی خَازی ٍ  ٌّس) پطٍیي، تطخوِ ّبی ىطز ، ضىتبض ٍ اًسیكِ اٍ ضا تقییي هی خؿوبًی اؾت ِّ زض زضٍى ىطز ٍطاض زاضز ٍ ٍیػگی

ای ّلیسی ثطای ضٍاثظ  ثیٌی ٌٌّسُ قٌبذتی ضٍاثظ پبیساض ؾْین اؾت ٍ ثٌبثطایي پیف (. قرهیت ظیطثٌبی ضٍاى1390ّسیَض، 

 ىطز یِ زض هتوبیع یّب یػگیٍ اظ یا هدوَفِ فٌَاى ثِ قرهیت(. 1393ىبتحی ظازُ،  )َّّی، افتوبزی ٍهَىٌ ٍ ًبّبضآهس اؾت

ّوِ  ذَز ضقو ٍ ٍَت ًَبط قٌبؾبیی ىطز زض ثِ ذَز، یٍذَ ذلٌ ًَؿ یب ٍ قرهیت اظ ؾجِ آگبّی .اؾت سُق ویتقط

 آى اظ تط هْن حتی ثسّس ٍزیگطاى  ثِ ذبنی یّب پبؾد چگًَِ زّس یه ثِ ٍی ثیٌف ذَیف قرهیت اظ ىطز  قٌبذت .ٌّس یه

 ( 2010 ،9آٍل ٍ ًل(  ذَاّس ّطز ّوِ ثِ ٍی پبؾد، اضائِ زض زیگطاى تيبٍت ٍ قٌبذت ٍ زضُ ثِ

زض ًحَُ ازضاُ ٍ تيؿیط ٍ ٍاٌّف ىطز ثِ ضٍیسازّب هطتجظ اؾت، عجیقی  َبًیفوی قرهیتی ّب یػگیٍآگبّی اظ  گطیز فجبضت ثِ

ی قرهیتی ّب یػگیٍاؾت. اىطازی ِّ زاضای  طتطیپص اًقغبهی زیگط ّب یػگیٍی قرهیتی اظ ّب یػگیٍاؾت ِّ ثطذی اظ 

ی ّب هْبضتی ذَز ضا ثب تَبضبی یِ هٍَقیت ذبل هٌغجٌ ؾبظًس ىبٍس ّب پبؾد تَاًٌس یًوٍ ّؿبًی ِّ  ثبقٌس یه طیًبپص اًقغبه
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ی قرهیت  تب چِ اًساظُ ثط ّب یػگیٍهتهَض قس ِّ  تَاى یه، لصا  زٌّس یهضا ثِ ظًسگی ًكبى  ّب ٍاٌّفظًسگی ثَزُ ٍ ثستطیي 

ضضبیت ظًسگی) ی قرهیت ثب ّب یػگیًٍكبى زازًس ِّ  قسُ اًدبمی ّب پػٍّفثبقس.  هؤثط تَاًس یهی ٍ قنل هتأّلظًسگی 

( 2011، 2ازهًَس) ؾجِ ظًسگی( ٍ 1394هی خَیبًی، ؾطٍٍس، ثََلی، ی َّیتی )ّطّب ؾجِ(، 2009ٍ ّوْبضاى،  1اؾچیوبُ

 ضاثغِ زاضز. 

( ًكبى زازُ 2014)3ِّ زض هغبلقِ پلاؾْط عَض ّوبىپػٍّف حبضط اؾت.  هَضزتَخِؾجِ ظًسگی  بزقسُی یّب هؤليِاظ هیبى 

ی ثبٍضّب ٍ  زٌّسُ ًكبىاؾت. ؾجِ ظًسگی  هتأّلثط ؾجِ ظًسگی اىطاز  طگصاضیتأثفَاهل  اظخولِی قرهیت ّب یػگیٍقس ِّ 

ی زض هَبثل ّوؿط هتأّلی ّط ىطز زض ظًسگی ّب ٌّفی تقبهلات ٍ  ًحَُؾجِ ظًسگی ثط  گطیز فجبضت ثِی ّط ىطز اؾت، ّب ٌّف

ی ِ یاٍلی ّب ؾبلِّ زض  قَز یههدوَفِ افتَبزات ىطز تلَی  فٌَاى  ثِ . ثب تَخِ ثِ ایٌِْ ؾجِ ظًسگیگصاضز یه طیتأثٍ قنل 

ی ّب یػگیٍاظ زٍ فبهل هْن یقٌی قرهیت ٍ  هتأثطاؾت ِّ  زاض خْتیِ الگَی هساٍم ٍ  فٌَاى ثِ ،ٌّس یهّؿت  ظًسگی ذَز

ی هتيبٍتی زض ظًسگی ّب ؾجِّؿتٌس،  گطا ثطٍىٍ  گطا زضٍىی قرهیتی ّب یػگیٍاىطازی ِّ زاضای  هثبل فٌَاى ثِهحیغی اؾت. 

لن ضاثغِ فْؽ ظًسگی ؾبثب ؾجِ  ضٍاى ضًدَضی قرهیت ّب یػگیٍ( ًكبى زاز ِّ 2011) پػٍّف ازهًَسِّ  گًَِ ّوبىزاضًس. 

ی زاضًس گطایف علج دبىیّی قرهیتی ّب یػگیٍ( حبّی اظ ایي ثَز ِّ اىطازی ِّ 2014)4ّن اؾتيبى زاضز. ّوچٌیي پػٍّف

ی ضٍاًی ّب هؤليِ( ًكبى زازًس ِّ 2015) ٍ ّوْبضاى 5لَضًگ تیزضًْبزض ؾجِ ظًسگی زاضًس،  عیآه هربعطُثیكتطی ثِ ضىتبضّبی 

ی ثب ؾلاهت خؿوبًی ٍ اًتربة ؾجِ ظًسگی ؾبلن  قٌبذت ضٍاىی، ؾطؾرتی طیپص تیهؿئَلی ثبلاتط، طیپص اًقغبهضٍاًی ًؾیط 

 ٍ ترههی قرهی هَىَیت ٍ پیكطىت ثطای ثْتطی یّب تیهٍَقزض  تَاى یه ؾبلن ظًسگی ؾجِ قیَٓ اضظیبثی ثبضاثغِ  زاضًس. 

 نَضت ثِآى  ثطضؾی ،گصاضز یه تأثیط هتأّلاىطاز  خؿوبًی ٍ ضٍاًی ضٍی ؾلاهت ثط ظًسگی ؾجِ ایٌِْ ثِ تَخِ ثب .گطىت ٍطاض

 ضٍن ثبٍسضت ضا ىطز ظًسگی ًبآگبّبًِ چِ ٍ آگبّبًِ چِ ظًسگی ؾجِ یِ اًتربة. اؾت زضآهسُ یقٌبؾ ضٍاى هْن هؿبئل اظ یْی

 . ظًس یه

( ثلَك فبعيی ضا ثِ 1980)7پطزاظاًی ّوچَى ّطیؿتَىط اؾت. ًؾطیِ 6تَاًس هَضزتَخِ ٍطاض گیطز ثلَك فبعيی فبهل زیگط ِّ هی

ّب، احؿبؼ هؿئَلیت زض ٍجبل تهویوبت ٍ افوبل قرهی ٍ ؾغح هغلَثی اظ آگبّی ًؿجت  تَاًبیی ٌّتطل ذَز زض هَبثل ًبّبم

گطىتي ، تَاًبیی  ( ثلَك فبعيی ضا ثِ تَاًبیی فكٌ زازى ٍ فك1977ٌ)8اًس. ّوچٌیي هَاضی ثِ فَاعو ذَز تَنیو ًوَزُ

ٍتحلیل خعییبت آى ٍٍبیـ، تَاًبیی تقجیط هثجت زاقتي اظ ضٍیسازّب ٍ تدطثیبت ًبگَاض  ضٍ قسى ثب ٍاٍقیبت ظًسگی ٍ تدعیِ ضٍثِ

ّب، تَاًبیی ٌّتطل ذكن ٍ ضّبیی  ّب ٍ ًبّبهی ، تَاًبیی پصیطـ قْؿتّب ٍ تدبضة تلد ظًسگی ظًسگی، تَاًبیی یبزگیطی اظ قْؿت

ثلَك فبعيی ًیع ثطای هطزاى ٍ ظًبى  (. لصا1392))ٍبزضی، زّْطزی، احوسی ٍ ٍبؾوی، بی تْبًكی تَنیو ّطزُ اؾتاظ ضىتبضّ

ّوچٌیي ثلَك تَاًس ثِ ثْجَز ضاثغِ ظًبقَیی ٍ گطم قسى ّبًَى ذبًَازُ ّوِ ٌّس. هتأّل اظ اّویت ثطذَضزاض اؾت ظیطا هی

 ذبًَازُ اظ ثلَك فبعيی ىطز ىطآیٌس .تلَی قَز قرهیتی ٍیػگی یِ فٌَاى ثِ ّن ٍ ىطآیٌس یِ فٌَاى ثِ ّن تَاًس یه فبعيی

 ٍ فبعيی ّبی زلجؿتگی هتيبٍت ؾغَح لِیٍؾ ثِ ِّ یچٌس ًؿل ًؾبم ذبًَازگی اظ ضا ذَز اٍ ِّ ٌّس یه ایدبة اـ یانل

 اـ ذبًَازُ اظ افضبی ضا ذَزـ ىطز ِّ اؾت آى هؿتلعم ثلَك فبعيی  پؽ، .ٌّس هتوبیع ،قَز یه اضغطاة تَنیو ىطاىٌْی

 زض فبعيی ّبی زلجؿتگی اظ ضا ذَز تب ٍبزضًس اًس بىتِی زؾتاىطازی ِّ ثِ ثلَك فبعيی . ًوبیس خسا ّب آى اظ فبعيی گؿلف ثسٍى

 ٍ قًَس شٍة ذَز ثب ٍالسیي ضٍاثظ زض تب اًس لیهب اًس ًبثبلل ِّ ّؿبًی ثطفْؽ، .ٌٌّس خسا ّب آى ثب ضاثغِ ٍغـ ثسٍى قبى ذبًَازُ

                                                           
1
 Schimac 

2
 Edmonds 

3
 Plasker 

4
 Stephan 

5
 Lovering 

6
 emotional maturity 

7
 Keristofer 

8
 murray 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ip
.ir

 o
n 

20
25

-0
6-

14
 ]

 

                             3 / 11

http://jnip.ir/article-1-481-en.html


 

1399سال  بهار، 8شماره ، 4دوره   

 ثطای تَاًٌس یه یزقَاض ثِ ٍ اًس ٍاثؿتِ زیگطاى ثِ فبعيی اظًؾط اىطاز ًبثبلل  ،گطیز فجبضت ثِ .ثجطًس. ضٍاثظ ایي اظ فبعيی اظًؾط یب

ی ثطاهساٍم  عَض ثِثلَك فبعيی خطیبًی اؾت ِّ عی آى قرهیت ىطز  (.2011 )خیٌْیٌع، ٌٌّس فول ٍ احؿبؼ ، ىْط ذَزقبى

ثِ هقٌبی ٍبثلیت ًگطـ ٍ  نطىبً(. ثلَك 1392، ًػازیهٌهَض) َّقس یهضٍاًی ٍ ىطزی  اظلحبػؾلاهت فبعيی،  فیاظپ فیثاحطاظ 

فلاهت ثلَك فبعيی تَاًبیی تحول تٌف  يیتط ثطخؿتِ. قَز یهضا ًیع قبهل  ّب آىفول ذبل ًیؿت، ثلِْ تَاًبیی لصت ّبهل اظ 

قسى ثب  ضٍ ضٍثِتحول تٌف، تَاًبیی فكٌ زازى ٍ فكٌ گطىتي، تَاًبیی  تَاًبیی نَضت ثِ يیهتأّلاؾت .ثلَك فبعيی زض ظًسگی 

خعئیبت آى ٍٍبیـ ، تَاًبیی تقجیط هثجت زاقتي اظ تدطثیبت ًبگَاض، پصیطـ قْؿت، تَاًبیی  لیٍتحلِ یتدعٍاٍقیبت ظًسگی ٍ 

 زض ظًسگی ّوِ قبیبًی ٌّس.   ّب ىآٍ هَىَیت  هتأّلثِ ظًسگی اىطاز  تَاًس یه. لصا ثلَك فبعيی گطزز یهٌّتطل ذكن هتجلَض 

 ًكبى ذَز اظ ضٍظهطُ ظًسگی زض عَل ىطز ّط ِّ ییّب ٌّف ٍ ضىتبضّب توبهی اظ اؾت ّوبٌّگی جبًیتَط هدوَفِ ظًسگی ؾجِ

 ثب آهسى ٌّبض ثطای ىطز تلاـ چگًَگی ًیع آزلط اظًؾطاؾت . فبزات ضٍظاًِ ٍ یطیگ خْت اظ ًوَزی ظًسگی ؾجِ زضٍاٍـ .زّس یه

 ظًسگی ؾجِ « زض ٍی قرهیتی ّبضّطزّبی اظ خٌجِ یِ نَضت ثِ یقٌی ؛قَز یه ٍی اظ ذبل ثركی حَبضت آهیع احؿبؾبت

 حیث ایي اظ اىطاز ایي ؾجت ثِ ٍ آى یّب تیهحسٍز ٍ هحیظ ثب آهسى ٌّبض اظ حبنل اؾت ذلاٍیتی ظًسگی ؾجِ .سیآ یه »

 اختوبفی، ٍ ضٍاًی ثسًی، فبهل ؾِ اؾت، آزهیبى هكتطُ ّوِ هیبى ِّ ی،علج یثطتط ٍ حَبضت احؿبؼ ثط فلاٍُ ظیطا ؛اًس هرتلو

 هیبى زض اؾت ًْيتِ اختوبفی اضتجبعبت ٍ ضٍاًی اؾتقسازّبی ٍ نيبت افضبی آى فول ٍ ثسًی ؾبذتوبى زض تطتیت ثِ ِّ

ثطظگط، ) ٌّس یه تقییي یعلج یثطتط ٍ حَبضت احؿبؼ خجطاى ثطای ضا ىطز ّط ذبل قیَُ اهط ّویي .اؾت هتيبٍت آزهیبى

ی قرهیت، ؾجِ ظًسگی ٍ ثلَك فبعيی زض ظًسگی هكتطُ ظٍخیي ٍ ًیع زض ّب یػگیٍی ّب هؤليِثب تَخِ ثِ ًَف  (.1395

ی ّب یػگیٍاًدبم گطزیس ِّ آیب ثیي  ؾؤالپػٍّكی هَخَز ، پػٍّف حبضط زض پبؾد ثِ ایي  ذلأی، ا حطىِاضتجبعبت اختوبفی ٍ 

 تيبٍت ٍخَز زاضز؟ هتأّلقرهیت، ؾجِ ظًسگی ٍ ثلَك فبعيی ظًبى ٍ هطزاى 

ريش

ثط  هتأّلّبضهٌساى  یثٌس گطٍُهَبیؿِ ای اؾت. زض پػٍّف حبضط هتنیط هؿتَل  –فلی پػٍّف حبضط تليیَی اظ پػٍّف 

 ، هَضزپػٍّف اؾت ٍ خبهقِ ی قرهیتی ٍ ثلَك فبعيی ّب یػگیٍاؾبؼ خٌؿیت)ظى ٍ هطز(  ٍ هتنیط ٍاثؿتِ ؾجِ ظًسگی، 

زض قطّت ًيت  قْط تْطاى هكنَل ثِ 1397-98زض ؾبل   ِّ  ثبقس یهؾبلِ  48-26 هتأّلّلیِ ّبضهٌساى هطز ٍ ظى  قبهل

 . حدنثبقٌس یه ؾبل 48 تب 26 ثیي ؾٌی زاهٌِ هتأّلهطز  ّبضهٌس 30ٍ  هتأّلّبضهٌس ظى  30 قبهل پػٍّف،  ّبض ثَز. ًوًَِ

 ؾپؽ .اًتربة قسًس. تْطاى قْط قبمل زض ازاضات زٍلتی  هتأّلثیي ّبضهٌساى هطز ٍ ظى  اظ زؾتطؼ زض یطیگ ًوًَِ عطیٌ اظ

 گطٍّی قسًس. ؾبظی ّوتب تحهیلات ؾغح ٍ ، هست ذسهت ّل تبؾي، هست  اظًؾط

پژيَصابسار

 هِ ٍ ّبؾتب ی لِیٍؾ ثِ پطؾف 185 ثب ًئَ فٌَاى ثب 1985 ؾبل زض اثتسا پطؾكٌبهِ :ایي1آی اه اه ًئَ قرهیتی ی پطؾكٌبهِ

 ؾبذتِ پػٍّكگطاى ی ّویي لِیٍؾ ثِ ًیع آى پطؾكی 60 ٍ 240 یّب ىطم پطؾكٌبهِ، ّویي ثط اؾبؼ ،اظآى پؽ . قس ّطی تْیِ

 قٌبؼ حٌ ی لِیٍؾ ثِ ایطاى زض ِّ ،قَز یهپطؾف اؾتيبزُ  قهت زاضای ِّ آی اه ًئَ،اه آظهَى اظ پػٍّف ایي زض . قس

 ،ثبظ ثَزى یی،گطا ثطٍىّیدبًی، یثجبت یثانلی) فبهل پٌح ؾطیـ ٍ هرتهط اضظیبثی ثطای ٍ اؾت ٍطاضگطىتِ هَضزاؾتيبزُ( 1387)

 ّب قبذم اظ یِ ّط ثِ هطثَط یا خولِ 12 ی هدوَفِ پٌح اظ آظهَى ایي . اؾت قسُ یعطاح ( تَاىٌ ٍ ثَزى ٍخساًی

ی) ٍؿوت پٌحی آى ثط اؾبؼ یِ عیو لیْطت گصاض ًوطُ  .ّطز اخطا گطٍّیٍ  ىطزی نَضت ثِ ا ض آى تَاى یه ٍ اؾت قسُ لیتكْ

 300ٍ  60. عیو ًوطات ثیي قَز یهی ثٌس زضخِ( 1هَاىَن;  ّبهلاً، 2، هَاىَن;3، ًؾطی ًساضم;4، هربلين;5هربلين;  ّبهلاً

 قسُ، یِ اضا آى ثطای ٌّدبض خسیسی ِّ يیا ثب ٍ قسُ ؾبذتِ آض آی پی اظًئَ َّتبّی ىطم ی اضائِ   هٌؾَض ثِ آی اه اه اؾت. ًئَ

 ًئَ آظهَى ضٍی اظ فَاهل یٍاّبٍ یبثیافتجبض  اؾبؼ هحبؾجبت ثط آظهَى یّب فجبضت گعیٌف . اؾت اٍلیِ قْل ّوبى زاضای اهب

                                                           
1
 NEO-FFI Personality Inventory 
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 ضطیت اظ اؾتيبزُ ثب ّطی هِ ٍ ّبؾتب ی لِیٍؾ ثِ آظهَى ایي (. پبیبیی1987اؾت)ّبؾتب ٍ هِ ّطی،  گطىتِ اًدبم آض آی پی

 ثٍِ   79/0، 69/0، 75/0، 80/0، 86/0یی، ثبظ ثَزى، تَاىٌ ٍ ٍخساًی ثَزى ثِ تطتیت گطا ثطٍىفهجی ثَزى،  ثطای ّطًٍجبخ آليبی

ثِ ًَل اظ ؛ 1385) اؾت. ّوچٌیي ضٍقي چلؿی قسُ گعاضـ 81/0ٍ  68/0، 73/0، 77/0، 86/0( 1387) قٌبؼ حٌی  لِیٍؾ 

، 58/0یی گطا ثطٍى، 83/0ی ضٍاى خَضیٌ زیگط ضطایت اليبی ّطًٍجبخ ضا ثطای ( ًیع زض یِ تح1393ٍَطثبًی ٍ ّوْبضاى، 

، ضٍاى ضًدَضی  80/0ٍ افتجبض آظهَى هدسز زض ىبنلِ یِ ّيتِ ثطاثط  68/0، هؿئَلیت 55/0، تَاىٌ پصیطی 35/0گكَزگی 

 آهس.  ثِ زؾت 76/0ٍ هؿئَلیت  70/0، تَاىٌ پصیطی 70/0، گكَزگی 61/0یی گطا ثطٍى، 82/0

 ثْبضگبٍا ٍ  ؾیٌگ تَؾظ پطؾكٌبهِ ایي: 1پطؾكٌبهِ ثلَك فبعيی 
2
 10 ِّ اؾت ؾؤال 48 قبهل ٍ  قس ؾبذتِ 1984 ؾبل زض 

 10 اختوبفی، ًبؾبظگبضی هقیبض ؾَم ؾؤال 10 فبعيی، ثبظگكت هقیبض زٍم ؾؤال 10 فبعيی، ثجبت فسم هقیبض آى اٍل ؾؤال

 گعاضـ هَیبؼ یِ فبعيی ثلَك ی پطؾكٌبهِ. ؾٌدس یه ضا اؾتَلال ىَساى آذط ؾؤال 8 ٍ قرهیت ىطٍپبقی چْبضم ؾؤال

 هثجت، خَاة اگط ِّ اؾت قسُ بىیث عَضی ؾؤالات .(ّطگع ٍ احتوبلاً ًبهكرم، ظیبز، ظیبز، ذیلی) اؾت یا ٌِیگع پٌح قرهی

 هٌيی پبؾد ثِ ٍ 2 ی ًوطُ احتوبلاثبقس پبؾد ، 3ی  ًوطُ ثبقس ًبهكرم پبؾد ،4 ی ًوطُ ثبقس ظیبز ،5 ی ًوطُ ثبقس ظیبز ذیلی

 .ثطفْؽ ٍ زاضز ٍخَز فبعيی ثلَك فسم اظ ثبلاتطیی  زضخِ ثبقس ثبلاتط ًوطُ چِ ّط يیثٌبثطا .طزیگ یه تقل1ٌ ی ًوطُ ّطگع،

 فبعيی ٍضقیت يیتط ثبثجبت هقطه 50 اهتیبظ ّوتطیي ٍ فبعيی ٍضقیت يیتط ثجبت یث هقطه  240یقٌی اهتیبظ  ثیكتطیي

 ثطضؾی خْت اٍ، پػٍّف زض .اؾت قسُ ٌّدبض پػٍّف، اًدبم خْت 1385 ؾبل زض پَض نيبض تَؾظ پطؾكٌبهِ ایي. ثبقس یه

 ثبظهحبؾجِ قس.   84/0 ّطًٍجبخ آليبی ضطیت ؾؤالات ثیي ٍ قس اخطا ًيط  50 ضٍی ثط پطؾكٌبهِ آظهَى، زضًٍی ّوؿبًی

 62/0 هقبزل آظهَى پؽ ٍ آظهَى فیپ ًوطات ثیي ّوجؿتگی ضطیت ًيط، 30 حدن ثِ یا ًوًَِ ضٍی ثط قسُ اًدبم ییآظهب

 .اؾت قسُ يییتق زضًٍی ّوؿبًی ٍ آظهَى ثبظ ضٍـ تَؾظ هَیبؼ ایي پبیبیی(  1392) ًػازیهحبؾجِ قس. زض پػٍّف هٌهَض

ثیي زٍ اخطا   ظهبًی ی ىبنلِ. قس یطیگ اًساظُ (ًيط 150 تقساز) زاًكدَیبى ضٍی ثط آى اخطای ثب هَیبؼ ایي آظهَى ثبظ پبیبیی

ثِ تطتیت   5 اظ یِ ّط ًوطات ٍ ًوطات ّل ثیي یّب یّوجؿتگ ضطیتی  هحبؾجِ ثب هَیبؼ ایي زضًٍی ّوؿبًیثَز .  75/0

 ثِ زؾت آهس.  42/0ٍ  86/0، 58/0، 63/0، 75/0

ثِ  ؾپؽ ٍ ىبضؾی ثِ انلی ی پطؾكٌبهِ ضٍی اظ ِّ اؾت پطؾف ثیؿت زاضای پطؾكٌبهِ ایي :  3ؾجِ ظًسگی هیلط ٍ اؾویت

 گبّی ،2; املت ،1;  پبؾد )ّویكِ پٌح زاضای پطؾف ّط ٍ ( ًيط 3 ی لِیٍؾ ثِ ًَثت ّط )زض اؾت قسُ ثطگطزاًسُ اًگلیؿی

 ضٍایی . اؾت ًبؾبلن ٍ ًبذَقبیٌس ظًسگی ؾجِ ی زٌّسُ ًكبى ثبلاتط یّب ًوطُ . ثبقس یه ( 5ّطگع; ٍ ،4; ًسضت ثِ ،3; اٍٍبت

 سقسُییتأ انيْبى پعقْی فلَم زاًكگبُ یفلو ئتیّ افضبی ی لِیٍؾ ثِ تطخوِ ثبظ ثِ ضٍـ تطخوِ اظ پؽ بزقسُی ی پطؾكٌبهِ

ثبلاتط اظ  ّب پطؾف تِ تٍِ آليبی ّطًٍجبخ  86/0  ضیِ ثیوبضی هجتلاثِ ثیوبض 20 هَضز زض پبیلَت هغبلقِ یِ زض پبیبیی آى ٍ

 آهس زؾت ثِ 87/0( اليبی ّطًٍجبخ پطؾكٌبهِ 1390ٍ ّكبٍضظ) قٌبؼ حٌی ىبضل،  هغبلقِآهس.  زض  زؾت ثِ 5/0

 یبىتِ ّب

ثیكتطیي ىطاٍاًی ثب ثِ فٌَاى ظٍج ثب ّن ظًسگی هی ّطزًس . ًيط هطز ثَزًس ِّ  30زضنس  50ًيط ظى ٍ  30زضنس آظهَزًی ّب  50

ثٌسی ؾٌی ًیع زض ّط زٍ گطٍُ  ضزُزضنس ظًبى( ٍخَز زاضز. ثیكتطیي  3/53زضنس هطزاى ٍ  50هسضُ لیؿبًؽ زض ّط زٍ گطٍُ )

 زضنس ّط زٍ گطٍُ( اؾت. 7/36ؾبل ) 37تب  32ثطای عجَِ ؾٌی 

 زاضز. ٍخَز تيبٍت  هتأّل هطزاى ٍ ظًبى قرهیتی، ّبی ٍیػگی ثیي ىطضیِ اٍل: 

                                                           
1
 Emotional maturity scale 

2
 Singh, Bhargava 

3
  -Miller, Smith Life Style Inventory 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ip
.ir

 o
n 

20
25

-0
6-

14
 ]

 

                             5 / 11

http://jnip.ir/article-1-481-en.html


 

1399سال  بهار، 8شماره ، 4دوره   

 

ضخصیتییَایژگیيیچىذمتغیریَاآزمًن:وتایج1جذيل

 زاضی ؾغح هقٌی F اضظـ  گطٍّی اثط زضٍى
ضطیت 

 اتب

 گطٍُ

 423/0 001/0 922/7 423/0 آظهَى اثط پیلایی

 423/0 001/0 922/7 577/0 آظهَى لاهجسای ٍیلْع

 423/0 001/0 922/7 734/0 آظهَى اثط ّتلیٌگ

 423/0 001/0 922/7 734/0 آظهَى ثعضگتطیي ضیكِ ضٍی

 

زاضی ٍخَز  تطّیت ذغی هتنیطّبی ٍاثؿتِ تيبٍت هقٌیّب زض  زّس ثیي گطٍُ ، ًتبیح خسٍل ثبلا ًكبى هیFثب تَخِ ثِ هَبزیط 

تيبٍت ٍخَز  >01/0Pّبی آهبضُ هلاُ آظهَى ثیي زٍ  گطٍُ زض ؾغح هقٌبزاضی  زّس قبذم زاضز. ثِ ایي هقٌی ِّ ًكبى هی

ِ ثِ . ایي یبىت{; هدصٍض اتبی تيْیْی423/0؛ P<922/7;F, 001/0}ّوتط اؾت  01/0اظ   Fزاضز. ظیطا هیعاى احتوبل آظهَى

قرهیتی  ّبی تَاى گيت ثیي حساٍل یْی اظ ٍیػگی ٍ هی قَز. پػٍّف ضز قسُ ٍ ىطضیِ اٍل هی ایي هقٌبؾت ِّ ىطو نيط 

ّبی  ٍیػگی ٍاضیبًؽ اظ زضنس 3/42 زّس هی ًكبى تيْیْی اتبی هَضزهغبلقِ زض زٍ گطٍُ تيبٍت هقٌبزاض ٍخَز زاضز. ضطیت

 .قَز هی تجییي ثٌسی گطٍُ هتنیط ٍؾیلِ ثِ قرهیتی

 .زاضز ٍخَز تيبٍت هتأّل هطزاى ٍ ظًبى ظًسگی ؾجِ ىطضیِ زٍم: ثیي

زوذگیوتایجآزمًنتحلیلياریاوسبرایومرٌسبک:2جذيل

 قبذم
 

 هٌبثـ تنییطات

هدوَؿ 

 هدصٍضات

زضخبت 

 آظازی

هیبًگیي 

 هدصٍضات
F 

ؾغح 

 هقٌبزاضی
 ضطایت اتب

 239/0 001/0 184/18 267/1179 1 267/1179 اثط گطٍُ

    853/64 58 467/3761 ذغب

     60 1827200 خوـ

     59 733/4940 قسُ حیتهح ّل خوـ

 {P<184/1(;59،1)F, 001/0}زاضی ذغبی آظهَى  ؾجِ ظًسگی ٍ ثب تَخِ ثِ ایٌِْ ؾغح هقٌیثط اؾبؼ ًتبیح خسٍل ثبلا 

 قَز  ٍ ثیي ٍ ىطضیِ زٍم پػٍّف تأییس هی تَاى گيت ىطو نيط ضز قسُ اؾت هی 01/0ّوتط اظ  99/0ثطای ؾغح اعویٌبى 

ؾجِ  ٍاضیبًؽ اظ زضنس 9/23 ثِ زّس هی ًكبى تيْیْی اتبی ضطیت .زاضز ٍخَز تيبٍت  هتأّل هطزاى ٍ ظًبى ؾجِ ظًسگی

 .قَز هی تجییي ثٌسی گطٍُ هتنیط ٍؾیلِ ثِ ظًسگی

 

 .زاضز ٍخَز تيبٍت هتأّل هطزاى ٍ ظًبى فبعيی ثلَك ىطضیِ ؾَم: ثیي

وتایجآزمًنتحلیلياریاوسبرایومرٌبلًغعاطفی-3جذيل

 قبذم

 هٌبثـ تنییطات
 هدوَؿ هدصٍضات

زضخبت 

 آظازی

هیبًگیي 

 هدصٍضات
F 

ؾغح 

 هقٌبزاضی
 ضطایت اتب

 041/0 119/0 501/2 067/721 1 067/721 اثط گطٍُ

    270/288 58 667/16719 ذغب
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     60 000/2270172 خوـ

     59 733/17440 قسُ حیتهح ّل خوـ

 {P>501/2(;59،1)F, 001/0}زاضی ذغبی آظهَى  ثلَك فبعيی ٍ ثب تَخِ ثِ ایٌِْ ؾغح هقٌیثط اؾبؼ ًتبیح خسٍل ثبلا 

 قَز  ٍ ثیي تَاى گيت ىطو نيط تأییسقسُ ٍ ىطضیِ ؾَم پػٍّف ضز هی اؾت هی 01/0ثیكتط اظ  99/0ثطای ؾغح اعویٌبى 

 .ًساضز ٍخَز تيبٍت  هتأّل هطزاى ٍ ظًبى ثلَك فبعيی

گیریوتیجٍ

اًدبم قس. ثط   هتأّلظًبى ٍ هطزاى  زض ثیي ی قرهیتی، ؾجِ ظًسگی ٍ ثلَكّب یػگیٍ ثطضؾی تيبٍت  ثبّسهپػٍّف حبضط 

 ثَزًس، ّبض ثِ هكنَل تْطاى قْط ًيت قطّت زض1397-98 ؾبل زض ِّ ؾبلِ 48-26 هتأّل ظى( ٍ ّبضهٌس )هطز 60 ایي اؾبؼ

 ّب پطزاذتِ گطزیس: ٍتحلیل ٍطاض گطىت زض ؾغَض ظیط ثِ تجییي ّط یِ اظ ىطضیِ زض پػٍّف قطّت ّطزًس ٍ ًتبیح هَضز تدعیِ

ی حبنل اظ تدعثِ ٍ تحلیل ًكبى زاز ِّ  ًتیدِ .زاضز ٍخَز تيبٍت هتأّل هطزاى ٍ ظًبى قرهیتی، ّبی ٍیػگی ثیي ىطضیِ اٍل:

ذَیی،  زیگط ظًبى زضضٍاى ضًدَض فجبضت ّبی قرهیت تيبٍتی ٍخَز زاضز. ثِ ّبی هَضزثطضؾی )ظًبى ٍ هطزاى( زض ٍیػگی ثیي گطٍُ

ی زیگط  زٍ هؤليِگطایی ًیع زض هطزاى ثبلاتط ثَز ، اهب زض  ؾبظگبضی ًوطات ثبلاتطی ًؿجت ثِ هطزاى زضیبىت ّطزًس ٍ فبهل ثطٍى

(؛ هْطاثی، 1394) ّبی خٌؿیتی زیسُ ًكس. ایي یبىتِ ثب ًتبیح پػٍّف هطازی پصیطی تيبٍتی ثیي گطٍُ گكَزگی ٍ هؿئَلیت

( 2015)1لَیٌؿَى ٍ (؛ قیَتب1397) (، هطازی، ّطهی ًیب، حبتوی ٍ اثَالوقبلی الحؿیٌی1394) ىتحی آقتیبًی ٍ ّطهی ًیب

 ّوؿَ ثَز. 

 ٍطاض تأثیط تحت اختوبفی ٍ قرهی ظًسگی فطنِ زض ضا اًؿبى ضىتبضّبی توبهیتَاًس  هی ٌٌّسُ تقییي فبهلی فٌَاى ثِ قرهیت

 خعء قرهیتی فَاهلس. ٌّ هَاخِ خسی هكْل ثب ضا ٍی اعطاىیبى ٍ ىطز ًبؾبظگبضاًِ ّبی ٍیػگی ٍ نيبت اثط زض گبّی ٍ زازُ

 (.1394، )هْطاثی ٍ ّوْبضاى اؾت هلوَؼ ّب آى ضٍی ّبضثط اّویت ِّ اؾت ّبیی تطیي ٍیػگی هْن

ظا ٍ آؾیت ظًبى ثیكتط زچبض  احؿبؾبتی ًؾیط تطؼ، من، احؿبؼ گٌبُ زض ظًبى ثیكتط اؾت ٍ لصا زض هَاخِْ ثب قطایظ اؾتطؼ

قًَس. لصا هوْي اؾت زض هحیظ ّبض ٍ هٌعل هكْلات زضظهیٌِ ی  قٌبذتی ًؾیط اىؿطزگی ٍ اضغطاة هی هكْلات ضٍاى

ّبی خٌؿیتی ًبقی اظ  ّبی پػٍّف ثط اؾبؼ تيبٍت ّيبیتی ضا تدطثِ ٌٌّس. یبىتِ هؿئلِ، اًعٍا ٍ احؿبؼ ثی ضضبیتوٌسی، حل

ّبی خٌؿیتی  زیگط تيبٍت  ثیبى  ظًبى ٍبثل تجییي اؾت ثِ پصیطی هطزاى ٍ ّبی ذلَی ٍ خبهقِ ّبی ظیؿتی، ظهیٌِ تطّیت پبیِ

ّبی خٌؿیتی )هثل  ّبی خٌؿیتی زض ثطٍظ غى ٍ تأثیط َّضهَى ت هبًٌس تيبٍتفَاهل ثیَلَغیْی اؾ ظیبز هتأثط اظ  احتوبل اٍلیِ ثِ

ٌٌّس. ثطای هثبل ًَظازاى پؿط ؾغَح ثبلاتطی  ّبی هنعی ٍ ثسًی ثیي ظى ٍ هطز ضا ایدبز هی زض ضحن هبزض ِّ تيبٍت تؿتَؾتطٍى(

ظیبز   احتوبل زٌّس ِّ ثِ ذَز ثطٍظ هی زٌّس ٍ زذتطاى احؿبؾبت زضًٍی ثیكتطی ضا اظ اظ پطذبقگطی ٍ اًگیرتگی ضا ًوبیف هی

زیگط ًَف خٌؿیت زض ثطٍظ ضىتبضّبیی ِّ هجٌبی قرهیت زاضز هحطظ اؾت، ثط ایي  فجبضت ّب ثیَلَغیْی اؾت. ثِ ی آى ّوِ

ای اؾت ظًبى اظ هطزاى زض ًكبى زازى ّوسلی، ؾبظگبضی ٍ فَاعو پیكی گیطًس ٍ زض هَبثل  گًَِ اؾبؼ ىطٌّگ خبهقِ ّن ثِ

قَز ّیدبًبت ثیطًٍی هبًٌس ذكن، خؿبضت  ّب اخبظُ زازُ هی ًؿجت ثِ ظًبى احؿبؾبت ّوتطی اظ ذَز ثطٍظ زٌّس ٍ ثِ آىهطزاى 

قَز ضىتبضّبیی زض خْت  گطایی ِّ زض هطزاى ثیكتط اؾت ٍ ؾجت هی ٍ ًيطت ثیكتطی ضا اثطاظ ٌٌّس. ثٌبثطایي اثطاظ ّیدبًبت، ثطٍى

ّب تقطیو ّطزُ اؾت ِّ قبهل  ًيؽ اًدبم زٌّس ِّ ثب ًَكی ِّ خبهقِ ًیع ثطای آىِ ذَز ثَزى ٍ افتوبزث ثِ اؾتَلال، هتْی

ی ضٍیْطزی پطاًطغی ثِ خْبى هبزی ٍ اختوبفی زض  زٌّسُ هحبىؾت اظ ذبًَازُ اؾت ّوبٌّگ اؾت. اظآًدبِّ ثطًٍگطایی ًكبى

ِّ ایي ٍیػگی زض هطزاى ثبلاتط اؾت ، ّن گیطز  ّبیی چَى ٍبعقیت ٍ خطئت هٌسی ٍ ىقبل ثَزى ضا زض ثطهی ىطز اؾت ِّ ٍیػگی

ّبی ثیَلَغیْی ٍ ّن ثِ زلیل ىطٌّگ ٍ ؾًَ هطزاى اظ عطیٌ خبهقِ ثطای تََیت ایي ٍیػگی ِّ ؾجت هحبىؾت  زلیل تيبٍت ثِ

صیطی گطزز. اظ ؾَی زیگط ٍیػگی تَاىٌ پصیطی زض ظًبى ثبلاتط اؾت .ثب تَخِ ثِ تقطیو تَاىٌ پ اظ ذبًَازُ ٍ پیكطىت زض قنل هی
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قَز،  ٍلجی هی زٍؾتی ٍ ذَـ ّبیی ّوچَى ًَؿ گیطی اختوبفی ٍ خبهقِ پؿٌس ًؿجت ثِ زیگطاى زاقتِ ٍ قبهل ٍیػگی ِّ خْت

ّبیی اؾت ِّ ؾجت  فٌَاى ٍیػگی قَز ظیطا ثِ قَز ٍ اظ خبًت خبهقِ ٍ ؾٌت ًیع تطمیت ٍ تكَیٌ هی زض ظًبى ثیكتط اثطاظ هی

 قْطی ٍ ّوْبضاىّبی  پطٍضی اؾت. ایي یبىتِ ثب پػٍّف َة ثب ّوؿط ٍ ىطظًساى ٍ ىطظًسی ذ ایدبز ّبًَى گطم ذبًَازُ، ضاثغِ

ّبی تْبهلی ٍ ًَف اختوبفی تيؿیط قَز  تَاًس اظ عطیٌ ًؾطیِ ّوؿَ اؾت، ایي یبىتِ هی( 2008) ٍ ّوْبضاى 1ویت(؛ اق1386)

قَز ِّ  تَلیسهثل، ٍ ًگْساضی ىطظًساى ًؿجت زازُ هیّبی اًغجبٍی ثطای  زض تجییي تْبهلی تَاىٌ پصیطی ثبلای ظًبى ثِ هعیت

(.  زض تجییي 1995، 2)ثبؼ حؿی ٍ ؾبظگبضی ظًبى اؾت ّبیی چَى هْطثبًی، زلؿَظی؛ ّوْبضی، افتوبز ، ّن زضثطگیطًسُ ٍیػگی

ؿیتی ظًبًِ اظ عطیٌ ًؾطیِ ًَف اختوبفی ضىتبضّبی پطٍضـ ٍ تَاىٌ پصیطی ثبلاتط ظًبى ثِ ىطایٌس اختوبفی قسى ثب ًَف خٌ

قَز)ضحوبًی ٍ ّوْبضاى،  ّبی هَضز اًتؾبض خبهقِ هٌدط هی پصیطی هتيبٍت ظًبى ثط اؾبؼ ًَف قَز ِّ خبهقِ ًؿجت زازُ هی

ی  ٍاؾغِ ضؾس ثِ ًؾط هی پصیطی ٍ گكَزگی ثِ تدطثِ تيبٍت زیسُ ًكس ِّ ثِ ّبی ظًبى ٍ هطزاى زض هؿئَلیت زض گطٍُ (.1394

ّبی ّبضی ٍ اختوبفی زض هَبیؿِ ثب گصقتِ تيبٍتی  فْسُ گطىتي هؿئَلیت ٌؿیتی ثطای ثطّبی خ آهَظـ ، ًعزیِ قسى ًَف

 قَز. هكبّسُ ًوی

ّبی پػٍّف حبضط ًكبى زاز ِّ ثیي ؾجِ ظًسگی  یبىتِ .زاضز ٍخَز تيبٍت هتأّل هطزاى ٍ ظًبى ظًسگی ؾجِ ىطضیِ زٍم: ثیي

ی  ی ثبلاتطی زض ؾجِ ظًسگی ّؿت ّطزًس ٍ ّط چِ هَساض ًوطُ زیگط هطزاى ًوطُ فجبضت هطزاى ٍ ظًبى تيبٍت ٍخَز زاضز. ثِ

(، 1393) ایي یبىتِ ثب پػٍّف ٍطثبًی ٍ ّوْبضاىتط اؾت.  ی ؾجِ ظًسگی ًبذَقبیٌستط ٍ ًبؾبلن هٌعلِ ؾجِ ظًسگی ثبلاتط ثبقس ثِ

( ّوؿَ 2007) 4اؾكـیٌسلطپیٌْـبضت ٍ (  ؛ 2011) 3، ازهًَس(1389) (؛ اثطاّیوی ٍ ثٌَْیی گس1390ًِ)ىبضل ٍ ّوْبضاى 

 اؾت.

ّبی تحَیَی  ای اؾت ِّ هغبثٌ ثب حَظُ تَاى گيت  ِّ اظآًدبِّ ؾجِ ظًسگی یِ انغلاح ضیكِ زض تجییي ایي یبىتِ هی

ّبی ضىتبضی اىطاز  ّبی هتيبٍت ظًسگی اختوبفی ٍ ىطٌّگی ثكطی ؾطٍّبض زاضز. ؾجِ ظًسگی هطثَط ثِ اًتربة گًَبگَى ثب خٌجِ

ؾلاهت ، تنصیِ، ضىتبضّبی  بل ضىتبضّبیی ًؾیط قیَُ پَقف، هس، آضایف، گصضاًسى اٍٍبت ىطامت، ضؾیسگی ثِعَض هث اؾت ثِ

ّب خبیی ِّ ؾجِ ظًسگی ثؿیبض  قَز. یْی اظ ایي حَظُ ّوگی زض ًَؿ اًتربة ؾجِ ظًسگی ذلانِ هی میطُ،پطهربعطُ  ٍ 

ی اؾبؾی ؾبلن ٍ  زیگط، ؾجِ ظًسگی زاضای زٍ خٌجِ فجبضت ضؾس، تحَیَبت هطتجظ ثب ؾلاهتی ٍ ذغطاؾت. ثِ هطؾَم ثِ ًؾط هی

ّبی ظًسگی اىطاز اؾت.  ًبؾبلن اؾت ِّ فبهل ثؿیبض هْوی زض تقییي هثجت)ؾبلن( ٍ هٌيی)ًبؾبلن ٍ ذغطًبُ( ثَزى قیَُ

تقبضضبت زّس ؾجِ ظًسگی ًبؾبلن اضتجبط ٍَی ثب ههطه زذبًیبت، الْل، ضاًٌسگی پطذغط،  ( ًكبى هی2009)5ّبی خؿط یبىتِ

زّس ؾجِ ظًسگی زض ثیي هطزاى ٍظًبى  ّب ًكبى هی زیگط ثطضؾی فجبضت ّبی خؿوبًی زاضز. ثِ تحطّی ٍ ثیوبضی ثیي ىطزی، ّن

هتيبٍت اؾت. ظًبى ضىتبضّبی پطذغط ٍ ًبؾبلن هطتجظ ثب ؾجِ ظًسگی ًبؾبلن ًؾیط ضاًٌسگی پطذغط، ًعاؿ، ّوتطی ضا هطتْت 

ی زاضًس.ایي زض حبلی اؾت ِّ ضىتبضّبیی ًؾیط ههطه زذبًیبت، الْل، ًعاؿ، تقبضضبت ثیي تط قًَس ٍ لصا ؾجِ ظًسگی ؾبلن هی

ّبی ٍلجی ٍ فطٍٍی هجیي ؾجِ  ىطزی، ضاًٌسگی پطذغط زض هطزاى ثیكتط اؾت ٍ هكْلاتی ًؾیط آهبض تليبت ضاًٌسگی، ثیوبضی

  (.1389)قبضؿ پَض ٍ ّوْبضاى،  اؾتظًسگی ًبؾبلن هطزاى 

اختوبفی، عطظ  ّبی اضظـظًسگی ضٍقی اؾت ِّ ىطز زض عَل ظًسگی اًتربة ّطزُ ٍ ثبظتبثی ّبهل اظ  ؾجِزیگط  فجبضت ثِ

 ّبی ىقبلیتثسًی، قطّت زض هدـبهـ ٍ  ّبی ىقبلیت، الگَّـبی ضىتـبضی ٍ فبزات ىطزی چَى تنصیِ، ذَاة، ّب ىقبلیتثطذـَضز، 

اىطاز اظ ؾلاهت  اًدبم ایي اهَض زض حس هغلَة ثبقـس، ِّ ٌّگبهی. سثبق هیهطثَط ثِ ىطظًساى ٍ ذبًَازُ  ضیعی ثطًبهِاختوـبفی ٍ 
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ِّ ذبًَازُ ّوتط زچبض هكْل قَز ٍ زض پی آى  قَز هی، ایي فبهل ثبفث زضًتیدٍِ  قًَس هیخؿوبًی ٍ ضٍاًی ثطذَضزاض 

ّـِ زاضای  ظًبى ، ضؾس هی ًؾط ثِهٌغَی  ضٍ اظایيًبؾبظگبضی زض ذبًَازُ ّوتط پیف ثیبیس ٍ ذبًَازُ ّـوتـط زچـبض آؾیت گطزز. 

ٍ زض هحیظ ذبًَازُ ٍ ًیع ّبض ضىتبضّبی ؾبظگبضاًِ تطی ، ضضبیتوٌسی ثیكتطی ضا تدطثِ ٌٌّس ثبقٌس هیؾـجِ ظًـسگی هغلـَة 

 ٍ ثطفْؽ ؾجِ ظًسگی ًبهغلَةٌٌّس  گیطًس ٍ اظ تقبضضبت خلَگیطی هی ضا ًؾیط هكبضّت، تقبهل ثب ّوْبضاى، ًؾن زض پیف هی

زض هحیظ هٌعل ثِ زلیل تقبضضبت ثب ّوؿط، ًبؾبظگبضی، ضىتبضّبی تْبًكی ٍ فسم ٌّتطل ذكن ٍ  ّبّف ضضبیتوٌسی ضا، هطزاى 

 .ثِ زًجبل زاقتِ ثبقس نَضت هكبخطات ثب ّوْبضاى، ثِ تقَیٌ اًساذتي ّبضّب  زض هحیظ ّبض ثِ

ی پػٍّف ًكبى زاز ِّ ثیي ثلَك فبعيی زض ّب یبىتِ .زاضز ٍخَز تيبٍت هتأّل هطزاى ٍ ظًبى فبعيی ثلَك ىطضیِ ؾَم: ثیي

(؛ 1394) ؛ هطازی(1391) پَض سیًبّهٌهَثی ىط ٍ ّبی  ّبی هطزاى ٍ ظًبى تيبٍتی ٍخَز ًساضز .  ایي یبىتِ ثب پػٍّف گطٍُ

ی ّب یػگیٍی ثلَك خٌؿی ضا ثب  ضاثغِ قسُ اًدبمی ّب پػٍّفاؾت  ثِ شّطؾت. لاظم ًبّوؿَ ا( 1385) هٌهَضیبى ٍ ّوْبضاى

ی  هؤليِهدعا  نَضت ثٍِ  اًس زازُی ٍطاض هَضزثطضؾقرهیتی، ؾلاهت ضٍاًی، ّیيیت ظًسگی ٍ ضضبیت ظًبقَیی ظًبى ٍ هطزاى 

زض اضضبی  طیتأذگيت اىطاز زاضای ثلَك فبعيی ثط ایي ثبٍضًس ِّ ٍبثلیت  تَاى یهخٌؿیت ٍاضز پػٍّف ًكسُ اؾت. ثط ایي اؾبؼ 

تٍَقبت ذَیف  تَاًٌس یهٍ  هقتَسًس زضاظهستثِ عطح ٍ ًَكِ  ّب آى، ضازاضًسًیبظّب ضا زاقتِ ٍ تَاى تحول هیعاى هقََل ًبّبهی 

ٍطاض زٌّس. زض حَیَت ایي اىطاز ثطای اضضبی ًیبظّبی  سًؾطیتدسضا ثط هجٌبی اٍتضبی هٍَقیت ثِ تقَیٌ اًساظًس ٍ یب آى ضا هَضز 

پیف اظ ٍضٍز ثِ ضاثغِ ٍ ایدبز ٍاثؿتگی فویٌ ،  ّب آىاؾت،  ضؾبى تیآؾِّ ًبپبیساض ٍ  قًَس یهّوتط ٍاضز ضٍاثغی ضٍحی ٍ ضٍاًی 

ایي ضاثغِ ثب احؿبؾبت ، اىْبض ٍ ىلؿيِ ظًسگی اٍ زض تضبز  ِّ یزضنَضتٍ  كٌسیاًس یهزض هَضز توبهی هؿبئل هطثَط ثِ ایي ضاثغِ 

هكْلات ّیدبًی، ٍ ذبًَازگی  لیثِ زلؽ ، اىطازی ِّ ثلَك فبعيی ّوتطی ثطذَضزاضًس، ثبقس ٍاضز آى ضاثغِ ًرَاٌّس قس. ثطفْ

ی هی ًٍس ٍ تَاى ٌّتطل قطایظ ٍ هَتضیبت ا ضاثغٍِ ًیع اضضبی ًیبظّبی ضٍحی ٍ ضٍاًی ثسٍى تيْط نحیح ٍ اًسیكیسى ٍاضز ّط 

قطایظ هرتلو ظًسگی ظیط ىكبض  فبٍلاًِ ثطذَضز  . اظ ؾَی زیگط ىطزی ِّ ثلَك فبعيی زاضز زضٌٌّس یهظهبًی ضا اظ ذَز ؾلت 

ثسٍى ، طزیپص یهٍ اًتَبزات هٌهيبًِ ضا  ٌّس یهی  هؿبئل ٍ هكْلات هكَضت ٍ ثحث  زضثبضُ؛ َّقس یه ّب آىٍ زض ضىـ  ٌّس یه

 ّب تطؼٍ  ّب یًگطاًٍ اظ  ىطاض ٌّس ّب آىاظ  آًِْ یث، قَز یهثِ ضٍ  ضٍ تلدٍ  ٌٌّسُ ًبضاحتایٌِْ اىؿطزُ ٍ فهجی قَز ثب هؿبئل 

ٍ  ّب یآگبّ، ىطایٌس اختوبفی قسى، ّب آهَظـ لیثِ زلظًبى ٍ هطزاى ، اهطٍظُ ثب تَخِ ثِ آًچِ ثیبى قس. ی ههَى اؾتطهٌغَیم

 ّؿتٌس ٍ ثِ ّویي زلیل تيبٍتی زض ثلَك فبعيی زض ثیي ظًبى ٍ هطزاى هكبّسُ ًكسُ اؾت.     بىتِیضقس زاًف، 

مىابع

(. ؾجِ ظًسگی خَاًبى: ثطضؾی خبهقِ قٌبذتی ؾجِ ظًسگی ٍ هَليِ ّبی آى 1389ثٌَْئی گسًِ، فجبؼ.)اثطاّیوی،ٍطثبًقلی، 

 161-149(: 18)6زض ثیي پؿطاى ٍ زذتطاى قْط ثبثلؿط. هغبلقبت ىطٌّگی، 

 (. ضٍاًكٌبؾی ؾیبؾی. تْطاى: ؾوت1395ثطظگط، اثطاّین .)

 پػٍّی،(. ضاثغِ ؾجِ ظًسگی ثب ضضبیت ظًبقَیی، ذبًَاز1393ُپَضهیساًی، ؾویِ؛ ًَضی، اثَالَبؾن ٍ قيتی، ؾیسفجبؼ .)

10(39) 

(. تْطاى: 1386خَازی، هحوس خقيط ؛ ّسیَض، پطٍیي ): تطخوِ. ضٍاى قٌبؾی قرهیت ًؾطیِ ٍ تحَیٌ (.1990. )پطٍیي، لاضؾي

 ضؾب

 زاًكدَیبى ذَاّیقرهیت ٍ ّیدبى زض خٌؿیتی ّبی(. تيبٍت1394ضحوبًی، ؾَزُ؛ لَاؾبًی، هؿقَزملاهقلی ٍ تٌْب، ظّطا .)

 174-153(: 3)13 ظًبى، هغبلقبت تْطاى، زاًكگبُ

 زاًكدَیبى ثیي زض اختوبفی افتوبز ثب افتوبز اًَاؿ ضاثغِ ثطضؾی(. 1389.) ذلیل ظازُ،ملام ٍ ًبزض ضاظٍی، هحوَز؛ پَض،قبضؿ

 (3)4 ایطاى، اختوبفی هغبلقبت هبظًسضاى، زاًكگبُ

ّبی  ّبی خٌؿیّتی زض ثْعیؿتی شٌّی: ًَف ٍیػگی (. تيبٍت1386پطٍیي.، ٍ زاًكَضپَض، ظّطُ )قْطی، اهیس.، ّسیَض، 

 .289-280: (3) 13قٌبؾی ثبلیٌی ایطاى،  پعقْی ٍ ضٍاى ضٍاى  قرهیت،
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ثط  ظًسگی ؾجِ ٍ قرهیتی ٍیػگیْبی ثیٌی پیف (. ٍسضت1390ىبضل،اهیي الله، حٌ قٌبؼ، حؿي؛ ّكبٍضظ، ظّطا.)

 149-139(: 3)2قیطاظ، ظًبى،  قْط پطؾتبض ظًبى ضضبیتوٌسی ظٍخی

(. ثطضؾی ضاثغِ ذَزقٌبؾی، ثلَك فبعيی ثب اهٌیت 1392ٍبزضی زّْطزی، ظّطا؛ احوسی، ضضب ٍ ٍبؾوی پیطثلَعی، هحوس .)

 50-39: 2 ثرتیبضی، ٍ چْبضهحبل اًتؾبهی زاًف قْطّطز، آهَظاىاختوبفی زاًف

 ٍیػگیْبی اضتجبط (. ثطضؾی1393اؾوبفیلی، حجیت الله؛ ٌٍجطی ّبقن آثبزی، ثْطاهقلی.)ٍطثبًی، هحجَثِ؛ اؽْطی، نسیَِ؛ 

هكْس، ؾلاهت خبهقِ،  قْط آهَظقی هطاّع ظًبى ثِ زضهبًگبّْبی هطاخقِ ٌٌّسُ یبئؿِ ظًبى زض ؾجِ ظًسگی ثب قرهیتی

8(3 :)117-129 

 اظ ضضبیت ثب َّیت ؾجْْبی ٍ قرهیتی ٍیػگیْبی ضاثغِ(. 1394ّطهی خَیبًی، ىبعوِ؛ ؾطٍٍس، ؾیطٍؼ؛ ثََلی، حؿیي)

 128-115(: 4)6يیبتی ًَ زض هسیطیت آهَظقی، ّهتَؾغِ، ض زٍضُ آهَظاى-زاًف ظًسگی

 حل ضٍـ ثب گطٍّی هكبٍضُ اثطثركی(. 1390.) ثبٍط شاّط، ثٌبئی ٍ قَُْ ًػاز،ّكبٍضظاىكبض، حؿیي؛ خْبًجركی، ظّطا؛ ًَاثی

 53-41: 7بزیي ًؾطیِ اًتربة زض ثْجَز ضٍاثظ ظٍخیي، هكبٍضُ قنلی ٍ ؾبظهبًی، ثٌی ًیبظّبی ثط تبّیس ثب هؿئلِ

 ؾطذَضزگی ثب ضٍاًی ؾلاهت ٍ قرهیتی ّبیٍیػگی ضاثغِ ثطضؾی(. 1393.) هطین ظازُ،َّّی، ؾوبًِ؛ افتوبزی ،فصضا ٍ ىبتحی

 83-71(: 1)4 ضىتبضی، ٍ قٌبذتی فلَم ّبیپػٍّف ظٍخیي، زض ظًبقَیی

ّیيیت ظًسگی هطتجظ ثب ؾلاهت زاًكدَیبى . (1385.) ّبزی ضحین ظازُ،ٍ  هْسی ّبضگط،؛ ًبنط ثٌْبم پَض،؛ هطتضی هٌهَضیبى،

 10قِ پػٍّف زض پطؾتبضی ٍ هبهبیی،تَؾ، زاًكگبُ گیلاى

 هتنیطّبی ؾجِ ضاثغِ (. ثطضؾی1397.) اثَالوقبلی الحؿیٌی، ذسیدِ ؛ ّطهی ًیب، ضضب؛ حبتوی، حویسضضب ٍهطازی، هحجَثِ

 130-109(: 44)13ظًبى، ظًبى ٍ ذبًَازُ،  ظًبقَیی ضضبیت قرهیتی ثب ٍیػگیْبی ٍ ظًسگی

ّبضقٌبؾی اضقس، يی ثب نویویت ظًبقَیی. پبیبى ًبهِ (. ضاثغِ ثیي ٍیػگی ّبی قرهیتی ٍ ثلَك فبع1394) هطازی، ًيیؿِ.

 ضٍاًكٌبؾی ثبلیٌی، زاًكگبُ قْیس ثْكتی

(. ثطضؾی ًَف قجبّت ظٍج ّب اظ ًؾط ٍیػگی ّبی قرهیتی ٍ ثلَك فبعيی زض 1391ًبّیسپَض، ىطظاًِ.) هٌهَثی ىط، هحؿي ٍ

 61-43: 2ضضبیت ظًبقَیی، ضٍاًكٌبؾی ّبضثطزی، 

 تحَل ثط اضتجبعی ّبی هْبضت آهَظـ (. اثطثركی1392)، ّیبًی، ىطیجب، ذساثرف، هحوسضضب .هٌهَضی ًػاز، ظّطا؛ پَضؾیس، ضضب

 170-158(: 2)15اظزٍاج، ثْساقت ضٍاًی،  آؾتبًِ ی زض زذتط ًكدَیبىزا فبعيی ثلَك

 ؾجِ زض قرهیتی ّبی ٍیػگی (. ًَف1394هْطاثی، حؿیٌقلی، هیطظایی، ملاهطضب، ىتحی اقتْبئی، فلی ٍ ّطهی ًیب، ضضب. )

 38-29(: 21)6ًؾبهی، ضٍاًكٌبؾی ًؾبهی،  ًیطٍّبی ظًصگی

الگَّبی اضتجبعی ذبًَازُ ٍ ّیيیت ظًسگی زض ثیي زاًف آهَظاى زذتط هساضؼ زٍلتی (. ثطضؾی ضاثغِ ثیي 1389ًبزضی، هطین. )

 پبیبى ًبهِ ّبضقٌبؾی اضقس، تْطاى، زاًكگبُ فلَم ثْعیؿتی ٍ تَاًجركی. ٍ میط اًتيبفی تْطاى.
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