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گرایی ي پیطرفت تحصیلی در داوطجًیان ارضد رياوطىاسی با مدرک کارضىاسی  مقایسٍ کمال

 مرتبط ي غیرمرتبط

 2ؾ٥ٕ٥ٗ ثكطزٚؾت، 1فبعٕٝ فبثس٢ عبِت آثبز٢

 چکیدٌ

قٙبؾ٣ ثب ٔسضن وبضقٙبؾ٣ ٞسف اظ ا٘دبْ ا٤ٗ پػٚٞف، ٔمب٤ؿٝ وٕبَ ٌطا٣٤ ٚ پ٥كطفت تحه٣ّ٥ زض زا٘كد٤ٛبٖ اضقس ضٚاٖ

زض ٘ؾط  1400و١٥ّ زا٘كد٤ٛبٖ ٔمغـ وبضقٙبؾ٣ اضقس قٟط تٟطاٖ زض ؾبَ خبٔقٝ آٔبض٢ ا٤ٗ پػٚٞف ثٛز.  غ٥ط ٔطتجظٔطتجظ ٚ 

تٟطاٖ ثب ٔسضن وبضقٙبؾ٣  آظاز ٞب٢ٞب٢ پػٚٞف اظ ث٥ٗ زا٘كد٤ٛبٖ ٔمغـ وبضقٙبؾ٣ اضقس و٥ّٝ زا٘كٍبٜٕ٘ٛ٘ٝ ٌطفتٝ قس.

زا٘كدٛ ثب ٔسضن وبضقٙبؾ٣ غ٥طٔطتجظ  50ٔسضن وبضقٙبؾ٣ ٔطتجظ ٚ زا٘كدٛ ثب  50ٔطتجظ ٚ غ٥طٔطتجظ ثٛز ثٝ ا٤ٗ ٌٛ٘ٝ وٝ 

ٌطا٣٤ ٥ُٞ ٚ  ٢ وٕبَ پطؾكٙبٔٝٞب٢ ٔٛضز اؾتفبزٜ زض پػٚٞف  قس٘س؛ ٚ پطؾكٙبٔٝ ا٘تربةزض زؾتطؼ ٥ٌط٢ ثٝ ق٥ٜٛ ٕ٘ٛ٘ٝ

ضٚـ تح٥ُّ  ٞب اظ( ثٛز. ثطا٢ تدع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زاز1970ٜٚ پطؾكٙبٔٝ ا٥ٍ٘ع٠ پ٥كطفت تحه٣ّ٥ ٞطٔٙؽ) (2004ٕٞىبضاٖ)

ٚاض٤ب٘ؽ چٙسٔتغ٥ط٢ اؾتفبزٜ ٌطز٤س. ٘تب٤ح ثسؾت آٔسٜ ٘كبٖ زاز وٝ زا٘كد٤ٛبٖ وبضقٙبؾ٣ اضقس ضٚاٖ قٙبؾ٣ ثب ٔسضن 

ٞب٢ تلاـ ثطا٢ فب٣ِ ثٛزٖ، ٔق٥بضٞب٢ ثبلا ثطا٢ وبضقٙبؾ٣ غ٥طٔطتجظ زض ٔمب٤ؿٝ ثب زا٘كد٤ٛبٖ ثب ٔسضن ٔطتجظ زض ٔؤِفٝ

ٌطا٣٤ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ثبلاتط٢ ثٝ زؾت آٚضز٘س ٚ ٕٞچ٥ٙٗ قتجبٞبت ٚ ٘كرٛاض فىط وٕبَز٤ٍطاٖ، ٥٘بظ ثٝ تأ٥٤س، تٕطوع ثط ا

قٙبؾ٣ ثب ٔسضن وبضقٙبؾ٣ غ٥طٔطتجظ زض ٔمب٤ؿٝ ثب زا٘كد٤ٛبٖ ثب ضقتٝ وبضقٙبؾ٣ ٔطتجظ زض زا٘كد٤ٛبٖ وبضقٙبؾ٣ اضقس ضٚاٖ

 ٘س.ٞط زٚ ٔتغ٥ط ا٥ٍ٘عٜ پ٥كطفت تحه٣ّ٥ ٚ ٔقسَ تحه٣ّ٥ ٕ٘طات ثبلاتط٢ وؿت ٕ٘ٛز

قٙبؾ٣ ثب ٔسضن وبضقٙبؾ٣ ٔطتجظ، زا٘كد٤ٛبٖ اضقس وٕبَ ٌطا٣٤، پ٥كطفت تحه٣ّ٥، زا٘كد٤ٛبٖ اضقس ضٚاٖ َای کلیدی:ياشٌ

 قٙبؾ٣ ثب ٔسضن وبضقٙبؾ٣ غ٥ط ٔطتجظضٚاٖ
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 مقدمٍ

٢ تحه٣ّ٥ زا٘كٍب٣ٞ اؾت. ا٤ٗ ا٘تربة  ٞب٢ ٟٔٓ ظ٘س٣ٌ ٞط فطز پؽ اظ پب٤بٖ تحه٥لات ٔتٛؾغٝ، ا٘تربة ضقتٝ ٤ى٣ اظ ا٘تربة

ٚ زاضاث٣، آثبز٢  )فطظا٘ٝ، ظ٥ٌٗ٤طز  ثٝ ز٥ُِ تأث٥ط ظ٤بز٢ وٝ زض تق٥٥ٗ ؾط٘ٛقت افطاز زاضز، تحت تأث٥ط فٛأُ ٔرتّف٣ لطاض ٣ٔ

، 1ٞب٢ قب٤ـ ٚ عج٥ق٣ زض ٘ؾبْ آٔٛظق٣ ٞط وكٛض٢، تغ٥٥ط ضقتٝ اؾت )پٛضتط ٚ ٤ٛٔجچ ٤سٜزض ٥ٕٞٗ ضاثغٝ، ٤ى٣ اظ پس(. 1396

طات ٚ ٘تب٤ح اختٕبف٣، فطز٢ ٚ آٔٛظق٣ وٝ زض پ٣ ث(. اؾبؾب تغ٥٥ط ضقتٝ ثٝ فّت ا1391؛ ٔهغف٢ٛ، ضٔضبّ٘ٛ ٚ فؿٍط٢، 2006

ثب٤ؿت ثط  الـ، تق٥٥ٗ قبذٝ ٤ب ضقتٝ تحه٣ّ٥ ٣ٔ. زض ٚ(2020، 2)پبت٥ٙه، ٤ٚؿٛاَ ٚ ؽفط ا٢ لبثُ افتٙب ٚ ٟٔٓ اؾت زاضز پس٤سٜ

اؾبؼ اؾتقساز، تٛا٘ب٣٤ ٚ فلالٝ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ٔتٙبؾت ثب ٥٘بظ ٚ قطا٤ظ خبٔقٝ نٛضت پص٤طز؛ زض غ٥ط ا٤ٗ نٛضت ٔؿبئُ فطاٚا٣٘ ٞٓ 

زض ثبة ٔكىلات فطز٢ )ٔكىلات ضٚح٣، ٞع٤ٙٝ فطنت اظ زؾت ضفتٝ، افت تحه٣ّ٥، تطن تحه٥ُ ٚ...( ٚ ٞٓ ٔقضلات 

ٚض٢ ٚ وبضائ٣  اِتحه٥لاٖ، ٘بضضب٤ت٣ قغ٣ّ، ثٟطٜ اِتحه٥لاٖ، فسْ تٛاظٖ ث٥ٗ ٥٘بظ خبٔقٝ ٚ ترهم فبضك ٕبف٣ )ث٥ىبض٢ فبضكاخت

ٞب٢ آٔٛظق٣، فسْ  ضٚ٘س تق٥٥ٗ قسٜ ثط٘بٔٝ  ثجبت٣ ٚ اذتلاَ زض ..( ٚ آٔٛظق٣ )ٞسض ضفت أىب٘بت آٔٛظق٣، ث٣.پب٥٤ٗ قبغلاٖ ٚ

ٞب٢ ٔرتّف ٚ ثٝ فجبضت٣ تغ٥٥ط تٛاظٖ ٚ قساز زا٘كد٤ٛبٖ، تأث٥ط ثط تطاوٓ زا٘كد٤ٛبٖ زض ضقتٝتٛاظٖ ث٥ٗ أىب٘بت ٘ؾبْ آٔٛظق٣ ٚ ت

ٞب٢ ٔجسأ ٚ ٔمهس،  ٞب٢ ٔرتّف، تأث٥ط ثط ٍ٘طـ ٚ ز٤سٌبٜ افطاز ٘ؿجت ثٝ ضقتٝٞب ٚ ثرفپطاوٙس٣ٌ ٥٘طٚٞب٢ ٔترهم زض ضقتٝ

؛ ٔقطٚف٣ ٚ آزان، 2004 ،3.( پ٥ف ذٛاٞس آٔس )وطا٣ِٚث٣ٙ٥ ٘كسٜ ثطا٢ زا٘كٍبٜ ٚ.. ٞب٢ اضبف٣ ٚ پ٥ف زض ثط زاقتٗ ٞع٤ٙٝ

، فلالٝ ثٝ قغُ ٚ ضقتٝ تحه٣ّ٥ ض٤كٝ زض فٛأُ ٔرتّف٣ زاضز ٚ أطٚظٜ ٔغبِقبت ظ٤بز٢ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ا٘دبْ ٕٞچ٥ٙٗ (.1396

فٛأُ التهبز٢ ٚ ٔقتمس اؾت وٝ  4وبض٤ٗ ؛زا٘س قسٜ اؾت. ٔمسْ فلالٕٙس٢ ضا ٔتأثط اظ ٥ٔعاٖ اضضب٢ ٥٘بظٞب٢ ٚالق٣ افطاز ٣ٔ

ٞب٢ ٔق٢ٛٙ، ٔبز٢ ٚ فلالٕٙس٢ ضا ٘بق٣ اظ ؾبئك 5تط٤ٗ ٌطا٤كبت قغ٣ّ ٚ تحه٣ّ٥ ٞؿتٙس. ٕٞچ٥ٙٗ و٣ّاختٕبف٣ اظ ٟٔٓ

و٣ّ ثب٤س ٌفت وٝ فلائك تحه٣ّ٥ ٔتأثط اظ فٛأُ فطز٢، التهبز٢، اختٕبف٣ ٚ تٙبؾت ٔحت٢ٛ ثب عٛضزا٘س ٚ ثٝاختٕبف٣ ٣ٔ

ا٘تربة ضقتٝ فب٣ّٔ ٟٔٓ ٚ و٥ّس٢ زض ، ثط ا٤ٗ اؾبؼ (.1391)فبثس٤بٖ ٚ قبٜ حؿ٣ٙ٥،  ربل زاضزٞب ٚ اؾتقسازٞب٢ اقتٛإ٘ٙس٢

ٞب اؾت، أب ثٝ ز٥ُِ اثطات  ا٢ قب٤ـ ٚ عج٥ق٣ زض تٕب٣ٔ وكٛض ثبقس ٚ ثب ٚخٛز آ٘ىٝ تغ٥٥ط ضقتٝ پس٤سٜ ٞب٢ آٔٛظق٣ ٣ٔ ٘ؾبْ

تٛخ٣ٟ ثٝ ا٤ٗ  ٛظق٣ ثٝ عٛض ذبل، وٓ ا٥ٕٞت زا٘ؿتٗ ٚ ث٣ٔرتّف ٚ فٕٛٔبً ٔٙف٣ آٖ ثط افطاز ٚ خبٔقٝ ثٝ عٛض فبْ ٚ ٘ؾبْ آٔ

ٞب٢ پس٤سٜ ثٝ ٥ٞچ ٚخٝ خب٤ع ٥٘ؿت. ثٙبثطا٤ٗ، ثب وٙسٚوبٚ زل٥ك فُّ تغ٥٥ط ضقتٝ، ٘مبط لٛت ٚ ضقف ٚ ٥٘ع تٟس٤سٞب ٚ فطنت

ا٘دبْ زاز ٚ اظ نطف تط٢ ضا  تط ٚ اثطثرف ض٤ع٢ آٔٛظق٣ زل٥ك تٛاٖ ثط٘بٔٝٞب ٣ٔفطاٚا٣٘ ٔكرم ذٛاٞٙس قس وٝ ثب تٕطوع ثط آٖ

ٞب ٚ ٞسا٤ت تحه٣ّ٥ نح٥ح ٚ ٞع٤ٙٝ ٚ ظٔبٖ اضبف٣ ٚ ث٥ٟٛزٜ خ٥ٌّٛط٢ وطز ٚ ثب ثبظٍ٘ط٢ اؾبؾ٣ زض اٞساف ٚ ٔب٥ٞت ضقتٝ

 (.1396ٚ ٕٞىبضاٖ،  فطظا٘ٝ) ٔٙبؾت، زض ٟ٘ب٤ت وبضا٣٤ ٚ اثطثرك٣ ٘ؾبْ آٔٛظـ فب٣ِ ضا ٕٔىٗ ؾبذت

اظ  ٢بض٥وٝ ضٚا٘كٙبؾبٖ تٛافك زاض٘س وٝ ثؿ ٢اؾت، ثٝ عٛض ٢چٙس ثقس ٣ػ٤ٌ٘ٛؿ ٚ ه٤آٖ،  ف٤تقط ٤ٗزض ثٟتط ٣٤6ٌطا وٕبَ

 ٢ٔطزْ ضا ثٝ تلاـ ثطا ٣٤ٌطا  زض فطْ ٘بؾبظٌبض آٖ، وٕبَ (.2016، 7ٚ ٤بً٘ )اؾتٛثط زض آٖ ٚخٛز زاضز ٣ٔثجت ٚ ٔٙف ٢ٞب خٙجٝ

 ٥٤ٗٚ فعت ٘فؽ پب ٣وٝ اغّت ٔٙدط ثٝ افؿطزٌ زٞس، ٣ٔ ؾٛق ٙب٥ٝ٘ث ٚالـ ط٥اٞساف غ ب٤ ٣بفت٥ٙزؾت ٘ َآٜ س٤ا ه٤ثٝ  س٥ٖضؾ

افطاز اظ  ٤ٗثسٞس ٚ ثبفث قٛز وٝ ا ع٥ٜثٝ اٞساف ذٛز اٍ٘ س٥ٖضؾ ٢ثٝ افطاز ثطا تٛا٘س ٣ؾبظٌبض ٔ ٣٤ٌطا وٕبَ . زض ٔمبثُقٛز ٣ٔ

خٛاٖ ضٚ ثٝ  افطاز ط٥اذ ٢ٞب ٘ؿُ ٥ٗزض ث ب٘ٝ،٤ٌطاَ وٕب ٢ٞب ف٤وٝ ٌطا زٞس ٣٘كبٖ ٔ س٤خس ٢ٞب تلاـ ذٛز ِصت ثجط٘س. زازٜ

اؾت وٝ ذهٛن٥بت آٖ، ثب تلاـ فطز ثطا٢ ضٚا٘كٙبؾ٣، ٤ٚػ٣ٌ قره٥ت٣ زض ٌطا٣٤  وٕبَ (.2019، 8)وبضٖ ٥ُٞٚ اؾت ف٤افعا

                                                           
1 Porter, S. R., & Umbach, P. D. 
2 Patnaik, A., Wiswall, M. J., & Zafar, B 
3 Crowley 
4 karin 
5 koli 
6 Perfectionism 
7 Stoeber, J., & Yang, H  
8 Curran, Thomas; Hill, Andrew 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ip
.ir

 o
n 

20
26

-0
5-

30
 ]

 

                             2 / 12

http://jnip.ir/article-1-599-en.html


 

 1400سال  زییپا، 14شماره ، 10دوره 

قٛز ٚ ثب ذٛزاضظ٤بث٣ِ ا٘تمبز٢ ٚ ٍ٘طا٣٘ زض  ٘مم ثٛزٖ ٚ تٙؾ٥ٓ اؾتب٘ساضزٞب٣٤ ثطا٢ ثبلاتط٤ٗ ؾغح فّٕىطز تٛن٥ف ٣ٔٚ  ف٥ت ث٣

 (.2011، 1)اؾتٛثط ٚ چ٥ّسظ ٕٞطاٜ اؾتٔٛضز اضظ٤بث٣ ز٤ٍطاٖ ٥٘ع 

ٌطا٤ب٘ٝ ٔب٘ٙس زاقتٗ ٔق٥بضٞب٢ قره٣ ٞب٢ وٕبَث٥ٗ زض فّٕىطز تحه٣ّ٥، ثب تلاـ ٌطا٣٤ ثٝ فٙٛاٖ ٤ى٣ اظ فٛأُ پ٥فوٕبَ

ثطا٢  ٌطا٣٤، ثٝ فٙٛاٖ ٥٘بظ قس٤سثبلا، ٚضـ ٔق٥بضٞب٢ زل٥ك ثطا٢ فّٕىطز ٚ تلاـ ثطا٢ فب٣ِ ثٛزٖ زض اضتجبط اؾت. زض ٚالـ وٕبَ

؛ ٘مُ اظ 1995، 2ٌطزز )ثّت ث٥ٙب٘ٝ آقىبض ٣ٔقٛز وٝ ا٤ٗ ٌطا٤ف ثٝ نٛضت ٔق٥بضٞب٢ قره٣ ثبلا ٚ غ٥ط ٚالـپ٥كطفت تقط٤ف ٣ٔ

ثط ضقس ٚ  ؾبظ٢ آٔٛظـ وكٛض، پطزاذتٗ ثٝ ٔؿبئُ ٚ فٛأُ ٔؤثط ٤ى٣ اظ تساث٥ط لاظْ ثطا٢ ث٥ٟٙٝزض ا٤ٗ ٥ٔبٖ، (.2009، 3اظ ٤بٚ

تحه٣ّ٥ ثٝ عٛض ٚؾ٥ق٣ ثب پ٥كطفت(. 1392)ضؾ٣ِٛ ذٛضق٥س٢، وس٤ٛض، نطا٣ٔ ٚ تٟٙب،  زا٘كد٤ٛبٖ اؾت پ٥كطفت تحه٣ّ٥

ٞب٢ آٔٛظق٣ ٘مف ٣ٕٟٔ زض پ٥كطفت تحه٣ّ٥ ٞب٢ ضٚا٘كٙبذت٣ ٔب٘ٙس ا٥ٍ٘عـ زض ظ٥ٔٙٝٞٛـ و٣ّ ٔطتجظ اؾت، أب ز٤ٍط ؾبظٜ

تحه٣ّ٥ پ٥چ٥سٜ اؾت، أب ط ثط پ٥كطفتٞب٢ ٔؤثٞط چٙس قٙبؾب٣٤ تٕب٣ٔ تق٥٥ٗ وٙٙسٜ(. 2009، 4س )اؾتٕٙب٤ط ٚ اؾپٙبؼزاض٘

ٞب٢ ٔطتجظ ثب ٔساذلات ث٣ٙ٥ ضا تؿ٥ُٟ ٚ ٔترهه٥ٗ ضا زض تٛؾقٝ ثط٘بٔٝٞب٢ ٔؤثط، لسضت پ٥فوٙٙسٜقٙبؾب٣٤ ثطذ٣ اظ تق٥٥ٗ

پ٥كطفت تحه٣ّ٥ ثٝ تٛا٘ب٣٤ (. 1396، ذسا٣٤ ٚ ٕٞىبضاٖس )زٞتحه٣ّ٥ زض ٥ٔبٖ زا٘كد٤ٛبٖ ٤بض٢ ٣ٔپ٥كطفت اضتمبء

ٞب٢ فطا٥ٌط٢ اؾتب٘ساضزقسٜ ٤ب  قٛز وٝ ثٝ ٚؾ٥ّٝ آظٖٔٛ ٜ ٤ب اوتؿبث٣ فطز زض ٔٛضٛفبت آٔٛظقٍب٣ٞ اعلاق ٣ٔقس آٔٛذتٝ

تحه٣ّ٥  پ٥كطفت. (1399؛ ثٝ ٘مُ اظ شٚاِفمبض٢ ٚ ٕٞىبضاٖ، 1382قٛز )٤ٛ٘س٢،  ٥ٌط٢ ٣ٔ ا٘ساظٜٞب٢ ٔقّٓ ؾبذتٝ  آظٖٔٛ

-تٛخٝ ٔس٤طاٖ آٔٛظق٣ زا٘كٍبٜ ب٢ پػٚٞف زض آٔٛظـ ٚ اظ ٔؿبئُ ٔٛضزٞٞب ٚ فٛأُ ٔطتجظ ثب آٖ، اظ ا٤ِٛٚتزا٘كد٤ٛبٖ زا٘كٍبٜ

 (.1389، انُ ٔطظ)ضٚزثبض٢ ٚ  قٛزٞب اعلاق ٣ٔ ٞبؾت. ٚضق٥ت تحه٣ّ٥ زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ زٚ خٙجٝ پ٥كطفت ٚ افت تحه٣ّ٥ آٖ

ضطٚضت پػٚٞك٣ ثٝ  تحه٣ّ٥ زا٘كد٤ٛبٖ ٤هپ٥كطفت تٛاٖ ٌفت وٝ ثطضؾ٣ ٔتغ٥طٞب٢ ٔطثٛط ثٝ ثب اؾتٙبز ثٝ ٔغبِت ثبلا ٣ٔ

 ٕٞچٖٛ ٣ضؾس. اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط، خٛا٣٘ ٚ ٔؿبئُ ٔطثٛط ثٝ آٖ ٕٞچٖٛ ٚضٚز ثٝ زٚضاٖ زا٘كد٣٤ٛ ٚ ٔؿبئُ ٚ ٔكىلات٘ؾط ٣ٔ

آٟ٘ب ثب ا٤ٗ ٔكىُ وٝ  ٞب ٚ زض٥ٌط وطزٖ ضٚح٥ٝ ثب تٛخٝ ثٝ قطا٤ظ زا٘كٍبٜ؛ ٔب٘ٙس آٖٚ  ٔطتجظ ط٥غ ٚ ٔطتجظ ٣وبضقٙبؾ ٔسضن

ٞب٢ وٙس. تٕطوع پػٚٞفا٥ٕٞت ٚ ضطٚضت پػٚٞف زض ا٤ٗ ح٥غٝ ضا زٚچٙساٖ ٣ٔ ت تحه٣ّ٥ ضا زاضز٥كطفپ ٌصاض٢ ثطاحتٕبَ اثط

ثٙب ثٝ زلا٣ّ٤ زا٘كد٤ٛبٖ ٔسضن وبضقٙبؾ٣ اؾت. ا٤ٗ زض حب٣ِ اؾت وٝ  د٤ٛبٖلج٣ّ فٕستبً ثط پ٥كطفت ٤ب فّٕىطز تحه٣ّ٥ زا٘ك

خٟت پ٥كطفت ف٣ّٕ ذٛزٔس٤ط٤ت٣ لاظْ ضا زض اثقبز ٔرتّف  ضٚز زا٘كد٤ٛبٖٚ ا٘تؾبض ٣ٔغ٥ط ٔطتجظ ثب ٔسضن اضقس آٟ٘ب ٣ٔ ثبقس 

اِصوط، زض ث٥بٖ ضطٚضت ٚ ا٥ٕٞت زاقتٝ ثبقٙس ٚ ثٝ پرت٣ٍ ضٚا٣٘ لاظْ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ ضؾ٥سٜ ثبقٙس. حبَ ثب تٛخٝ ثٝ ٔٛاضز فٛقضا 

ض آٔٛظق٣ اؾت وٝ نطاحت اؽٟبض وطز وٝ ٚضق٥ت تحه٣ّ٥ زا٘كد٤ٛبٖ ٤ه ٔؿئّٝ ٟٔٓ زض أٛ تٛاٖ ثٝا٘دبْ ا٤ٗ پػٚٞف ٣ٔ

ٞب السأبت٣ ثٝ ٔٙؾٛض انلاح ٚضق٥ت  تٛاٖ ثب ٔكرم وطزٖ پ٥كطفت ٚ فسْ پ٥كطفت تحه٣ّ٥ زا٘كد٤ٛبٖ ٚ فُّ ٔؤثط زض آ٣ٖٔ

 (. 1397، اؾس٢ٔحٕس٢ ٚ ؾق٥سظازٜ، ) ا٤ٗ افطاز ثٝ اخطا زضآٚضز

تٛا٘س ثب پ٥كطفت تحه٣ّ٥ اضتجبط زاقتٝ ٣ٔزض ٟ٘ب٤ت، ثب تٛخٝ ثٝ ٔٛاضز شوط قسٜ زض ثبلا فلالٕٙس٢ ٤ى٣ اظ فٛا٣ّٔ اؾت وٝ 

ثبقس. اضتجبط فلالٕٙس٢ ثب پ٥كطفت تحه٣ّ٥ زض ٔغبِقبت ٔحسٚز٢ ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٌطفتٝ، ثس٣ٟ٤ اؾت وٝ عطاح٣ ا٤ٗ ٘ٛؿ 

 ٞب ٔٙدط قٛز.ضخ تحه٣ّ٥ زا٘كد٤ٛبٖ ٚ قٙبذت فٛأُ تأث٥طٌصاض زض تحه٥ُ آٖتٛا٘س ثٝ قٙبذت ٞط چٝ ث٥كتط ٥٘ٓٔغبِقبت ٣ٔ

ٌطا٣٤ ٚ پ٥كطفت تحه٣ّ٥ آ٤ب وٕبَ»ضٚ ثب تٛخٝ ثٝ ٔغبِت ٔغطح قسٜ، پػٚٞكٍط زض پ٣ پبؾد ثٝ ا٤ٗ ؾؤاَ اؾت وٝ ا٤ٗ اظ

 اؾبؼ ا٤ٗ ثط«. زا٘كد٤ٛبٖ وبضقٙبؾ٣ اضقس ضٚا٘كٙبؾ٣ ثب ٔسضن وبضقٙبؾ٣ ٔطتجظ ٚ غ٥ط ٔطتجظ ٔتفبٚت اؾت ٤ب ذ٥ط؟

 :اؾت ظ٤ط لطاض ثٝ ٞب٢ پػٚٞف فطض٥ٝ

ٌطا٣٤ ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ زا٘كد٤ٛبٖ وبضقٙبؾ٣ اضقس ضٚاٖ قٙبؾ٣ ثب ٔسضن وبضقٙبؾ٣ ٔطتجظ ٚ ٞب٢ وٕبَٔؤِفٝ. ثٝ ِحبػ 1

 غ٥طٔطتجظ  تفبٚت ٚخٛز زاضز.

                                                           
1 Stoeber, J., & Childs, J. H 
2 Belt 
3 yao 
4 Steinmayr R & Spinath B 
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قٙبؾ٣ ثب ٔسضن وبضقٙبؾ٣ ٔطتجظ ٚ غ٥طٔطتجظ تحه٣ّ٥ ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ زا٘كد٤ٛبٖ وبضقٙبؾ٣ اضقس ضٚاٖ. ثٝ ِحبػ پ٥كطفت2

 تفبٚت ٚخٛز زاضز.

 ضىاسی ريش

ا٢ ثٛز. فلاٜٚ ثط ا٤ٗ،  ٔمب٤ؿٝ-ٞب اظ ٘ٛؿ تٛن٥ف٣ ثب عطح ف٣ّ پػٚٞف اظ ِحبػ ٞسف، وبضثطز٢ ٚ اظ ٘ؾط ضٚـ ٌطزآٚض٢ زازٜ ضٚـ

 ضٚز.  ثٝ ز٥ُِ اؾتفبزٜ اظ پطؾكٙبٔٝ، پػٚٞف حبضط اظ ٘ٛؿ و٣ٕ ثٝ قٕبض ٣ٔ

ٔكغَٛ ثٝ  1400زض ؾبَ  وٝتٟطاٖ  آظاز ٞب٢زا٘كد٤ٛبٖ ٔمغـ وبضقٙبؾ٣ اضقس زا٘كٍبٜ ٢ خبٔقٝ آٔبض٢ پػٚٞف حبضط ضا و٥ّٝ

زا٘كدٛ  50٘فط ) 100ا٢ ثٝ ا٘ساظٜ  ٥ٌط٢ زض زؾتطؼ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝزاز ٚ اظ ا٤ٗ ٥ٔبٖ  ثٛز٘س، تكى٥ُ ٣ٔتحه٥ُ 

 .ٌطفت لطاض آٟ٘ب اذت٥بض زض پطؾكٙبٔٝ ٚ ( ا٘تربةزا٘كدٛ ثب ٔسضن وبضقٙبؾ٣ غ٥طٔطتجظ 50ثب ٔسضن وبضقٙبؾ٣ ٔطتجظ ٚ 

ٞب اظ  پطؾكٙبٔٝ اؾتفبزٜ قس. ؾٛالات ترهه٣ ا٤ٗ ثرف قبُٔ ؾٛالات ٔطثٛط ثٝ  زض ا٤ٗ پػٚٞف ثٝ ٔٙؾٛض ٌطزآٚض٢ زازٜ

ؾٛاَ ثطا٢ ؾٙدف ا٥ٍ٘عٜ  39ٌطا٣٤ ٚ   ٤ٌٛٝ ثطا٢ ؾٙدف ٥ٔعاٖ وٕبَ 59وٕبَ ٌطا٣٤ ٚ پ٥كطفت تحه٣ّ٥ اؾت. ثٝ عٛض٢ وٝ 

 ط ٔكرهبت اثعاض ٔصوٛض تٛض٥ح زازٜ قسٜ اؾت. وٝ زض ظ٤ طفت تحه٣ّ٥ زض ٘ؾط ٌطفتٝ قسٜ اؾتپ٥ك

 ابسار سىجص

( اؾتفبزٜ قس. انُ 2004ٌطا٣٤ ٥ُٞ ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٢ وٕبَ ٌطا٣٤ اظ پطؾكٙبٔٝ ثطا٢ ؾٙدف وٕبَ  گرایی. کمالپرسطىامٍ 

تأ٥٤س ثطا٢ فّٕىطز ؾٙدس. چٟبض ثقس تٕطوع ثط اقتجبٞبت، ٥٘بظ ثٝ ٌطا٣٤ ضا ٣ٔ ٤ٌٛٝ زاضز ٚ ٞكت ثقس وٕبَ 59ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ 

ؾٙدٙس ٚ چٟبض ثقس ٌطا٣٤ ٔٙف٣ ضا ٣ٌٔطا٤ب٘ٝ، ازضان فكبض اظ ؾ٢ٛ ٚاِس٤ٗ ٚ تّم٣ ٔٙف٣ اظذٛز، اثقبز٢ ٞؿتٙس وٝ وٕبَوٕبَ

-ؾٙدٙس. ٕ٘طٌٜطا٣٤ ٔثجت ضا ٣ٔ تلاـ ثطا٢ فب٣ِ ثٛزٖ، ٔق٥بضٞب٢ ثبلا ثطا٢ ز٤ٍطاٖ، ٞسفٕٙس٢ ٚ ٘ؾٓ اثقبز٢ ٞؿتٙس وٝ وٕبَ

 .٥ٌطز٣ٔ نٛضت( ٔٛافمٓ وبٔلا) 5 وبٔلا ٔربِفٓ( تب) 1اؾبؼ ع٥ف ٥ِىطت كٙبٔٝ ثطٌصاض٢ ا٤ٗ پطؾ

( وٝ تٛؾظ ٞٛٔٗ ٚ فؿٍط٢ 1970اظ تؿت ٞطٔٙؽ ) ا٥ٍ٘عٜ پ٥كطفتثطا٢ ؾٙدف پرسطىامٍ اوگیسٌ پیطرفت تحصیلی. 

( ثط ٔجٙب٢  زا٘ف ٘ؾط٢ ٚ تدطث٣ ٔٛخٛز زضثبضٜ ٥٘بظ ثٝ 1970( ٔٛضز تدس٤س ٘ؾط لطاضٌطفتٝ اؾتفبزٜ قس. ٞطٔٙؽ)1379)

پ٥كطفت ٚ ثب ثطضؾ٣ ث٥كتط پػٚٞكٟب٢ ٔطثٛط ثٝ ٔٛضٛؿ  ٥٘بظ ثٝ پ٥كطفت ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ضا ؾبذتٝ اؾت. ٞطٔٙؽ ثطا٢ ٘ٛقتٗ 

ئٛالات پطؾكٙبٔٝ ا٥ٍ٘عـ پ٥كطفت زٜ ٤ٚػ٣ٌ وٝ افطاز زاضا٢ ا٥ٍ٘عٜ پ٥كطفت ثبلا ضا اظ افطاز ثب ا٥ٍ٘عٜ پ٥كطفت پبئ٥ٗ، ٔتٕب٤ع ؾ

٣ٔ وٙس ٚ اظ ثطضؾ٣  تحم٥مبت لج٣ّ ثسؾت آٚضزٜ اؾت، ثٝ فٙٛاٖ ٔجٙب ٚ ضإٞٙب ثطا٢ ا٘تربة ؾئٛالات ثطٌع٤سٜ اؾت. اثتسا ٢ٚ 

ٞب ضا وبٞف زازٜ اؾت. زٜ ٤ٚػ٣ٌ وٝ  ٥ٝ وطز، ٚ زض ٟ٘ب٤ت ثط اؾبؼ ضط٤ت افتجبض تقساز ؾٛاَؾٛاَ ضا ثطا٢ پطؾكٙبٔٝ تٟ 92

افطاز زاضا٢ ٥٘بظ ثٝ پ٥كطفت ثبلا ضا اظ افطاز ثب ٥٘بظ ثٝ پ٥كطفت پبئ٥ٗ ٔتٕب٤ع ٣ٔ وٙس ٚ ثٝ فٙٛاٖ ٔجٙب٣٤ ثطا٢ ٘ٛقتٗ ؾئٛالات 

 ٞب٢ ظ٤ط اؾت: پطؾكٙبٔٝ اؾتفبزٜ قسٜ زاضا٢ ٤ٚػ٣ٌ

ٔمبٚٔت عٛلا٣٘ زض ٔٛاخٟٝ ثب تىب٥ِف ثب ؾغح زقٛاض٢  -3ا٥ٍ٘عٜ ل٢ٛ ثطا٢ تحطن ثٝ ؾ٢ٛ ثبلا  -2ضظ٢ٚ ثبلا ؾغح آ -1

ازضان پ٤ٛب اظ ظٔبٖ ٤ق٣ٙ احؿبؼ ا٤ٙىٝ أٛض ؾط٤ـ  -5تٕب٤ُ ثٝ افٕبَ تلاـ ٔدسز زض ا٘دبْ تىب٥ِف ٥ٕ٘ٝ تٕبْ  -4ٔتٛؾظ 

ثبظقٙبؾ٣ اظ عط٤ك فّٕىطز  -٥ِ8بلت زض ا٘تربة زٚؾت ٤ب ٕٞىبض  تٛخٝ ثٝ ٔلان قب٤ؿت٣ٍ ٚ -7 آ٤ٙسٜ ٍ٘ط٢ -6ض٢ٚ ٣ٔ زٞس 

ؾٛا٣ِ ٥ٞچ  39ضفتبض ض٤ؿه وطزٖ پبئ٥ٗ )لاظْ ثٝ شوط اؾت وٝ پطؾكٙبٔٝ  -10زازٖ  وبض٢ ضا ثٝ ذٛث٣ ا٘دبْ -9ذٛة زض وبض 

قسٜ اؾت.( پطؾكٙبٔٝ زاضا٢ ٤ٚػ٣ٌ فٛق تس٤ٚٗ  9بؼ ؾٛا٣ِ ضا زض ضاثغٝ ثب ا٤ٗ ٤ٚػ٣ٌ آذط ٘ساضز. ثٝ ا٤ٗ تطت٥ت پطؾكٙبٔٝ ثطاؾ

پطؾف ثٝ آٖ اضبفٝ وطز٘س. پػٚٞكٍطاٖ ٔصوٛضضط٤ت ٣ٍٕ٘ٛٞ تؿت ضا زض ٕ٘ٛ٘ٝ  11خّٕٝ ثٛز وٝ ٞٛٔٗ ٚ فؿٍط٢  39

ٚ ثبتح٥ُّ فب٣ّٔ ٔٛاز ا٤ٗ پطؾكٙبٔٝ ٞفت فبُٔ)زاقتٗ پكتىبض، افتٕبز ثٝ ٘فؽ، ازضان پ٤ٛب  803/0٘فط٢ زا٘ف آٔٛظا1073ٖ

وٛق٣، تٛخٝ ثٝ ٔلان قب٤ؿت٣ٍ زض ا٘تربة زٚؾت، ؾغح آضظ٢ٚ ثبلا، آ٤ٙسٜ ٍ٘ط٢( ثسؾت اظ ظٔبٖ، فطنت خ٣٤ٛ، ؾرت 

خّٕٝ ٘بتٕبْ ث٥بٖ قسٜ  ٚ ثٝ ز٘جبَ ٞط خّٕٝ ٘بتٕبْ چٙس ٌع٤ٙٝ زازٜ قسٜ اؾت.ثٝ ا٤ٗ  39آٚضز٘س ؾئٛالات پطؾكٙبٔٝ ثٝ نٛضت 

ثبقس ٕ٘طٜ تقّك ٣ٔ ٥ٌطز. ٕ٘طٜ ٌصاض٢ ؾٛاِٟب ثب  ٌع٤ٙٝ ٞب ثطحؿت  ا٤ٙىٝ قست ا٥ٍ٘عٜ پ٥كطفت اظ ظ٤بز ثٝ وٓ ٤ب وٓ ثٝ ظ٤بز
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ٚ 27، 20، 16، 15، 14، 10، 9، 4، 1تٛخٝ ثٝ ٤ٚػ٥ٌٟب٢ ٘ٝ ٌب٘ٝ وٝ ؾٛالات ثط اؾبؼ آٟ٘ب ٘ٛقتٝ قسٜ فجبضت اؾت اظ، ؾئٛالات 

، 24، 23، 22 ،21، 19، 18، 17، 13، 12، 11، 8، 7، 6، 5، 3، 2( ٚ ؾٛالات 4ز ) –( 3ج ) –( 2ة ) –( 1ثٝ نٛضت اِف ) 28

( ٕ٘طٜ ٌصاض٢ ٣ٔ 1ز ) –( 2ج ) –( 3ة ) –( 4ثٝ نٛضت اِف ) 39ٚ  38، 37، 36، 35، 34، 33، 32، 31، 30، 29، 26، 25

طات  پبئ٥ٗ ث٥بٍ٘ط ا٥ٍ٘عٜ ٕ٘طات ثبلا٣٤ وٝ اظ ٔدٕٛؿ ؾئٛالات ثسؾت ٣ٔ آ٤س  ٘كبٖ زٞٙسٜ ٚخٛز ا٥ٍ٘عٜ پ٥كطفت ثبلا ٚ ٕ٘ قٛز.

پبئ٥ٗ اؾت. زض ا٤ٗ پػٚٞف ٤ه ؾٛاَ وٝ زض ٔٛضز لج٣ِٛ وٙىٛض ثٛز. ثب تٛخٝ ثٝ ا٤ٗ وٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ثطضؾ٣ پػٚٞف  پ٥كطفت

زا٘كد٤ٛبٖ ثٛز٘س، حصف قس ٚ ض٢ٚ ثم٥ٝ ؾٛاَ ٞب ٞٓ تغ٥٥ط ا٘سو٣ زازٜ قس. ثٝ ا٤ٗ تطت٥ت وٝ وّٕبت ٔسضؾٝ ثٝ زا٘كٍبٜ ٚ 

 وّٕبت ٔقّٓ ثٝ اؾتبز تغ٥٥ط ٤بفت.

چ٥ٙٗ ثٝ ٔٙؾٛض ؾٙدف پب٤ب٣٤ پطؾكٙبٔٝ اظ ضط٤ت  ٝ ٔٙؾٛض ؾٙدف ضٚا٣٤ اظ ضٚا٣٤ ؾبظٜ اؾتفبزٜ قس، ٞٓزض ا٤ٗ پػٚٞف ث

زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ زؾت آٔس. پطؾكٙبٔٝ ٔصوٛض زض ٥ٔبٖ ٌط٣ٞٚ اظ  0.7آِفب٢ وطٚ٘جبخ اؾتفبزٜ قس وٝ ٔمساض ا٤ٗ ضط٤ت ثبلا٢ 

ثب تٛخٝ ثٝ آٔبض تٛن٥ف٣ ٚ   اظ زض٤بفت پطؾكٙبٔٝ تٛظ٤ـ ٌطز٤س ٚ پؽ تٟطاٖ آظاز ٞب٢ٔمغـ وبضقٙبؾ٣ اضقس زا٘كٍبٜ

 نٛضت ٌطفت. spss 22 افعاض ٘طْ اظ عط٤ك( تدع٤ٝ ٚ تح٥ُّ چٙسٔتغ٥ط٢ ٚاض٤ب٘ؽ تح٥ُّاؾتٙجبع٣)

 َا یافتٍ

ضىاسی گرایی بیه دي گريٌ داوطجًیان کارضىاسی ارضد ريانَای کمالبٍ لحاظ مؤلفٍ آزمًن فرضیٍ ايل پصيَص:

 مرتبط ي غیرمرتبط  تفايت معىاداری يجًد دارد.با مدرک کارضىاسی 

-( اؾتفبزٜ قس. اٌطچٝ  ٔفطٚضٝ ٣ٍٕٙٞ ٔبتط٤ؽMANOVAثطا٢ آظٖٔٛ فطض٥ٝ اَٚ اظ ضٚـ تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ چٙس ٔتغ٥ط٢)

;  Box's M (،001/0;P ،23/2; 80/85ٞب٢ ٔطثٛط ثٝ زٚ ٌطٜٚ ثطلطاض ٘جٛز )ٞب٢ وٛٚاض٤ب٘ؽ ٔتغ٥طٞب٢ ٚاثؿتٝ زض ث٥ٗ زازٜ

F ( َثب ٚخٛز ا٤ٗ تبثبچ٥ٙه ٚ ف٥س ،)ٞب٢ ٔٛضز ٔمب٤ؿٝ، فسْ ( ثط ا٤ٗ ثبٚض٘س وٝ زض نٛضت ثطاثط٢ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ زض ٌط2013ٜٚ

 1ؾبظز. ٕٞچ٥ٙٗ ٘ت٥دٝ آظٖٔٛ وط٤ٚت ثبضتّتٞب٢ وٛٚاض٤ب٘ؽ ٘تب٤ح تح٥ُّ ضا ث٣ افتجبض ٣ٕ٘ثطلطاض٢ ٔفطٚضٝ ٣ٍٕٙٞ ٔبتط٤ؽ

p ،06/462(;35)2<001/0ٔقٙبزاض ثٛز ) 01/0زض ؾغح 
زٞس وٝ ؾغح لبثُ لج٣ِٛ اظ ٕٞجؿت٣ٍ ث٥ٗ (. ا٤ٗ ٔٛضٛؿ ٘كبٖ ٣ٔ

٥ٌط٢ قس وٝ تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ چٙس ٔتغ٥ط٢ ضٚـ ٔٙبؾج٣ ثطا٢ ٌطا٣٤ ٚخٛز زاضز ٚ ثٙبثطا٤ٗ چ٥ٙٗ ٘ت٥دٝٞب٢ وٕبَٔؤِفٝ

سضن وبضقٙبؾ٣ ٔطتجظ ٚ غ٥ط ٌطا٣٤ زض ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ زا٘كد٤ٛبٖ وبضقٙبؾ٣ اضقس ضٚاٖ قٙبؾ٣ ثب ٔٞب٢ وٕبَٔمب٤ؿٝ ٔؤِفٝ

ٌطا٣٤ زض زٚ ٌطٜٚ ٞب٢ وٕبَزض ٔمب٤ؿٝ ٔؤِفٝ Fٔطتجظ  اؾت. زض ازأٝ ٘تب٤ح تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ چٙس ٔتغ٥ط٢ ٘كبٖ زاز وٝ اضظـ 

; ٤ّٚىع 818/0ٔقٙبزاض اؾت ) 01/0قٙبؾ٣ ثب ٔسضن وبضقٙبؾ٣ ٔطتجظ ٚ غ٥طٔطتجظ زض ؾغح زا٘كد٤ٛبٖ وبضقٙبؾ٣ اضقس ضٚاٖ

2 =182/0لأجسا، 
 partial  ،001/0 ;P  ،41/3 (  ;123  ٚ8)F .) 

ٌطا٣٤ زض ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ ٞب٢ وٕبَثٝ ٥ٕٞٗ ٔٙؾٛض تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ ٤ه ضاٞٝ ا٘دبْ قس تب ٔق٥ٗ ٌطزز وساْ ٤ه اظ ٔؤِفٝ

 1قٙبؾ٣ ثب ٔسضن وبضقٙبؾ٣ ٔطتجظ ٚ غ٥طٔطتجظ  ثٝ ِحبػ آٔبض٢ ٔتفبٚت اؾت. خسَٚ  زا٘كد٤ٛبٖ وبضقٙبؾ٣ اضقس ضٚاٖ

ٌطا٣٤ زض ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ زا٘كد٤ٛبٖ وبضقٙبؾ٣ اضقس ضٚاٖ قٙبؾ٣ ثب ٞب٢ وٕبَ٘تب٤ح تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ ٤ىطاٞٝ زض ٔمب٤ؿٝ ٔؤِفٝ

 ٔسضن وبضقٙبؾ٣ ٔطتجظ ٚ غ٥ط ٔطتجظ ضا ٘كبٖ ٣ٔ زٞس.
-کارضىاسی ارضد ريانگرایی در بیه دي گريٌ داوطجًیان َای کمالَای مؤلفٍ: تحلیل ياریاوس یکراٍَ در مقایسٍ مؤلف1ٍجديل 

 ضىاسی با مدرک کارضىاسی مرتبط ي غیر مرتبط

٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔدصٚضات ٔتغ٥طٞب

 ٔدصٚضات ذغب

F  ؾغح

 ٔقٙبزاض٢

2
η 

 002/0 571/0 32/0 08/23 43/7 ٘ؾٓ ٚ ؾبظٔب٘س٣ٞ 

 003/0 556/0 35/0 19/16 65/5 ٞسفٕٙس٢ 

 108/0 001/0 75/15 74/10 15/169 تلاـ ثطا٢ فب٣ِ ثٛزٖ 

                                                           
1
 - Bartlett test of sphericity  
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 091/0 001/0 06/13 22/19 56/211 ٔق٥بضٞب٢ ثبلا ثطا٢ ز٤ٍطاٖ 

 059/0 005/0 12/8 92/30 96/250 ٥٘بظ ثٝ تأ٥٤س 

 036/0 029/0 86/4 81/43 79/212 تٕطوع ثط اقتجبٞبت 

 015/0 169/0 95/1 67/39 46/77 فكبض اظ ؾ٢ٛ ٚاِس٤ٗ  

 079/0 001/0 12/11 74/22 84/252 ٘كرٛاض فىط

 ثٛز. 130ٚ زضخٝ آظاز٢ ذغب  1: زض تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ ٤ه ضاٞٝ زضخبت آظاز٢ ث٥ٗ ٌط٣ٞٚ 1٘ىتٝ             

(، P  ،75/15 (  ;130  ٚ1)F <01/0ٞب٢ تلاـ ثطا٢ فب٣ِ ثٛزٖ )ٔطثٛط ثٝ ٔؤِفٝ F  زٞس وٝ ٕ٘طٜ٘كبٖ ٣ٔ 1خسَٚ قٕبضٜ 

( ٚ  ٘كرٛاض P  ،12/8 (  ;130  ٚ1)F <01/0(، ٥٘بظ ثٝ تب٥٤س)P  ،06/13 (  ;130  ٚ1)F <01/0ٔق٥بضٞب٢ ثبلا ثطا٢ ز٤ٍطاٖ )

;   P  ،86/4 <05/0ٔطثٛط ثٝ ٔؤِفٝ تٕطوع ثط اقتجبٞبت ) Fٚ ٕ٘طٜ  01/0( زض ؾغح P  ،12/11 (  ;130  ٚ1)F <01/0فىط )

(130  ٚ1)F ٣٘ ٘كبٖ زاز وٝ زا٘كد٤ٛبٖ وبضقٙبؾ٣ اضقس ٔقٙبزاض اؾت. اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تقم٥ج٣ ثٗ فطٚ  05/0( زض ؾغح

ٞب٢ ٔقٙبزاض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ قٙبؾ٣ ثب ٔسضن وبضقٙبؾ٣ غ٥طٔطتجظ زض ٔمب٤ؿٝ ثب زا٘كد٤ٛبٖ ثب ٔسضن ٔطتجظ زض ٕٞٝ ٔؤِفٝضٚاٖ

٥ٌط٢ قس وٝ زا٘كد٤ٛبٖ وبضقٙبؾ٣ اضقس ضٚاٖ ا٘س. زض وُ زض آظٖٔٛ فطض٥ٝ اَٚ چ٥ٙٗ ٘ت٥دٕٝ٘طات ثبلاتط٢ ثٝ زؾت آٚضزٜ

ثٛزٖ، تلاـ ثطا٢ فب٣ِٞب٢ بؾ٣ ثب ٔسضن وبضقٙبؾ٣ غ٥طٔطتجظ زض ٔمب٤ؿٝ ثب زا٘كد٤ٛبٖ ثب ٔسضن ٔطتجظ زض ٔؤِفٝقٙ

  وٙٙس.ٌطا٣٤ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ثبلاتط٢ وؿت ٣ٔٔق٥بضٞب٢ ثبلا ثطا٢ ز٤ٍطاٖ، ٥٘بظ ثٝ تأ٥٤س، تٕطوع ثط اقتجبٞبت ٚ ٘كرٛاض فىط وٕبَ

ضىاسی با  تحصیلی بیه دي گريٌ داوطجًیان کارضىاسی ارضد ريانپیطرفتبٍ لحاظ  آزمًن فرضیٍ ديم پصيَص:

 مدرک کارضىاسی مرتبط ي غیرمرتبط تفايت يجًد دارد.

ٞب٢ وٛٚاض٤ب٘ؽ اؾتفبزٜ قس ٚ ٘تب٤ح ٘كبٖ زاز وٝ ٔفطٚضٝ ٣ٍٕٙٞ ٔبتط٤ؽ MANOVAثطا٢ آظٖٔٛ فطض٥ٝ زْٚ ٥٘ع اظ ضٚـ 

((. ٕٞچ٥ٙٗ 422/0;P ،94/0  ;F،) Box's M; 86/2زٚ ٌطٜٚ ثطلطاض اؾت ) ٞب٢ ٔطثٛط ثٝٔتغ٥طٞب٢ ٚاثؿتٝ زض ث٥ٗ زازٜ

p ،39/301(;2)2<001/0ٔقٙبزاض ثٛز ) 01/0٘ت٥دٝ آظٖٔٛ وط٤ٚت ثبضتّت زض ؾغح 
 زض ازأٝ ٘تب٤ح تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ چٙس .)

ٔسضن وبضقٙبؾ٣ ٔطتجظ ٚ قٙبؾ٣ ثب زض ٔمب٤ؿٝ زٚ ٌطٜٚ زا٘كد٤ٛبٖ وبضقٙبؾ٣ اضقس ضٚاٖ Fٔتغ٥ط٢ ٘كبٖ زاز وٝ اضظـ 

; ٤ّٚىع لأجسا، 856/0ٔقٙبزاض اؾت ) 01/0غ٥طٔطتجظ ثٝ ِحبػ ٔتغ٥طٞب٢ ا٥ٍ٘عٜ پ٥كطفت تحه٣ّ٥ ٚ ٔقسَ تحه٣ّ٥ زض ؾغح 

144/0= 2
 partial  ،001/0 ;P  ،85/10 (  ;129  ٚ2)F ٗثٝ ٥ٕٞٗ ٔٙؾٛض تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ ٤ه ضاٞٝ ا٘دبْ قس تب ٔق٥ .)

قٙبؾ٣ تحه٣ّ٥ زض ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ زا٘كد٤ٛبٖ وبضقٙبؾ٣ اضقس ضٚاٖتحه٣ّ٥ ٚ ٔقسَغ٥ط ا٥ٍ٘عٜ پ٥كطفتٌطزز وساْ ٤ه اظ زٚ ٔت

٘تب٤ح تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ ٤ىطاٞٝ زض ٔمب٤ؿٝ  2ثب ٔسضن وبضقٙبؾ٣ ٔطتجظ ٚ غ٥ط ٔطتجظ ثٝ ِحبػ آٔبض٢ ٔتفبٚت اؾت. خسَٚ 

قٙبؾ٣ ثب ٔسضن وبضقٙبؾ٣ ضقٙبؾ٣ اضقس ضٚاٖا٥ٍ٘عٜ پ٥كطفت تحه٣ّ٥ ٚ ٔقسَ تحه٣ّ٥ زض ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ زا٘كد٤ٛبٖ وب

 ٔطتجظ ٚ غ٥طٔطتجظ ضا ٘كبٖ ٣ٔ زٞس.
: تحلیل ياریاوس یکراٍَ در مقایسٍ اوگیسٌ پیطرفت تحصیلی ي معدل تحصیلی در بیه دي گريٌ داوطجًیان کارضىاسی 2جديل 

 ارضد ريان ضىاسی با مدرک کارضىاسی مرتبط ي غیر مرتبط

٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔدصٚضات ٔتغ٥طٞب

 ٔدصٚضات ذغب

F  ؾغح

 ٔقٙبزاض٢

2
η 

 115/0 001/0 86/16 87/81 13/1380 ا٥ٍ٘عٜ پ٥كطفت تحه٣ّ٥

 034/0 017/0 85/5 09/2 19/12 ٔقسَ تحه٣ّ٥

   ثٛز. 130ٚ زضخٝ آظاز٢ ذغب  1: زض تح٥ُّ ٚاض٤ب٘ؽ ٤ه ضاٞٝ زضخبت آظاز٢ ث٥ٗ ٌط٣ٞٚ 1٘ىتٝ             

-( ٚ ٔقسP  ،86/16 (  ;130  ٚ1)Fَ <01/0تحه٣ّ٥ )ٔطثٛط ثٝ ا٥ٍ٘عٜ پ٥كطفت F  ٘كبٖ ٣ٔ زٞس وٝ ٕ٘طٜ 2خسَٚ قٕبضٜ 

ٔقٙبزاض اؾت. اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تقم٥ج٣ ثٗ  05/0ٚ  01/0( ثٝ تطت٥ت زض ؾغٛح P  ،85/5 (  ;130  ٚ1)F <05/0تحه٣ّ٥ )

اٖ قٙبؾ٣ ثب ٔسضن وبضقٙبؾ٣ غ٥ط ٔطتجظ  زض ٔمب٤ؿٝ ثب زا٘كد٤ٛبٖ ثب فط٣٘ٚ ٘كبٖ زاز وٝ زا٘كد٤ٛبٖ وبضقٙبؾ٣ اضقس ضٚ

تحه٣ّ٥ ٚ ٔقسَ تحه٣ّ٥ ٕ٘طات ثبلاتط٢ وؿت وطزٜ ا٘س. ثٙبثطا٤ٗ زض ضقتٝ وبضقٙبؾ٣ ٔطتجظ زض ٞط زٚ ٔتغ٥ط ا٥ٍ٘عٜ پ٥كطفت
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ضقٙبؾ٣ غ٥طٔطتجظ زض قٙبؾ٣ ثب ٔسضن وب٥ٌط٢ قس وٝ زا٘كد٤ٛبٖ وبضقٙبؾ٣ اضقس ضٚاٖآظٖٔٛ فطض٥ٝ زْٚ چ٥ٙٗ ٘ت٥دٝ

تحه٣ّ٥ ٚ ٔقسَ تحه٣ّ٥ ٕ٘طات ثبلاتط٢ ٔمب٤ؿٝ ثب زا٘كد٤ٛبٖ ثب ضقتٝ وبضقٙبؾ٣ ٔطتجظ زض ٞط زٚ ٔتغ٥ط ا٥ٍ٘عٜ پ٥كطفت

 وؿت وطزٜ ا٘س. 

 گیری بحث ي وتیجٍ

 پ٥كٟٙبزٞب٣٤ ٚ ٔغّٛة ٘تب٤ح ثٝ زؾت٥بث٣ ثطا٢ ٚالـ زض ٥ٌطز، ٣ٔ نٛضت پػٚٞك٣ وبض ٤ه ا٘دبْ ضٚ٘س زض وٝ ٞب٣٤ تلاـ تٕب٣ٔ

 ٚ ثٛزٜ پػٚٞكٍط زغسغٝ ٚ زاضز ٚخٛز وٝ اؾت ٔكىلات٣ ثطا٢ حُ ضاٜ ٤بفتٗ پػٚٞف، ا٘دبْ اظ ٞسف وٝ چطا. اؾت پػٚٞف ثطا٢

 خبٔقٝ زض ظ٤بز٢ ا٘طغ٢ ٚ ٞع٤ٙٝ ٣ِٚ ثٛزٜ ٘بچ٥ع ٚ وٛچه ؽبٞط زض چٙس ٞط ٔكىلات ا٤ٗ ٌب٣ٞ. اؾت قسٜ پػٚٞف ا٘دبْ ثبفث

 پػٚٞف عط٤ك اظ. ٌطز٘س ٣ٔ اضظقٕٙس ٚ ٘ؾط ٔٛضز ٘تب٤ح ثٝ ضؾ٥سٖ ٔب٘ـ ٚ زٞٙس ٣ٔ وبٞف ضا اثطثرك٣ ٚ وبضآ٣٤ ٚ زازٜ ٞسض

 ٚ وبضآ٣٤ ٟ٘ب٤ت زض تب زاز ا٘دبْ ضا ٔٙبؾت السأبت ٚ وطز ٥ٟٔب ٚ ث٣ٙ٥ پ٥ف ضا ٞب آٖ ضفـ ٞب٢ حُ ضاٜ ٚ ٔكىلات ا٤ٗ تٛاٖ ٣ٔ

ٌطا٣٤ ٚ پ٥كطفت تحه٣ّ٥ زض زا٘كد٤ٛبٖ  ٔمب٤ؿٝ وٕبَ ٔٛضٛؿ، ا٥ٕٞت ثٝ تٛخٝ ثب پػٚٞف ا٤ٗ ِصا .٤بثس افعا٤ف ٔثجت ٘تب٤ح

ٞب٢ ٔٛخٛز زض  ضا ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض زاز، وٝ زض ازأٝ ثطاؾبؼ فطض٥ٝقٙبؾ٣ ثب ٔسضن وبضقٙبؾ٣ ٔطتجظ ٚ غ٥ط ٔطتجظ  اضقس ضٚاٖ

 پطزاظ٤ٓ: ٥ٌط٢ ٣ٔ پػٚٞف ثٝ ثحث ٚ ٘ت٥دٝ

ا٘س تب ثٟتط اظ ز٤ٍطاٖ فُٕ وٙٙس، زض ٌطا زائٕبً زض تلاـ٤ٌٛس: افطاز وٕب٣َٔ( وٝ 1989ثٝ ٌفتٝ فطاض٢ )٘كبٖ زاز  ٢ اَٚ ٤بفتٝ

زاضز ٚ ٥ٕٞٗ ٔٛضٛؿ تسض٤ح فطز ضا اظ تلاـ وطزٖ ثبظ ٣ٔٔب٘س، ثٝوٝ ا٤ٗ تلاـ زائ٣ٕ وٝ اوثط اٚلبت ثسٖٚ ٘ت٥دٝ ثبل٣ ٣ٔحب٣ِ

چ٥ٙٗ قره٣ ٕٞٛاضٜ اظ ذٛز ٚ ٘حٜٛ فّٕىطز ذٛز وبض٢ زض فطز ثبقس. ثٙبثطا٤ٗ، تٛا٘س فّت٣ ثطا٢ ثٝ ٚخٛز آٔسٖ إٞب٣َٔ

ٕٞب٘غٛض وٝ  .(2010، 1بپبٖچزٞس )ثٝ ٘مُ اظ ازٖ آٖ تطخ٥ح ٣ٔوٙس ٚ ضٞب وطزٖ وبض ضا ثط ٘بلم ا٘دبْ زاحؿبؼ ٘بضضب٤ت٣ ٣ٔ

ٝ ؛ ث1998) 2ا٥ِؽ ٚ ٘بَ زض پػٚٞف حبضط ز٤سٜ قس وٝ تلاـ ثطا٢ فب٣ِ ثٛزٖ ٕ٘طات ث٥كتط٢ ثٝ ذٛز اذتهبل زازٜ اؾت.

ٌطا٣٤، ثٝ عٛض و٣ّ اؽٟبض وٕبَا٢ زض ٔٛضز اثقبز ٔثجت ٚ ٔٙف٣ ( ثسٖٚ ٔغطح وطزٖ ٘ىت2021ٝ، 3٘مُ اظ لأط٢ ٚ ٔبضوٛت

ٌطا ثب ذٛز زٞس. آزْ وٕب٥ٌَط٢ زض وبض ؾٛق ٣ٌٔطا٣٤ ٤ٚطٚؾ٣ اؾت وٝ فطز ضا ثٝ اضغطاة ٚ فسْ ته٥ٕٓزاض٘س وٝ وٕبَ ٣ٔ

وٙٓ، فطز٢ ثعضي ٚ نبحت فٙٛاٖ، ٚ ثطا٢ ضؾ٥سٖ ثٝ ٞسف ثب٤س وبضْ ضا وبُٔ ا٘دبْ  ذٛاٞٓ فطز٢ ٟٔٓ خّٜٛا٘س٤كس: ٔٗ ٣ٔ٣ٔ

ا٥ِؽ ٚ  .زٞٙسٌطا زض تهٛضات ذٛز ؾطؾرتب٘ٝ تقهت ٘كبٖ ٣ٔوٝ ٥ٞچ ٘مه٣ زض آٖ ٔكبٞسٜ ٘كٛز. افطاز وٕبَچٙبٖزٞٓ، آٖ

آ٣ِ اؾت، ٣ِٚ ثب٤س  ٕبْ ٚ وٕبَ، ٔؿأِٝ ا٤سٜب زض حس تا٘دبْ وبضٞ -1 ؛ض ث٥ٙبز٢ ٞط فطز٢ ثب٤س ثپص٤طز و٤ٌٛٝٙس: ثٝ عٛ٘بَ ٣ٔ

ٞب ٚتٕب٤لات افطاز ثؿ٥بض اؾت، أب زض ضاٜ ضؾ٥سٖ ثٝ آٟ٘ب ثب٤س ٔٙغم٣ ذٛاؾت -2آَ ٞطٌع زض زؾتطؼ لطاض ٘ساضز. زا٘ؿت وٝ ا٤سٜ

-از وٕبَخٟت افطتهٛض تٕبْ ٚ وٕبَ، ٤ه ا٘س٤كٝ ش٣ٙٞ اؾت ٚ زض فُٕ، ٥ٞچ وبض٢ ذب٣ِ اظ ٘مم ٥٘ؿت. ثس٤ٗ -3فُٕ وطز. 

ٔثجت تحه٣ّ٥ ٤ه ضاثغٝ ٔقٙبزاض  پ٥كطفتٌطا٣٤ ٚ ٌطا ٞطٌع اظ وبضقبٖ ضاض٣ ٥٘ؿتٙس. ٕٞچ٥ٙٗ ث٥ٗ ثقس ؾبظـ ٤بفتٝ وٕبَ

ٌطا ثبقٙس ٚ زض أٛض ظ٘س٣ٌ ذ٤ٛف ثٝ ٤ٚػٜ ٤بفتٝ وٕبَحبوٓ اؾت؛ ثٝ ا٤ٗ ٔقٙب وٝ اٌط زا٘كد٤ٛبٖ ثٝ نٛضت ثٟٙدبض ٚ ؾبظـ

ـ وٙٙس ٚ زض ف٥ٗ حبَ اظ ٘ؾٓ ٚ ؾبظٔب٘س٣ٞ ٚ ٞسفٕٙس٢ ثبلا٣٤ ثطذٛضزاض ثبقٙس، زض أٛض أٛض تحه٣ّ٥ ثطا٢ فب٣ِ ثٛزٖ تلا

ٞب٢ ٤بفتٝ اظ ا٘دبْ وبضٞب٢ ؾرت ٚ عبلت فطؾب ٚ فقب٥ِت ٌطا٤بٖ ؾبظـوٕبَ. قٛ٘سثب پ٥كطفت تحه٣ّ٥ ضٚثطٚ ٣ٔتحه٣ّ٥، 

ب آظاز ٚ ٔرتبض٘س، تٕبْ تلاـ ذٛز ضا ثطا٢ وٙٙس زض ا٘دبْ وبضٞثط٘س ٚ ظٔب٣٘ وٝ احؿبؼ ٣ٌٔطا٤ب٘ٝ ذ٤ٛف ِصت ٣ٔوٕبَ

ٔساض وٝ ٣ ذ٤ٛكتٌٗطا٤وٕبَ ٕٞچٖٛ ٌطا٣٤وٕبَ ٞب٢خٙجٝ  ٥ٌط٘س. زض حم٥مت ثطذ٣ اظزؾت٥بث٣ ثٝ ثٟتط٤ٗ ٘ت٥دٝ ثٝ وبض ٣ٔ

ىطز قبُٔ تق٥٥ٗ اٞساف زل٥ك ٚ ٔق٥بضٞب٢ ؾغح ثبلا ثطا٢ ذٛز، تلاـ ثطا٢ فب٣ِ ثٛزٖ ٚ اضظ٤بث٣ ؾطؾرتب٘ٝ ٚ ٔٙتمسا٘ٝ فّٕ

ٞب٢ پؿٙس٤سٜ ٚ ٔمج٣ِٛ ٔثُ ذٛزقىٛفب٣٤ )تحمك ٞب٢ ؾبظ٘سٜ ٚ ثٟٙدبض ثطا٢ زؾت٥بث٣ ثٝ ذه٥هٝذٛز اؾت، اظ خّٕٝ وٛقف

                                                           
1 Çapan 
2 Ellis & Nall 
3 Lamarre, C., & Marcotte, D 
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(. ثب ا٤ٗ اٚنبف، تلاـ 1990ٚ ٕٞىبضاٖ،  1آ٤س )فطاؾتٞب٢ ثبِمٜٛ ذٛز( ثٝ حؿبة ٣ٔٞب ٚ تٛا٘ب٣٤ٚ ثطآٚضزٜ وطزٖ ٕٞٝ لبث٥ّت

ض٤ع٢ ثطا٢ فب٣ِ ثٛزٖ )تٕب٤ُ ثٝ وؿت ٘تب٤ح وبُٔ ٚ زؾت٥بث٣ ثٝ ٔق٥بضٞب٢ ثبلا ٚ فب٣ِ(، ٞسفٕٙس٢ )تٕب٤ُ ثٝ زاقتٗ ثط٘بٔٝ

ٞب٢  ٝ ٔطتت ٚ ٔٙؾٓ ثٛزٖ( وٝ اظ ٔؤِفٝٞب ٚ پط٥ٞع اظ فّٕىطز تىب٘ك٣( ٚ ؾبظٔب٘س٣ٞ )تٕب٤ُ ث٥ٌط٢ لج٣ّ ٚ تقٕك زض ته٥ٕٓ

ا٢ وٝ ثٝ زؾت  ث٥ٍط٘س، ثٝ قىُ لبثُ تٛخ٣ٟ ٘ت٥دٌٝطا٣٤ ٞؿتٙس، ٞطٌبٜ زض وٙبض ٞٓ لطاض ٤بفتٝ وٕبَزٞٙسٜ ثقس ؾبظـتكى٥ُ

؛ ٣ِٚ زض پػٚٞف حبضط ٞسفٕٙس٢ ٚ ٘ؾٓ ٕ٘طات وٕتط ذٛاٞس ثٛزٚ زض ٟ٘ب٤ت پ٥كطفت تحه٣ّ٥ آ٤س، تطل٣، ضقس ٚ ٔٛفم٥ت ٣ٔ

ٌطا٣٤، فمظ  قٙبؾبٖ ٚ پػٚٞكٍطاٖ پ٥ك٥ٗ، وٕبَتٛاٖ ٌفت، ثطذلاف تهٛض ثؿ٥بض٢ اظ ضٚاٖ ثٙبثطا٤ٗ ٣ٔضا ثٝ ذٛز اذتهبل زاز. 

زض تأ٥٤س ا٤ٗ ٤بفتٝ، ضز. ٤ه خٙجٝ ٘ٛضٚت٥ه ٘ساضز ٚ اثقبز ٔثجت آٖ؛ ٤ق٣ٙ اثقبز ٔصوٛض، زض ضقس ٚ پ٥كطفت افطاز تأث٥ط زا

ٌطا٣٤ ٚ ٤بفتٝ وٕبَ( ٥٘ع ث٥ٗ ثقس ؾبظـ1390)ٞب٢ ٔطتجظ ٔتقسز٢ ٚخٛز زاضز، چٙب٘ىٝ قبعط٤بٖ ٔحٕس٢ ٚ ٕٞىبضاٖ  پػٚٞف

ٞب٢ ا٤ٗ ثقس؛ ٤ق٣ٙ ٞسفٕٙس٢، ٘ؾٓ ٚ ؾبظٔب٘س٣ٞ ٚ تلاـ وبض٢ تحه٣ّ٥ ضاثغٝ ٔٙف٣ ٔقٙبزاض پ٥سا وطزٜ ثٛز٘س ٚ ٔؤِفٝإٞبَ

زضان فكبض اظ اثب تٛخٝ ثٝ ٘تب٤ح پػٚٞف ٔب زض ؾٝ ٔؤِفٝ  .ا٘سوبض٢ تحه٣ّ٥ زا٘ؿتٝ وٙٙسٜ إٞبَث٣ٙ٥ثطا٢ فب٣ِ ثٛزٖ ضا پ٥ف

ٞب٢ تلاـ ثطا٢ فب٣ِ ثٛزٖ،  ٕ٘طات وٕتط٢ حبنُ قس ٚ زض ٔؤِفٝؾ٢ٛ ٚاِس٤ٗ ٚ تّم٣ ٔٙف٣ اظذٛز، ٞسفٕٙس٢ ٚ ٘ؾٓ 

ٌطا٣٤، ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ زا٘كد٤ٛبٖ وبضقٙبؾ٣  ٔق٥بضٞب٢ ثبلا ثطا٢ ز٤ٍطاٖ، ٥٘بظ ثٝ تأ٥٤س، تٕطوع ثط اقتجبٞبت ٚ ٘كرٛاض فىط وٕبَ

زض ٘ت٥دٝ زا٘كد٤ٛبٖ وبضقٙبؾ٣ اضقس  قٙبؾ٣ ٔطتجظ ٚ غ٥طٔطتجظ تفبٚت ٔقٙبزاض٢ ز٤سٜ قس.قٙبؾ٣ ثب ٔسضن وبضاضقس ضٚاٖ

ٞب٢ تلاـ ثطا٢ فب٣ِ ثٛزٖ، قٙبؾ٣ ثب ٔسضن وبضقٙبؾ٣ غ٥طٔطتجظ زض ٔمب٤ؿٝ ثب زا٘كد٤ٛبٖ ثب ٔسضن ٔطتجظ زض ٔؤِفٝضٚاٖ

ٌطا٣٤ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طات ثبلاتط٢ وؿت وطز٘س. فىط وٕبَ ٔق٥بضٞب٢ ثبلا ثطا٢ ز٤ٍطاٖ، ٥٘بظ ثٝ تأ٥٤س، تٕطوع ثط اقتجبٞبت ٚ ٘كرٛاض

ف٥ت ٚ ٘مه٣ ت٥ِٛس وٙٙس. وٙٙس تب وبض ث٣ ٌطا٤بٖ تلاـ ٣ٔ ( وٕب2018َ) 2ثط٤س٘تبَٞطاض٢، ؾ٤ٛسض، اؾت٥س ٚ ٞب٢  عجك پػٚٞف

چٙب٘چٝ زض تط٢ لطاض زاض٘س. ٌطا ٘ؿجت ثٝ افطاز فبز٢ زض ٔطتج١ ثبلاٌطا٣٤ زض افطاز وٕبَ آٟ٘ب ٕٞچ٥ٙٗ افتمبز زاض٘س ا٥ٍ٘عٜ ٚ ٚخساٖ

ثب ا٤ٗ حبَ، آٟ٘ب ِفٝ وٕبَ ٌطا٣٤ ٕ٘طٜ ثبلا٣٤ زاقت. پػٚٞف نٛضت ٌطفتٝ ٥٘ع تلاـ ثطا٢ فب٣ِ ثٛزٖ زض زا٘كد٤ٛبٖ زض ٔؤ

اظ حس ثب زلت  ٘بپص٤ط ٚ ث٥ف اظ حس ثبلا تٙؾ٥ٓ وٙٙس، ضفتبض ذٛز ضا ث٥ف تٛا٘ٙس ٔق٥بضٞب٣٤ ا٘قغبف ٕٞچ٥ٙٗ ثٝ احتٕبَ ظ٤بز ٣ٔ

وبض ٔٗ ٤ب وبُٔ اؾت، ٤ب ٤ه » ٣ وٙٙس ٚ ٤ه ش٥ٙٞت ٕٞٝ ٤ب ٥ٞچ چ٥ع ضا زض ٔٛضز فّٕىطزقبٖ حفؼ وٙٙس: ثس٤ٗ ِحبػ وٝاضظ٤بث

ٞب٢  ٞب٢ پػٚٞف ٕٞچ٥ٙٗ ٤بفتٝ زٞٙس. ٚ ثط ا٤ٗ ثبٚض٘س وٝ اضظـ وبض ذٛز ضا زض ا٘دبْ وبُٔ ا٘دبْ آٖ ٘كبٖ ٣ٔ« قىؿت وبُٔ

ٞطاض٢ ٚ ٕٞىبضاٖ (، 1394(، زقت ثعض٣ٌ )1396ٚ ٕٞىبضاٖ ) فطظا٘ٝ(، ٤1399ح٣٥ ظازٜ زضظ٢ ٚ ٕٞىبضاٖ ) ٔحممب٣٘ ٕٞچٖٛ

 .ثبقس ٣ٔ ٞب٢ فطض٥ٝ حبضط ثب ٤بفتٝ (، ثٝ عٛض غ٥طٔؿتم٥ٓ ٕٞؿ2017ٛٚ ٕٞىبضاٖ ) 3(، زا٥ٔب2018ٖ)

ٞط  اؾت. تطل٣ ٚ تٛؾقٝ تحه٣ّ٥ثسٖٚ قه زض ز٥٘ب٢ أطٚظ ٤ى٣ اظ فلائٓ ٔٛفم٥ت ٞط فطز، پ٥كطفت٢ زْٚ ٘كبٖ زاز  ٤بفتٝ

قسٜ ٤ب اوتؿبث٣  ٔؿتم٥ٓ ثب پ٥كطفت فّٓ، زا٘ف ٚ فٙبّٚض٢ آٖ وكٛض زاضز. پ٥كطفت تحه٣ّ٥ ثٝ تٛا٘ب٣٤ آٔٛذتٝ وكٛض٢ ضاثغٝ

قٛز )اتى٥ٙؿٖٛ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٥ٌط٢ ٣ٔٞب٢ اؾتب٘ساضزقسٜ ا٘ساظٜٚؾ٥ّٝ آظٖٔٛ فطز زض ٔٛضٛفبت آٔٛظقٍب٣ٞ اقبضٜ زاضز وٝ ثٝ

٤ه  كطفت تحه٣ّ٥ ثٝ فٛأُ ٔرتّف٣ ثؿت٣ٍ زاضز وٝ ثطضؾ٣ ا٤ٗ فٛأُ ٚ تق٥٥ٗ ؾٟٓ ٞط(. پ1398٥؛ ثٝ ٘مُ اظ ؾ٥ف، 1998

زض پ٥كطفت تحه٣ّ٥ ثٝ تق٥٥ٗ ضاٞىبضٞب٣٤ ثطا٢ قٙبذت فٛأُ ٔٛثط ثط ٔٛفم٥ت ٚ افت تحه٣ّ٥ ٔٙدط ذٛاٞس قس ٚ قٙبؾب٣٤ 

ٞب زض زا٘كٍبٜ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ه٣ّ٥ ثٟتط آٖؾبظ٢ فطا٥ٌطاٖ ثطا٢ ٚضٚز ثٝ زا٘كٍبٜ ٚ فّٕىطز تح ا٤ٗ فٛأُ ٔٛخت تؿ٥ُٟ آٔبزٜ

ض٤ع٢ ثطا٢ وبٞف تىطاض زٚضٜ زض  ت انلاح ٘طخ قىؿت ٚ ثط٘بٔٝاِتحه٥ُ ٚ زض ٟ٘ب٤ خجطاٖ وبٞف تقساز زا٘كد٤ٛبٖ فبضك

. وٙس تب فٛأُ ٔثجت اثطٌصاض ضا ثٟجٛز ثركٙس ٚ اظ تأث٥ط فٛأُ ٔٙف٣ ثىبٞٙسض٤عاٖ آٔٛظق٣ وٕه ٣ٔزا٘كد٤ٛبٖ قسٜ ٚ ثٝ ثط٘بٔٝ

تٛا٘ٙس تبث٥طات ٔتفبٚت٣ ثط زٞٙس وٝ فٛا٣ّٔ چٖٛ فطا٥ٌط، آٔٛظقٍط، ثط٘بٔٝ، تد٥ٟعات ٚ ٔح٥ظ آٔٛظق٣ ٣ٔٔٙبثـ ٘كبٖ ٣ٔ

زض  (٥ِ1396ٛاضحب٣٘ )ٚ  خٛاٖ ٞٛق٥بض (.1393)احؿب٣٘ ٚ ٕٞىبضاٖ،  پ٥كطفت تحه٣ّ٥ ٚ ٤بز٥ٌط٢ زا٘كد٤ٛبٖ زاقتٝ ثبقٙس

                                                           
1 Frost 
2 Harari, D., Swider, B. W., Steed, L. B., & Breidenthal, A. P 
3 Damian 
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ٌطا٣٤ ثب پ٥كطفت تحه٣ّ٥ زا٘كد٤ٛبٖ پطز٤ؽ فبعٕٝ اِعٞطا)ؼ( زا٘كٍبٜ  ٚوٕبَوٛق٣  ثطضؾ٣ ضاثغٝ ؾرت "پػٚٞك٣ ثب فٙٛاٖ

تحه٣ّ٥ عّج٣ ثب پ٥كطفتوٛق٣، تقٟس، وٙتطَ ٚ ٔجبضظٜ٘تب٤ح ٕٞجؿت٣ٍ پ٥طؾٖٛ ٘كبٖ زاز وٝ ث٥ٗ ؾرت"فط٥ٍٙٞبٖ تجط٤ع

 .زاض ٚ ٔقىٛؾ٣ ٚخٛز زاضز٣ٙتحه٣ّ٥ ضاثغٝ ٔٙف٣ ٔقٌطا٣٤ ٚ پ٥كطفت زاض ٚخٛز زاضز. ٕٞچ٥ٙٗ ث٥ٗ وٕبَضاثغٝ ٔثجت ٔق٣ٙ

تحه٣ّ٥ زا٘كد٤ٛبٖ ضا تج٥٥ٗ % زضنس پ٥كطفت41ٌطا٣٤ ثٝ ٥ٔعاٖ وٛق٣ ٚ وٕبَ٘تب٤ح ضٌطؾ٥ٖٛ چٙس ٔتغ٥ط٢ ٘كبٖ زاز ؾرت

 .٢ آٔٛظق٣، ٞٓ فٙبنط و٥ٕت٣ زاضز ٚ ٞٓ اخعا٢ و٥ف٥ت٣ وٝ ٞط ثط٘بٔٝتٛاٖ ٌفت زض تج٥٥ٗ احتٕب٣ِ ا٤ٗ فطض٥ٝ ٣ٔ. وٙٙس٣ٔ

پطزاظز وٝ خٙجٝ ٔمساض٢ ٚ قٕبضق٣ زاض٘س؛ اظ لج٥ُ تقساز افطاز ٔٛضز ٥٘بظ، زض  ض٤ع٢ آٔٛظق٣ ثٝ ٔؿب٣ّ٤ ٣ٔ ٘بٔٝثقس و٥ٕت٣ ثط

ٞب٢ ٔرتّف  اِتق٥ّٓ زض ٌطٜٚ ٞب٢ ٔرتّف ت٥ِٛس ٚ ذسٔبت؛ تقسا افطاز لاظْ ؾغٛح ٔرتّف زا٘ف ٚ ٟٔبضت ٚ ترهم، ثطا٢ ثرف

ٞب ٚ  ٞب، ضقتٝ تّف ترهه٣ تحه٥لات ضؾ٣ٕ؛ تقساز اؾبت٥س ثطا٢ زٚضٜٞب٢ ٔر ٞب٢ ٚ ضقتٝ ؾ٣ٙ؛ تقساز زا٘كد٤ٛبٖ زض زٚضٜ

ٔٛظق٣؛ ٞب ٚ ٔطاوع ٚ تبؾ٥ؿبت ٔرتّف آ ٞب، ولاؼ ٞب٢ ٔرتّف آٔٛظق٣، تقساز ٔس٤طاٖ ٚ وبضوٙبٖ آٔٛظق٣؛ تقساز زا٘كٍبٜ ثط٘بٔٝ

٣ٍ٘ ا٘دبْ آٖ ؾطٚ وبض زاضز ٚ ض٤ع٢ آٔٛظق٣ ثب ٔحتٛا٢ آٔٛظـ ٚ چٍٛ ٣ ثط٘بٔٝو٥ف٥ت ثقس ... .تد٥ٟعات ٚ ٚؾب٤ُ آٔٛظق٣ ٚ

قٙبؾ٣ آٔٛظـ، ٔح٥ظ ٚ فضب٢ ٔق٢ٛٙ ٚ  ٞب٢ آٔٛظق٣، ٔٛاز زضؾ٣، ضٚـ ٞب، ٔمبنس ٚ ٞسف ٔؿب٣ّ٤ اظ لج٥ُ: فّؿفٝ، آضٔبٖ

ٞب٢ ٔرتّف٣ ض٤ع٢ آٔٛظـ فب٣ِ ضا زض ظ٥ٔٙٝط ا٤ٗ اؾبؼ، تغ٥٥ط ضقتٝ زا٘كد٤ٛبٖ، ثط٘بٔٝث. قٛز ٣ٔ قبُٔ ضا…ضٚا٣٘ آٔٛظـ ٚ

٣ٙ تؿ٥ٟلات ٚ ذسٔبت آٔٛظق٣، ا٘تربة اؾبت٥س ٚ ٔطث٥بٖ آٔٛظق٣، تق٥٥ٗ ٔحتٛا ٚ ٔٛاز آٔٛظق٣ ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ ث٥ٕٞچٖٛ پ٥ف

ِصا، ا٘تربة ضقتٝ  .وٙسٞب٢ ٔرتّف، تره٥م ٔٙبثـ ٚ ... ثب چبِف ٔٛاخٝ ٣ٔا٘دبْ آٖ، فّؿفٝ ٚ اٞساف آٔٛظق٣ ٔمبعـ ٚ ضقتٝ

ٞب  ا٢ قب٤ـ ٚ عج٥ق٣ زض تٕب٣ٔ وكٛض خٛز آ٘ىٝ تغ٥٥ط ضقتٝ پس٤سٜثبقس ٚ ثب ٚ ٞب٢ آٔٛظق٣ ٣ٔ فب٣ّٔ ٟٔٓ ٚ و٥ّس٢ زض ٘ؾبْ

اؾت، أب ثٝ ز٥ُِ اثطات ٔرتّف ٚ فٕٛٔبً ٔٙف٣ آٖ ثط افطاز ٚ خبٔقٝ ثٝ عٛض فبْ ٚ ٘ؾبْ آٔٛظق٣ ثٝ عٛض ذبل، وٓ ا٥ٕٞت 

ضقتٝ، ٘مبط لٛت ٚ ضقف ٚ  تٛخ٣ٟ ثٝ ا٤ٗ پس٤سٜ ثٝ ٥ٞچ ٚخٝ خب٤ع ٥٘ؿت. ثٙبثطا٤ٗ، ثب وٙسٚوبٚ زل٥ك فُّ تغ٥٥ط زا٘ؿتٗ ٚ ث٣

تط ٚ  ض٤ع٢ آٔٛظق٣ زل٥ك تٛاٖ ثط٘بٔٝٞب ٣ٔٞب٢ فطاٚا٣٘ ٔكرم ذٛاٞٙس قس وٝ ثب تٕطوع ثط آ٥ٖ٘ع تٟس٤سٞب ٚ فطنت

تط٢ ضا ا٘دبْ زاز ٚ اظ نطف ٞع٤ٙٝ ٚ ظٔبٖ اضبف٣ ٚ ث٥ٟٛزٜ خ٥ٌّٛط٢ وطز ٚ ثب ثبظٍ٘ط٢ اؾبؾ٣ زض اٞساف ٚ ٔب٥ٞت  اثطثرف

ٚ )فطظا٘ٝ  ٣ّ٥ نح٥ح ٚ ٔٙبؾت، زض ٟ٘ب٤ت وبضا٣٤ ٚ اثطثرك٣ ٘ؾبْ آٔٛظـ فب٣ِ ضا ٕٔىٗ ؾبذتٞب ٚ ٞسا٤ت تحهضقتٝ

 (.1396ٕٞىبضاٖ، 

٢ ز٤ٍط ٚ افتمبز ثٝ ؾٛزٔٙس٢  قٙبذت٣ )اضظ٤بث٣ اظ ضقتٝ -٢ تحه٣ّ٥ زاضا٢ ٤ه فٙهط ازضاو٣ ٢ ا٘تربة ضقتٝ پس٤سٜ 

ا٢ ز٤ٍط(  ٢ ز٤ٍط( ٚ ٤ه خعء ضفتبض٢ )تحه٥ُ زض ضقتٝ ضقتٝفبعف٣ )فلالٝ ثٝ  -٢ اضظق٣ زازٞب٢ آٖ(، ٤ه ٔؤِفٝ ثطٖٚ

٢ اَٚ فٛا٣ّٔ  وٙٙس. زض ٔطح٤ّٝبث٣ ٌصض ٣ٔ ٢ آٔبز٣ٌ، ا٘حهبض ٚ اضظـ ثبقس. زاٚعّجبٖ زض فطا٤ٙس ا٘تربة ضقتٝ اظ ؾٝ ٔطحّٝ ٣ٔ

٢ ذب٘ٛاز٣ٌ تطخ٥حبت  پ٥ك٥ٙٝ ٢ اختٕبف٣، افطاز ٔطخـ ٚ ٟٔٓ، تدطثٝ ٚ تٛا٘ب٣٤ تحه٣ّ٥، ؾٛاثك ٚ ٔب٘ٙس آٔبَ ٚ آضظٚٞب، ظ٥ٔٙٝ

وٙس ٚ  ٞب٢ ٔرتّف ٔكٛضت ٣ٔ ٞب ٚ زا٘كٍبٜ ٢ ا٘حهبض، فطز ثب اقربل ذبن٣ زض ٔٛضز ضقتٝ زٞس. زض ٔطحّٝ فطز ضا خٟت ٣ٔ

٥ٌط٢ ٟ٘ب٣٤ اضظ٤بث٣ ٚ  ٞب٢ ٔرتّف ثطا٢ ته٥ٕٓ ٢ ؾْٛ، ٌع٤ٙٝ زٞس. زض ٔطحّٝ ٞب ٚ ٔٙبفـ احتٕب٣ِ ضا ٔس ٘ؾط لطاض ٣ٔ ٞع٤ٙٝ

٢ تحه٣ّ٥ ٚ زا٘كٍبٜ ٔٛضز ٘ؾط ثطا٢ تحه٥ُ  ٢ چبپٕٗ، ا٘تربة ضقتٝ ٔغبثك ٘ؾط٤ٝ (.1387قٛز )فجس٢ ٚ آلبثبثب،  ٣ٔثٙس٢  ضتجٝ

ثط اؾبؼ فٛأُ زض٣٘ٚ قبُٔ فلالٝ ٚ ؾغح آضظٚٞب٢ فطز٢، ٍ٘طـ، تٛا٘ب٣٤ ٚ فّٕىطز تحه٣ّ٥ ٚ ٥٘ع فٛأُ ث٥ط٣٘ٚ اظ لج٥ُ 

ٞب٢ زا٘كٍبٜ قبُٔ ٔمساض قٟط٤ٝ، ٔىبٖ ٚ ؾغح  ، زٚؾتبٖ ٚ غ٥طٜ ٚ ٤ٚػ٣ٌٚخٛز زاقتٗ افطاز ٟٔٓ زض ظ٘س٣ٌ فطز ٔثُ ذب٘ٛازٜ

(، 1399تطوٕٗ ٚ ٔطاز٢ ) ٕٞچٖٛٞب٢ ٔحممب٣٘  ٞب٢ پػٚٞف ٤بفتٝزض ٟ٘ب٤ت،  (.2007ضٚ٘ه،  ٥ٌطز )ز٢ تحه٣ّ٥ آٖ نٛضت ٣ٔ

(، 2010بپبٖ )(، چ2011) 2٘س(، ٥ِلا2020) 1ٚ ٥ّ٥ٌٍبٖ ثطاز٢(، 1396(، خٛاٖ ٞٛق٥بض ٚ ٥ِٛاضحب٣٘ )1397ؾبلاض٢ ٚ ٕٞىبضاٖ )

                                                           
1 Brady, E., & Gilligan, R 
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 1400سال  زییپا، 14شماره ، 10دوره 

ٞب٢ پػٚٞف پ٥كٟٙبزٞب٢ ظ٤ط اضا٤ٝ  ثطاؾبؼ ٤بفتٝ .ثبقس ٞب٢ فطض٥ٝ حبضط ٣ٔ ثب ٤بفتٝ( ثٝ عٛض غ٥طٔؿتم٥ٓ ٕٞؿٛ 2005) 1ضاْ

 قٛز: ٣ٔ

 ٞب ا٥ٕٞت ث٥كتط٢ ثٝ و٥ف٥ت آٔٛظق٣ زازٜ، أىب٘بت ٚ اثعاض آٔٛظق٣ ضا ثٟجٛز ثرك٥سٜ ٚ ٌطزز وٝ زا٘كٍبٜپ٥كٟٙبز ٣ٔ

ٞب ٚ ٔحتٛا٢ زضٚؼ ٔٛخٛز زض ا٤ٗ ضقتٝ ا٘دبْ زٞٙس ٚ ٘ؿجت ثٝ قٙبذت ؾبظ٢ ؾطفهُتغ٥٥طات لاظْ ثطا٢ ثطٚظضؾب٣٘ ٚ ث٣ٔٛ

ض٤ع٢ آٔٛظق٣، تغ٥٥ط ضقتٝ ٚ  تط٢ لب٤ُ قٛ٘س. ٕٞچ٥ٙٗ، زض ذهٛل ثرف و٣ٕ ثط٘بٔٝاؾتقسازٞب٢ زا٘كد٤ٛبٖ ا٥ٕٞت ث٥ف

ٞب٢ لاظْ اظ وٓ ٚ و٥ف  ث٣ٙ٥ ٞب٢ ٔرتّف، پ٥ف اض ٥ٌطز ٚ اظ عط٤ك ٔسَض٤ع٢ ٔٛضز٘ؾط لط ْ ٔطاحُ ثط٘بٔٝباثطات آٖ زض تٕ

ٞب٢ ٔجسأ ٚ ٔمهس ثب ٔكىلات وٕجٛز ٚ ٤ب ٞسض ضفت ٔٙبثـ )ا٘ؿب٣٘ ٚ ٔبز٢(،  ا٢ ا٘دبْ ٥ٌطز تب ضقتٝ زا٘كد٤ٛبٖ تغ٥٥ط ضقتٝ

 .أىب٘بت ٚ تد٥ٟعات ضٚثطٚ ٘كٛ٘س

 ٝبٚضاٖ تحه٣ّ٥ وٝ ٔطاخقب٣٘ ثب ٔكىلات تق٥٥ٗ ضقتٝ ٚ تٛا٘ٙس اعلافبت ٔٙبؾج٣ ضا ثطا٢ ٔك ٞب٢ پػٚٞف ٣ٔ ٤بفت

 .ٔؿبئُ ٔطثٛط ثٝ آٖ زاض٘س، اضائٝ زٞس

 ٔكبٞسٜ،) ز٤ٍطو٥ف٣ ٞب٢¬ضٚـ اظ( پطؾكٙبٔٝ اظ اؾتفبزٜ) ذٛزٌعاضق٣ ٞب٢ پطؾكٙبٔٝ ثط فلاٜٚ قٛز ٣ٔ پ٥كٟٙبز 

 .قٛز اؾتفبزٜ( ٔهبحجٝ

 غ٥ط ٚ ٔطتجظ وبضقٙبؾ٣ ٔسضن ثب ضٚا٘كٙبؾ٣ اضقس وبضقٙبؾ٣ زا٘كد٤ٛبٖ ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ ؾب٤ط ضاثغٝ ٌطزز ٣ٔ پ٥كٟٙبز 

 .ٌطزز ثطضؾ٣ ٥٘ع ٔطتجظ

 مىابع

 ٞب٢ ٤ٚػ٣ٌ ٚ ٌطا٣٤ وٕبَ اؾبؼ ثط زذتط آٔٛظاٖ زا٘ف پ٥كطفت ا٥ٍ٘عٜ ث٣ٙ٥ (. پ٥ف1399الله. ) تطوٕٗ، ٔط٤ٓ ٚ ٔطاز٢، حدت

 .56-47(، نم: 47)پ٥بپ٣  2ؾبَ ٟ٘ٓ. قٕبضٜ  ض٤ٚف ضٚاٖ قٙبؾ٣.ٔبزضاٖ.  قره٥ت٣

ٌطا٣٤ ثب پ٥كطفت تحه٣ّ٥ زا٘كد٤ٛبٖ  (. ثطضؾ٣ ضاثغٝ ؾرت وٛق٣ ٚوٕب1396َخٛاٖ ٞٛق٥بض، قٕؿ٣ ٚ ٥ِٛاضحب٣٘، ققّٝ. )

 .130-113(، 34)9، تحم٥مبت ٔس٤ط٤ت آٔٛظق٣ پطز٤ؽ فبعٕٝ اِعٞطا)ؼ( زا٘كٍبٜ فط٥ٍٙٞبٖ تجط٤ع.

 پ٥ف زض ٔٛثط فٛأُ (. قٙبؾب1396٣٤تج٣؛ خٕب٣ِ، احؿبٖ؛ ثبلط٢ ٤عزَ، ضل٥ٝ ٚ ذّم٣، حج٥جٝ. )ذسا٣٤، اثطا٥ٞٓ؛ حج٥ج٣، ٔد

٥ٌط٢ ٚ  ٔغبِقبت ا٘ساظٜؾطاؾط٢.  وٙىٛض ٚ ٔتٛؾغٝ ٔمغـ تحه٣ّ٥ اعلافبت اؾبؼ ثط زا٘كد٤ٛبٖ تحه٣ّ٥ پ٥كطفت ث٣ٙ٥
 .33-7، نم: 19، قٕبضٜ 7. زٚضٜ اضظق٥بث٣ آٔٛظق٣

(. ضاثغٝ تقُّ ٚضظ٢ تحه٣ّ٥ ٚ وٕبَ ٌطا٣٤ ثب فّٕىطز تحه٣ّ٥ زض زا٘كد٤ٛبٖ زذتط ٚ پؿط زا٘كٍبٜ 1394زقت ثعض٣ٌ، ظٞطا.)

 .48-33(، 35)3٘كط٤ٝ ف٣ّٕ ضٚا٘كٙبؾ٣ اختٕبف٣، آظاز اؾلا٣ٔ ٚاحس اٞٛاظ. 

 تقبُٔ ٚ تسض٤ؽ ٞب٢ ضٚـ ٘مف (. ثطضؾ1399٣شٚاِفمبض٢، ٥ٔٙب؛ خب٘مطثب٥٘بٖ، ظٞطا؛ وبضٚاٖ ثطٚخطز٢، و٥ب٘ب ٚ آلبظ٤بضت٣، ف٣ّ. )

-220، نم: 3، قٕبضٜ 13زٚضٜ  ضاٞجطزٞب٢ آٔٛظـ.ٔكطٚع٣.  زا٘كد٤ٛبٖ تحه٣ّ٥ پ٥كطفت ا٥ٍ٘عٜ زض زا٘كدٛ ٚ اؾتبز

228. 

 ف٣ّ لطثب٣٘ ٚ ضاٞت ذ٣ّ٥ّ، فٕٛظازٜ ٔحٕس ٔمسْ، فغبض ثطازضاٖ ضضب ح٥ٕس ضؾتٍبض، ع٥جٝ آلبخب٣٘، حبخ٣ ؾق٥س احؿب٣٘، ضاض٥ٝ

 فٛأُ ٔٛضز زض ؾٕٙبٖ پعقى٣ فّْٛ زا٘كٍبٜ ثرك٣ تٛاٖ زا٘كىسٜ زا٘كد٤ٛبٖ ٚ اؾبت٥س ز٤سٌبٜ (. ثطضؾ1393٣پٛض. ) ضق٥س٢

-220، نم: 2، قٕبضٜ 16خّس  زٚٔبٞٙبٔٝ وٛٔف.. 1391-1392 تحه٣ّ٥ ؾبَ زا٘كد٤ٛبٖ تحه٣ّ٥ ضفت پ٥ف ثط ٔٛثط

228. 

ضاثغٝ فطاقٙبذت، اٞساف پ٥كطفت ٚ (. 1392ضؾ٣ِٛ ذٛضق٥س٢، فبعٕٝ؛ وس٤ٛض، پط٤ٚٗ؛ نطا٣ٔ، غلأطضب ٚ تٟٙب، ظٞطا. )

 .122-103، نم: 18، قٕبضٜ 10زٚضٜ  ٔدّٝ ٔغبِقبت ضٚا٘كٙبؾ٣ تطث٥ت٣.. ضاٞجطزٞب٢ ٔغبِقٝ ثب پ٥كطفت تحه٣ّ٥
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 فٛأُ ٚ ظاٞساٖ پعقى٣ فّْٛ زا٘كٍبٜ زا٘كد٤ٛبٖ تحه٣ّ٥ پ٥كطفت (. ثطضؾ1389٣ضٚزثبض٢، ٔؿقٛز ٚ انُ ٔطظ، ثٟعاز. )

 .152-147، نم: 2، قٕبضٜ 7زٚضٜ  ٞب٢ تٛؾقٝ زض آٔٛظـ پعقى٣. ٌبْ. 86-87تحه٣ّ٥ ؾبَ زض آٖ ثب ٔطتجظ

(. 1397ؾبلاض٢، اضؾلاٖ؛ أب٣ٔ ؾ٥ٍبضٚز٢، فجساِحؿ٥ٗ؛ ظائطثبثت، فبعٕٝ؛ قى٥جب، ٔط٤ٓ؛ ذدؿتٝ، ٔط٤ٓ؛ قط٤ف٣ ٔقهٛٔٝ.)

 10. پػٚٞف زض آٔٛظـ فّْٛ پعقى٣ ثطضؾ٣ اضتجبط پ٥كطفت تحه٣ّ٥ ثب فلالٝ ثٝ ضقتٝ تحه٣ّ٥ زض زا٘كد٤ٛبٖ پطؾتبض. 

(2) :68-75 ،1397. 

 تحه٣ّ٥ پ٥كطفت زض ذٛزوبضأس٢ ٚ فطاقٙبذت ثبٚضٞب٢ (. ٘مف1397ٚ اؾس٢، فط٤جب. )ؾق٥سظازٜ، ٔحٕس؛ ٔحٕس٢، ٤ح٣٥ 

 .149-140، نم: 2، قٕبضٜ 13زٚضٜ  ٔطوع ٔغبِقبت ٚ تٛؾقٝ آٔٛظـ فّْٛ پعقى٣ ٤عز.زا٘كد٤ٛبٖ. 

 ، تٟطاٖ: ا٘تكبضات زٚضاٖ.ٞب٢ آٔٛظـ ٚ ٤بز٥ٌط٢ضٚـ(. 1398ؾ٥ف، ف٣ّ اوجط.)

ضاثغٝ وٕبَ ٌطا٣٤ ٚ ثبٚضٞب٢ ا٥ٍ٘عق٣ ثب  ،(1390) پبوسأٗ ؾبٚخ٣، آشض ٚ قبٜ ٔحٕس٢، ظ٤ٙت، ؛قبعط٤بٖ ٔحٕس٢، فبعٕٝ

 ا٥ِٚٗ ٕٞب٤ف ٣ّٔ فّْٛ قٙبذت٣ زض تق٥ّٓ ٚ تطث٥ت، إٞبَ وبض٢ تحه٣ّ٥ زض زا٘ف أٛظاٖ پ٥ف زا٘كٍب٣ٞ قٟط تٟطاٖ،
 .https://civilica.com/doc/169071 ٔكٟس،

 ٤ه) ذٛز تحه٣ّ٥ ضقتٝ ا٘تربة اظ پطؾتبض٢ زا٘كد٤ٛبٖ ا٥ٍ٘عٜ ثط ٔٛثط (. فٛا1391ُٔظٞطٜ. )فبثس٤بٖ، وجط٢ ٚ قبٜ حؿ٣ٙ٥، 

 .32-26، نم: 3، قٕبضٜ 1زٚضٜ  فهّٙبٔٝ ٘ؿ٥ٓ تٙسضؾت٣.. (ٔمغق٣ ٔغبِقٝ

 .ؾطاؾط٢(. ثطضؾ٣ فٛأُ ٔؤثط ثط ا٘تربة ضقتٝ زاٚعّجبٖ ٔدبظ ثٝ ا٘تربة ضقتٝ وٙىٛض 1387فجس٢، ثٟكتٝ ٚ آلبثبثب، اثٛاِفضُ. )

  .170-151(: 3)1 ،آٔٛظـ فب٣ِ ا٤طاٖ

 ٔس٤ط٤ت ضقتٝ آٔٛذتٍبٖ زا٘ف ٞب٢ قب٤ؿت٣ٍ (. ٚاوب1396٢ٚفطظا٘ٝ، ٔحٕس؛ ظ٤ٗ آثبز٢، حؿٗ ضضب ٚ زاضاث٣، فبعٕٝ. )

٥ٌط٢ ٚ اضظق٥بث٣  ٔغبِقبت ا٘ساظٜنٙقت٣.  ٞب٢ ؾبظٔبٖ ا٘ؿب٣٘ ٔٙبثـ تٛؾقٝ ٚ آٔٛظـ ثرف زض اقتغبَ ثطا٢ آٔٛظق٣
 .102-73، نم: 20، قٕبضٜ 7زٚضٜ . آٔٛظق٣

فٛأُ ٔٛثط ثط ا٘تربة ضقتٝ ٢ زاضٚؾبظ٢ ٚ ٥ٔعاٖ تغ٥٥ط زض  (.1391) ٘بز٤ب. ،فؿٍط٢ ٚ پط٤ب ،ؾ٥س اثٛاِفضُ، ضٔضبّ٘ٛ ،ٔهغف٢ٛ

 .41-33(: 9) 5. ٔدّٝ تٛؾقٝ آٔٛظـ زض فّْٛ پعقى٣ .ا٥ٍ٘عٜ ٢ زا٘كد٤ٛبٖ ا٤ٗ ضقتٝ زض عَٛ زٚضٜ ٢ تحه٥ُ

 اضتجبط زض تطث٥ت٣ فّْٛ ضقتٝ تى٣ّ٥ٕ تحه٥لات زا٘كد٤ٛبٖ ظ٤ؿتٝ تدبضة (. ثبظٕ٘ب1396٣٤ان، ٔٛؾ٣. )ٔقطٚف٣، ٤ح٣٥ ٚ آز

-33، نم: 20، قٕبضٜ 7. زٚضٜ ٥ٌط٢ ٚ اضظق٥بث٣ آٔٛظق٣ ٔغبِقبت ا٘ساظٜ. (پس٤ساضقٙبؾ٣ ا٢ ٔغبِقٝ) ضقتٝ تغ٥٥ط پس٤سٜ ثب

56. 

(. ٔسَ ٤بث٣ ضٚاثظ ؾبذتبض٢ وٕبَ ٌطا٣٤ تحه٣ّ٥ ثب 1399)٤ح٣٥ ظازٜ زضظ٢ ٟٔس٢، حؿ٥ٗ ظازٜ ثبثه، و٥بپٛض آظازٜ. 

( 3) 36 پػٚٞك٣ تق٥ّٓ ٚ تطث٥ت. -فهّٙبٔٝ ف٣ّٕ  ٥ٔب٘د٥ٍط٢ ٞٛـ ٔق٢ٛٙ ثط اضغطاة پ٥كطفت تحه٣ّ٥ زا٘ف آٔٛظاٖ.

:53-70. 
Brady, E., & Gilligan, R. (2020). The role of agency in shaping the educational journeys of 

care‐experienced adults: Insights from a life course study of education and care. Children 

& Society, 34(2), 121-135. 

Çapan, B. E. (2010). Relationship among perfectionism, academic procrastination and life 

satisfaction of university students. Procedia-Social and Behavioral Sciences, 5, 1665-

1671. 

Crowley, C. (2004). Factors influencing college choice among track and field student 

athletes at NCAA D-1 conference HBCUs (Doctoral dissertation, The Florida State 

University). 

Curran, T., & Hill, A. P. (2019). Perfectionism is increasing over time: A meta-analysis of 

birth cohort differences from 1989 to 2016. Psychological bulletin, 145(4), 410. 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ip
.ir

 o
n 

20
26

-0
5-

30
 ]

 

                            11 / 12

http://jnip.ir/article-1-599-en.html


 

 1400سال  زییپا، 14شماره ، 10دوره 

Damian, L. E., Stoeber, J., Negru‐Subtirica, O., & Băban, A. (2017). On the development of 

perfectionism: The longitudinal role of academic achievement and academic efficacy. 

Journal of personality, 85(4), 565-577. 

Frost, R. O., Marten, P., Lahart, C., & Rosenblate, R. (1990). The dimensions of 

perfectionism. Cognitive Therapy and Research, 14, 449-468 
Harari, D., Swider, B. W., Steed, L. B., & Breidenthal, A. P. (2018). Is perfect good? A meta-

analysis of perfectionism in the workplace. Journal of Applied Psychology, 103(10), 1121. 
Lamarre, C., & Marcotte, D. (2021). Anxiety and dimensions of perfectionism in first year 

college students: The mediating role of mindfulness. European Review of Applied 

Psychology, 71(6), 100633. 

Liland, K. H. (2011). Multivariate methods in metabolomics–from pre-processing to 

dimension reduction and statistical analysis. TrAC Trends in Analytical Chemistry, 30(6), 

827-841. 

Patnaik, A., Wiswall, M. J., & Zafar, B. (2020). College majors. 

Porter, S. R., & Umbach, P. D. (2006). College major choice: An analysis of person–

environment fit. Research in higher education, 47(4), 429-449.  
Ram, A. (2005). The relationship of positive and negative perfectionism to academic 

achievement, achievement motivation, and well-being in tertiary students. 

Steinmayr, R., & Spinath, B. (2009). The importance of motivation as a predictor of school 

achievement. Learning and individual differences, 19(1), 80-90. 

Stoeber, J., & Childs, J. H. (2011). Perfectionism. 

Stoeber, J., & Yang, H. (2016). Moral perfectionism and moral values, virtues, and 

judgments: Further investigations. Personality and Individual Differences, 88, 6-11. 

Yao, M. P. (2009). An exploration of multidimensional perfectionism, academic self-efficacy, 

procrastination frequency, and Asian American cultural values in Asian American 

university students (Doctoral dissertation, The Ohio State University). 

 

 

 
 

 

 

 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ip
.ir

 o
n 

20
26

-0
5-

30
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            12 / 12

http://jnip.ir/article-1-599-en.html
http://www.tcpdf.org

