
 

 ۱۴۰۲ بهار،  ۲۰شماره ،  ۱۶دوره 

 حساسیت بین فردی گریمیانجیرابطه پیوند والدینی و عملکرد جنسی با 
 2آزرمی هاله، 1شراره امینی

 چکیده

پژوهش حاضر . فردی بودحساسیت بین گریمیانجیوالدینی و عملکرد جنسی با  هدف از اجرای این پژوهش بررسی رابطه پیوند

دادند تشکیل می 99-98مردان متاهل ساکن استان تهران در سال آماری آن را زنان و از نوع توصیفی همبستگی بوده و جامعه

ه شیوۀ دردسترس بمرد( بود که  144زن و 149نفر ) 293سال از ازدواجشان گذشته بود. گروه نمونۀ پژوهش شامل  7که کمتر از 

رد ( عملکIPSMفردی )(، حساسیت بین PBIهای پیوند والدینی )سشنامههای پژوهش با استفاده از پرانتخاب شدند. داده

 یونگرسر یلتحل یجبر اساس نتا ( به دست آمد.IIEFالمللی عملکرد نعوظ مردان )( و پرسشنامه بینFSFIجنسی زنان )

مراقبت  ینی،والد یوندپ یها. در مؤلفهکنندیم بینییشرا پ یعملکرد جنس یفرد ینب یتو حساس ینیوالد یوندپ یره،چندمتغ

مردان را به  یدر، عملکرد جنسپزنان و مردان است و مراقبت و کنترل  یعملکرد جنس کنندۀبینیشیمادر، به صورت مثبت، پ

 بینییشپ یفبه صورت من یفرد ینب یتتوسط حساس زنان و مردان یعملکرد جنس ین. همچنکندیم بینییشپ فیصورت من

 یرمس یلردان است. تحلم یعملکرد جنس یمنف دۀکننینیب یشعزت نفس شکننده پ فردی،ینب یتابعاد حساس ین. از بشودیم

فاوت تعداد تندارد. با توجه به  یانجینقش م یعملکرد جنس و ینیوالد یوندپ یندر ارتباط ب یفرد ینب یتنشان داد حساس

کلی یج به طور نتا نشد. یسرکننده میلبه عنوان تعد یتنقش جنس یزنان و مردان، بررس یعملکرد جنس یهاسوالات پرسشنامه

های الدین، مدلونقش پیوند والدینی و حساسیت بین فردی را بر عملکرد جنسی در بزرگسالی نشان داده است. روابط اولیه با 

زرگسالی بازآفرینی بفردی و عملکرد جنسی، تواند، در روابط بیندهد، که میبازنمایی شده درونی، از خود و دیگری را شکل می

 شود. 

 والدینی، حساسیت بین فردی، عملکرد جنسی پیوند واژگان کلیدی:

 

 

 

 

 
  

                                                           
 )نویسنده مسئول(  .ناسی ارشد روانشناسی بالینی خانواده، دانشگاه علم و فرهنگ تهران، تهران، ایرانکارش -1
 س، تهران، ایران.صی روانشناسی، دانشگاه تربیت مدردکترای تخص -2
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 مقدمه

 ،( که با رضایت جنسی1720 و نبره ،لن ،1ارساوپیچیده دارای ابعاد جسمانی و روانشناختی است )ت ییندآ، فریعملکرد جنس

 میل اول رحلهاست، م مرحله شامل چهار پاسخ جنسی چرخه یک کیفیت زندگی و بهزیستی روانشناختی افراد در ارتباط است.

عوامل عصب  .(2022، 2سومت و برنت)است  نشینی فرو چهارم مرحله و ارگاسم سوم مرحله انگیختگی، بر دوم مرحله جنسی،

ارتباطی و فرهنگی اجتماعی نقش تاثیرگذاری بر عملکرد جنسی سالم و  ،های شخصیتیویژگی ،روانشناختی ،شناختیزیست

 یجنس ینگرش و رفتارها باشد،یم یو غیراراد یذات ،یباوجود اینکه تمایلات جنس. (1620 و همکاران،3)برتو ناسالم دارند

یک  یبرا یداشته باشد و حت یمتفاوت یافراد مختلف، معان یتواند برایمشابه، م یجنس هایبنابراین فعالیت ،هستند یآموختن

ژوهشگران بر این باورند که تجارب اولیه کودك در (. پ1386 ،گنجلوو انیشخص، از یک زمان به زمان دیگر تغییر یابد )بلور

 یهم نه تنها ساختار شخصیت توسط والدین و تعاملات آنها با یو یو عاطف یروان ینیازها یارضا یرابطه با پدر و مادر و چگونگ

 هی(. در نظر1395 ،شکیو صادقی بیدم یهاشم ری)م کنندیم ریزیبعد طرح هایدوره یرفتار او را برا یبلکه مشخصاً الگوها ،فرد

 گاهیفراهم کردن پا نیوالد یاتیکه نقش ح (2016، 4، گیلیس و پارکریلهمو ؛ به نقل از1973) کرده است انیب یبالب ی،دلبستگ

در وجودش  منیا یکودك با دلبستگ امن در کودك است. یدلبستگ جادیو ا گاه،یکشف آن پا یکردن کودك برا قیامن و تشو

و اجازه استقلال و  ستندیکه به فرزندشان پاسخگو ن ینیوالد گرید ی. از سوهددیرا رشد م ییشارکت جواعتماد به خود و م

)اوتانی، سوزوکی، شیبویا، ماتزو  دهندیرا در وجودشان پرورش م یاضطراب منیناا یدلبستگ دهندیبه کودکانشان نم رویشیپ

دلبستگی  سبک واره بریدگی و طرد( و)شامل طرح اولیه ناکارآمد ایهوارهطرحها نشان داده پژوهش(. 2009، 5و ماکایا موتو

نیا، غروی، ، نایبینیاسالاری. (1395 ،و صادقی بیدمشکی یهاشم ریمتواند بر عملکرد جنسی افراد تاثیر بگذارد )میاجتنابی 

 به ایمن نان دریافتند دلبستگی( طی پژوهشی در ارتباط با سبک دلبستگی بالغین و عملکرد جنسی ز1390رودسری و نوقانی )

 بر مبنی بالبی را ینظریه و دارد ویژه اهمیت بزرگسالی جنسی عملکرد در زمان کودکی، در پدر به ایمن نا و دلبستگی مادر

  کند.تایید می است، موثر آینده در فرد بزرگسالی روابط بر کودکی در دلبستگی اینکه

گذارد، نحوه ادراك فرزندان از رفتار والدین با رزندان در بروز مشکلات روانی آنها اثر میآنچه بیش از ارتباط واقعی والدین با ف

کنند دانند حال آنکه فرزندان والدین خود را اینگونه ارزیابی نمیآنهاست. برخی مواقع والدین خود را پذیرنده و صمیمی می

فرایندی دارد که از سوی والدین برای شکل دادن پیوندهای عاطفی  (. پیوند والدینی اشاره به تجربه و1393)قنادی و عبد اللهی، 

توان به اند. بعد اول را میگیرد. مطالعات تحلیل عاملی، دو بعد اصلی در فرزندپروری را شناسایی کردهبا کودك خود انجام می

دارد که پذیرش و گرمی با دلبستگی  عنوان مراقبت توصیف نمود که شامل پذیرش، گرمی، صمیمیت در مقابل طرد و انتقاد اشاره

گر در مقابل ترویج حمایتایمن کودکان ارتباط مستقیم دارد؛ بعد دوم نیز کنترل نام گرفته است که به کنترل والدین بیش

 یو عملکرد جنس ینیوالد وندیپ نیگرچه ارتباط ب(. 1396، ، بهاری و فیروزآبادیاستقلال و خودمختاری اشاره دارد )محمد خانی

 نیوالدشده و نشان داده شده  یبررس یآن بر ابتلا به اختلالات جنس ریقرار گرفته است؛ تأث یکمتر مورد بررس میبه طور مستق

و  (2022، 6داگلاس، تانگ و رایس) کردندیمستبدانه استفاده م یاز سبک فرزندپرور یتیافراد مبتلا به اختلال ملال جنس

 جاناتیبه ه وجهت یو پدرانشان را انتقادگر و ب یمشارکت ریسرد و غ ر،گی مادران خود را سخت یتیجنس تیبه اختلال هو انیمبتلا

تواند در ایجاد زا میها نشان داده پیوند والدینی مختل و آسیبپژوهش (.2011، 7)سیمون، زسلت، فگدو زبر کردند فیخود توص

رضایت کاهش  (،1390،یانجانو خ پاکدامکن) ایمن تگی ناسبک دلبس(، 1393 ،یو عبد الله یقناد) های ناکارآمدوارهطرح

 فردیحساسیت بین پایین و عزت نفس (،2012و همکاران،  8رمل) اختلالات خوردن (،1394 رضا زاده، و رامش ،بشارت) زناشویی

 ارد. تاثیر بگذ (2009 ،و همکاران یاتان)

                                                           
1 - Tavares, Laan, Nobre 

2 - Sommet & Berent 

3 - Brotto 

4 - Wilhelm, Gillis & Parker 

5 - Otani, Suzuki, Shibuya, Matsumoto,  Makaya 

6 - Douglas, Tang & Rice 

7 - Simon , zsolt, fogd, zobor  

8- Rommel 
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فردی آگاهی بیش فردی است. حساسیت بینشده حساسیت بینهای روانشناختی که پژوهش اندکی در مورد آن انجام از مولفه

از حد و حساسیت نسبت به رفتار و احساسات دیگران است و هچنین به عنوان یک حساسیت عمومی به بازخورد اجتماعی، 

شود. ز تعریف میزنگی به واکنش دیگران، افزایش نگرانی در مورد رفتار و بازخورد دیگران و ترس از انتقاد و طرد شدن نیبهگوش

فردی، نیاز به تائید، اضطراب جدایی، کمرویی و عزت نفس شکننده است. این فردی شامل پنج مولفه آگاهی بینحساسیت بین

شود )هارپ، هیمبرگ، فرسکو، تفاهم  و اجتناب از تعامل نمایان میفردی به شکل ناسازگاری، سوءبین ویژگی شخصیتی در روابط

و  یبرابر افسردگ رد یرپذیبیاز عوامل آس یکیسو به عنوان  کیاز  نیهمچن فردینیب تیحساس (.2002، 1اسکنیر و لی بویتز

است  لیدل نیبه ا شنهادیپ نیشده است. ا شنهادیپ یدر اختلالات اضطراب ایهیپا تیشخص یژگیو کیبه عنوان  گرید یاز سو

 دگوییم یبالب .(2014و همکاران،  یاند )اتانرا نشان داده منینا ا یو دلبستگ فردینیب تیحساس نیها وجود رابطه بکه پژوهش

 نیخود حفظ کنند. بنابرا یدارند آن را در طول دوره زندگ لیدارند که تما یدلبستگ یو الگو یمدل کارکرد درون کیکودکان 

 منینا ا یدلبستگ نیبه همراه دارند. اخود  یدارند آن را در تمام دوران زندگ منینا ا یخود دلبستگ یکه از دوران کودک یافراد

ابتلا به  سکیر ،ادراك شده است ،یاز حد در فرزندپرور شیو محافظت ب نییسبک توجه پا یدارا نیکه در اثر تماس با والد

 (.2009 ،و همکاران یبرد )اتانیرا بالا م فردی نیب تیو حساس ییاضطراب جدا

دی که در کودکی پایگاه ایمن ندارند و در طول زندگی خود با اضطراب جدایی رها کنند افرا( پیشنهاد می1989)2پارکر و بوسی

دهند تا بار دیگر این درد را تجربه نکنند. از این رو این اند، حساسیت افراطی نسبت به تهدید طرد شدن و جدایی نشان میشده

فردی و سبک شان داده است بین حساسیت بین( ن2009فردی بالایی دارند. پژوهش اتانی و همکارانش )افراد حساسیت بین

فرزندپروری شامل مراقبت پایین و بیش محافظتی رابطه وجود دارد. در همین پژوهش بین کنترل ناکارآمد پدر و حساسیت 

شود فردی زنان رابطه وجود داشته است. بنابراین چنین نتیجه گرفته میفردی مردان و کنترل ناکارآمد مادر و حساسیت بینبین

تواند نقش عامل جنسیت فردی ارتباط وجود دارد. این نتیجه میکه بین کنترل ناکارآمد والد همجنس و افزایش حساسیت بین

های روانشناختی دوران بزرگسالی فرزندان برجسته سازد. از سوی دیگر وجود ارتباط بین را در اثرپذیری پیوند والدینی و ویژگی

بردند نشان داده شده است نسی نیز طی پژوهشی با نمونه مردانی که از سرطان بیضه رنج میفردی و عملکرد جحساسیت بین

فردی بالا از طریق اثرگذاری منفی بر سلامت (. در این پژوهش حساسیت بین2015، 3)هایت، کن، ساون، سگال و استنتن

ی و تصویر بدنی از خود، توانسته بر عملکرد فردجسمی و فرایندهای روانشناختی مانند عزت نفس و سازگاری در ارتباط بین

 جنسی مردان تاثیر منفی بگذارد. 

های ناکارآمد، وارهتواند تحت تاثیر سبک دلبستگی نا ایمن، طرحهای اخیر، از یک سو عملکرد جنسی افراد میبا توجه به پژوهش

( و 2022، 5کریمر و هاند(، )2022، 4هو و رودریگوزکاروالفردی قرار بگیرد )فردی و عوامل ارتباطی اولیه و بینحساسیت بین

های ناکارآمد، هویت جنسی واره( و از سوی دیگر سبک دلبستگی افراد، طرح2015؛ هایت و همکاران 2017ران، )برتو و همکا

رد )سیمون، زسلت، توانند از پیوند والدینی ناکارآمد که شامل کنترل بالا و توجه پایین است تاثیر پذیفردی میو حساسیت بین

رحمان، ( و )2022، 6پاکری و دهشیری(، )1396(، )اکبریان، بهاری و محمد خانی، 2009(، )اتانی و همکاران 2011فاگد و زبر، 

 و پیوند والدینی رابطه وجود دارد.بینی کرد بین عملکرد جنسی توان پیشها می(. بر اساس این یافته2022، 7ادواردز و مک نیل

به طرد شدن  تیحساس ،ییاضطراب جدا جادیا قیسو از طر کیاز  فردینیب تحساسی داده نشان هاموارد فوق، پژوهشعلاوه بر 

و  اثر یب ینیوالد وندیبا پ گرید یی( و از سو 2015و همکاران،  تیارتباط داشته )ها یو عزت نفس شکننده با عملکرد جنس

 فردی نیب تیحساس توانیم شودیم ینیبشیپ لیدل نی(. به هم2014ان، و همکار یرابطه دارد )اتان منینا ا یسبک دلبستگ

  در نظر گرفت. یو عملکرد جنس ینیوالد وندیپ نیب ۀدر رابط یانجیم ریرا به عنوان متغ

                                                           
1- Harb, Heimberg, Fresco, Schneier, Liebowitz 

2-  Parker, Boyce  

3- Hoyt, Cann, Savone, Saigal, Stanton 

4 - Carvalho & Rodrigues 

5 - Creamer & Hand 

6 - Pakray & Dehshiri 

7 - Rehman, Edwards & McNeil 
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فردی ( دریافتند بین سبک ارتباطی والدین با ویژگی شخصیتی حساسیت بین2009گونه که بیان شد، اتانی و همکاران )آن

در دوره نوزادی، سبک  -1تواند به دو علت باشد، که شامل گویند این نتیجه میان همجنس آنها رابطه وجود دارد. آنها میفرزند

بعد از دوره ادیپال و فرآیند همانندسازی با پدر، دلبستگی پسر به  -2تر از سبک دلبستگی مادر باشد دلبستگی پدر به پسر مهم

تر همچنین در دختران نیز از همان ابتدا دلبستگی به مادر مهم ستگی دوره قبل از آن، به مادر باشد.تر و اثرگذارتر از دلبپدر مهم

رسد پدران به نسبت مادران کمتر با فرزندان کند. به نظر میرنگ میمد مادر بر دختران نفش پدر را کمبوده و کنترل ناکارآ

همچنین پدران و مادران بیشتر در ارتباط با این موضوع با دختران کنند و دختر و پسر خود در مورد مسائل جنسی صحبت می

بر این اساس این سوال مطرح  1(.2010)ویلسون و کو ، پذیری دختران هستند تا پسرانکنند و نگران آسیبارتباط برقرار می

 عدیل کنندگی داشته باشد یا خیر. تواند درارتباط با پیوند والدینی و عملکرد جنسی نقش تشود که آیا  عامل جنسیت نیز میمی

توان گفت تاکنون پژوهشی در ارتباط با پیوند والدینی و عملکرد جنسی زنان و مردان به صورت های اخیر میبا نگاهی به پژوهش

 مستقل انجام نشده است. بر اساس خلأ علمی در این زمینه هدف از پژوهش حاضر بررسی رابطه پیوند والدینی و عملکرد جنسی

 فردی به عنوان میانجی است.با در نظر گرفتن حساسیت بین

 پژوهش روش

پیمایشی از نوع همبستگی بود. جامعه آماری پژوهش شامل کلیه افراد متاهل )زنان و مردان( -روش پژوهش حاضر توصیفی

اس انواع رگرسیون حجم نمونه به طور کلی با توجه به اینکه پژوهش حاضر بر اس بودند. 1398-1399ساکن شهر تهران در سال 

ها )مجموع های آنمتغیر( و مؤلفه 3بینی )( و با توجه به تعداد متغیرهای پیش2007) 3و فیدل 2اجرا شد، بنا بر نظر تاباچنیک

نفر برای گروه نمونه مناسب بود. از سوی دیگر حجم نمونه در روش تحلیل مسیر بسیار مهم بوده و طبق نظر  300مؤلفه(،  9

نفر به ازای هر پارامتر )متغیر( در مدل در نظر گرفته شود.  20تا  10( به طور کلی باید بین 2013) 4ورتینا و بوشهیر، سلسی، ا

نفر نمونه نیاز بود.  300پارامتر بود بنابراین برای بالا نگاه داشتن قدرت تحلیل آماری پژوهش، به تعداد  15پژوهش حاضر شامل 

های مغایر با ها، حذف تعدادی از نمونهر نهایت به دلیل ناقص بودن برخی از پرسشنامهپرسشنامه توزیع گشت و د 350تعداد 

 7شرایط شرکت در پژوهش بر اساس معیار ورود و خروج )معیارهای ورود شامل: طول مدت ازدواج حداقل یک سال و حداکثر 

داشتن فرزند زیر یک سال، ابتلا به اختلالات  سالگی، و معیارهای خروج شامل: 16سال، در قید حیات بودن پدر و مادر تا سن 

روانشناختی و ابتلا به اعتیاد به مواد مخدر بنا به اظهارات فرد در پرسشنامه اطلاعات جمعیت شناختی( و همکاری سخت افراد 

ین افراد به روش ها به جا ماند. امرد( برای ورود داده144زن و 149نفر ) 293های عملکرد جنسی، تعداد در پر کردن پرسشنامه

 گیری در دسترس انتخاب شدند.نمونه

 بزارهای پژوهش ا

 ینامه حاواند. این پرسش( طراحی کرده2000این آزمون را روزن و همکاران ): 5(FSFI)پرسشنامه عملکرد جنسی زنان( فال

گیختگی، رطوبت مهبلی، ارگاسم، حوزه میل جنسی، بران 6و   ای لیکرت ارائه شده است.گزینه 5سؤال است که براساس طیف  19

دستورالعمل نمرات در هر حوزه از طریق جمع نمرات  یهدهی بر اساس نحونمرهی هنحو یهدربار سنجد.رضایت و درد را می

ر ها با یکدیگر برابنامه تعداد سؤالات حوزهجا که در پرسشآید. از آنهای هر حوزه و ضرب آن در عدد فاکتور به دست میسؤال

های هر حوزه با هم جمع و سپس در عدد فاکتور ها با یک دیگر نمرات حاصل از سؤالهم وزن کردن حوزه ینیستند، ابتدا برا

کل مقیاس  یو برا 6هر حوزه  یآید. حداکثر نمره برایکل به دست م هحوزه با هم نمر 6شود. با جمع کردن نمرات ضرب می

ضریب پایایی آزمون مجدد برای  .است نداشته جنسی فعالیت ماه یک طی فرد که است آن از صفر حاکی نمره .خواهد بود 36

به دست آمده است و دارای همبستگی درونی  0/ 82و آلفای کرونباخ  0/ 86- 79/0های فردی این پرسشنامه هر یک از حوزه

 ، حیدری و فقیه زادهی را محمدینسخه فارسی مقیاس تجدید نظرشده عملکرد جنس (.2000بالایی است )روزن و همکاران ،

ب( به دست آمده است.  70/0 از طریق الفای کرونباخ  نامه( هنجاریابی کرده است. ضریب پایایی کلی این پرسش1387)

                                                           
1 - Wilson And Koo    
2 -Tabachnick 
3 - Fidell 
4 - Hair, Celsi, Ortinau, Bush 
5- Female Sexual Function Index (FSFI) 
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 در نعوظ عملکرد المللیبین شاخص تحقیق این مطالعه مورد ابزار از یکی: 1 (IIEFمردان) نعوظ المللی عملکردبین پرسشنامه

 توسط و اعتماد قابل ابزار این. است شده ابداع بالینی هایکارآزمایی در جنسی ناتوانی ارزیابی برای ابزار این که باشدمی مردان

 جنسی عملکرد سنجش جهت سوالی 15 پرسشنامه یک مردان جنسی عملکرد پرسشنامه .باشدمی دادن پاسخ قابل بیمار خود

 عملکرد دامنه پنج ها،سؤال و( طبیعی عملکرد برای پنج نمره) شوندمی سنجش لیکرتی صورت به آن در هاپاسخ. است مردان

 2سوال(، عملکرد ارگاسم ) 6حوزه عملکرد نعوظ ) 5این پرسشنامه  (. 1997همکاران،  و روزن) دهندمی پوشش را جنسی

سنجد )روزن و همکاران، ( را میسوال 2سوال( و رضایتمندی کلی ) 3سوال(، رضایتمندی از آمیز جنسی ) 2سوال(، میل جنسی )

در  یجنس یتوضع ینبهتر یانگرکه باست  75 قبول قابل نمره حداکثر و است بهتر جنسی عملکرد نشانه بالاتر (. نمره1999

انی نیا، نادری و اصفهانی مهربان، شعب و نمره صفر نشان دهنده عملکرد جنسی پایین آزمودنی می باشد. مختلف است های یطهح

( از اعتبار مطلوبی برخوردار است و IIEFالمللی عملکرد نعوظ )در پژوهش خود به این نتیجه رسیدند پرسشنامه بین (1385)

 بالاتر و ./73برابر  کرونباخ آلفای مقادیر) کل مقیاس برای و دامنه پنج از یک هر برای داخلی همبستگی از همچنین درجه بالایی

: 2(IPSM)فردیپرسشنامه حساسیت بینج(  .(1997شد )روزن و همکاران،  مشاهده العهمط مورد جمعیت در( بالاتر . و/91 و

فردی یا حساسیت به طرد  پرسشنامه حساسیت برای سنجش حساسیت بین (1989) توسط بایس و پارکر در سالاین پرسشنامه 

این پرسشنامه عبارتند از آگاهی  یهازیرمقیاس .است زیر مقیاس 5سوال و  36ابداع شد. این پرسشنامه شامل  یفردبین

 . روش نمره گذاری این پرسشنامه(1989پارکر،  و )بایس فس شکنندهفردی، نیاز به تائید، اضطراب جدایی، کمرویی و عزت نبین

 ، کاملا موافقم(3(، تا حدودی موافقم )2) ، تا حدودی مخالفم(1ای به ترتیب کاملا مخالفم )درجه 4بر اساس مقیاس لیکرت 

 هایزیرمقیاس برای کرونباخ دهد آلفایفردی نشان میهای روانسنجی مقیاس حساسیت بینشود. ویژگی( نمره گذاری می4)

 86/0و کل مقیاس  59/0، عزت نفس شکننده 63/0، کمرویی 67/0، اضطراب جدایی 55/0، نیاز به تایید 76/0فردی بین آگاهی

 بدست آوردند که 72/0فردی برابر آزمون با آزمون قضاوت بالینی حساسیت بینبدست آمد. آنها همچنان روایی همزمان این 

است. در ایران آلفای کرونباخ این پرسشنامه در پژوهش وجودی، عطارد، پور شریفی  پرسشنامه این بالای همزمان روایی نشانگر

 سوالی 25 خودسنجی پرسشنامه یک والدینی پیوند ابزار (:PBI)3د( پرسشنامه پیوند والدینی  بدست آمد. 81/0( برابر 1393)

 افراطی )کنترل( حمایت و( دلسوزی یا) مراقبت بعد دو سنجش برای است و دو فرم با سوالات مشابه برای پدر و مادر جدا داردکه

 رفتارها سپس و آورد یاد به را خود زندگی اول سال 16 که شودمی خواسته آزمودنی از. است شده ساخته فرزندان دید از والدین

 و مهربان گرم، والدینی مراقبت، بیانگر مقیاس در بالا نمرات .کند بندیرتبه دوره این طول در را خود مادر و پدر هاینگرش و

 کنترل، مقیاس در بالا نمرات. توجه استبی و کننده طرد و سرد والدین گویای مراقبت، در مقیاس پایین نمرات. است همدل

 این در پایین نمرات. بماند بچه باقی همیشه فرزندشان تا دارند تمایل که است افرادی و کننده، مزاحم رلکنت والدین بیانگر

 4 طیف یک در لیکرت مقیاس با پرسشنامه این .دهندمی استقلال و آزادی کودك، به که والدینی است کننده منعکس مقیاس

سوال مربوط  13 و( 0-36سوال مربوط به مراقبت )دامنه نمرات  12 پرسشنامه، ینسوال ا 25. از است شده بندیدرجه ایگزینه

 یگذارسوال به صورت معکوس نمره 12و  یمسوال به صورت مستق 13که ( است 0-39)دامنه نمرات از  یافراط یتبه حما

« طور نبود ینا یباتقر» ،2« = طور بود ینا قریبات»، 3« = طور بود ینا یاربس»صورت است:  ینبه ا یممستق یگذارشود. نمرهیم

 23، و 20، 19، 13، 10، 9، 8مربوط به مراقبت و سوالات  17، و 12، 11، 6، 5، 1. سوالات 0« = طور نبود ینابدا ا»، و 1= 

مربوط به  24، و 18، 16، 14، 4، 2که سوالات  یشوند. در حالیم یگذارنمره یمبه صورت مستق یافراط یتمربوط به حما

 3و  2، 1، 0 یبو به ترت یرمستقیمغ ورتکه به ص یافراط یتمربوط به حما 25و 22، 21، 15، 7، 3 یها مراقبت و سوال

 در( 1987 همکاران، و پارکر) خارجی هایدر پژوهش والدینی پیوند مقیاس روانسنجی هایویژگیشوند. یم یگذارنمره

چنگ و میکولنسر .است قرار گرفته تایید مورد شده ادراك و واقعی والدگری حالت دو برای عمومی و جمعیت بالینی هاینمونه

بدست  93/0 و 94/0( در پژوهش خود آلفا کرونباخ زیر مقیاس مراقبت را هم در والد پدر و هم در والد مادر به ترتیب 2009)

                                                           
1-  International Index of Erectile Function  

2 - Interpersonal Sensitivity Measure (IPSM)  

3 - Parental Bonding Instrument  
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لدینی از روایی و پایایی ( در پژوهش خود به این نتیجه رسیدند مقیاس پیوند وا2005)1پارکر و پاولویس  ،آوردند. ویلهم، نیون

( در پژوهش خود با عنوان اعتبار یابی نسخه فارسی پیوند والدینی  به این نتیجه 2014)2بهزادی و پارکر بالایی برخوردار است.

 رسیدند این مقیاس ویژگی روانسنجی و قابل اطمینانی برای سنجش پیوند والدینی نمونه افراد ایرانی را دارا می باشد. و همچنین

های متشکل از ششصد و بیست و سه آزمودنی در دو گروه بیمار ویژگی روانسنجی فرم فارسی مقیاس پیوند والدینی در نمونه

مرد( مورد بررسی قرار گرفت. ضرایب آلفای کرونباخ زیر  180زن،  211نفر،  391مرد( و بهنجار ) 97زن و  135نفر،  232)

 91/0و 83/0و نمره آزمودنی بهنجار به ترتیب  90/0و  81/0مودنی بیماران به ترتیب مقیاس های مراقبت و کنترل برای نمره آز

 (. 1394)بشارت، رامش، رضا زاده،  محاسبه که نشان دهنده همسانی خوب مقیاس هستند

 ه براییرتغم چند یونشامل رگرس یآمار استنباط یاز روشها یفی،آمار توص یهاها علاوه بر روشداده یلو تحل یهتجز برای

 SPSSرم افزارهای که در این فرایند از ن یانجیم یرمتغ یبررس یبرا یرمس یلتحلو  ،پژوهش یرهایمتغ ینوجود ارتباط ب یبررس

 .شداستفاده  3SMART PLS و

 هایافته

نمونه پژوهش  (درصد 1/49نفر ) 144و مردان با  درصد( 9/50نفر ) 149 زنان با از بین نمونه پژوهش،شده  بر اساس نتایج ارائه

 91/33روه زنان گمیانگین سنی همسران  .بود 73/33سال و میانگین سنی مردان  26/30میانگین سنی زنان  اند.را تشکیل داده

 0/51) نفر 76عداد در گروه زنان بیشتر آمار مربوط به تحصیلات کارشناسی با ت .بود 55/30سال و میانگین سنی همسران مردان 

شد. در گروه ای یافت نمار مربوط به تحصیلات پسادکتری که در این سطح تحصیلاتی در گروه زنان نمونهو کمترین آ درصد(

ه تحصیلات بو کمترین آمار مربوط  درصد( 9/31) نفر 46مردان بیشتر آمار مربوط به تحصیلات کارشناسی ارشد با تعداد 

ح تحصیلاتی آمار مربوط به تحصیلات همسران آنها در سط بوددر گروه زنان بیشتر درصد( 4/1) نفر 2پسادکتری با تعداد 

تی در گروه و کمترین آمار مربوط به تحصیلات پسادکتری که در این سطح تحصیلا درصد( 9/40) نفر 61کارشناسی با تعداد 

ی کارشناسی با تای یافت نشد. در گروه مردان بیشتر آمار مربوط به تحصیلات همسران آن در سطح تحصیلاهمسران زنان نمونه

 2/32نفر ) 48بود.  درصد( 07/0) نفر 1و کمترین آمار مربوط به تحصیلات پسادکتری با تعداد  درصد( 5/37) نفر 54تعداد 

خرین فرزند در هر آباشند. در گروه زنان بیشتر آمار مربوط به سن درصد( مردان دارای فرزند می 1/36نفر ) 52درصد( زنان و 

ر زمینه طول دسالگی بود. در گروه زنان بیشتر آمار  7سالگی و کمترین سن آخرین فرزند در سن  3سن دو گروه زن و مرد، 

و  1ل و کمترین سا 7سال بود در گروه مردان بیشترین آمار در زمینه طول مدت ازدواج  4و  3سال و کمترین  6مدت ازدواج  

 3/1ن تنهادر گروه زنا درصد. 9/79باشد و در گروه مردان ید حیات میدرصد هر دو والد آنها در ق 9/85سال بود. در گروه زنان  4

باشد. درصد می 6/7ن باشد که این آمار در گروه مردادرصد از نمونه پژوهش هر دو والد آنها فوت کرده است و در قید حیات نمی

نین در گروه سال بوده است. همچ 75/22سال و در گروه مردان  93/23در گروه زنان میانگین سنی نمونه در زمان فوت پدر 

 سال بوده است. 63/24و در گروه مردان  14/25زنان میانگین سن در زمان فوت مادر 

 قرار گرفته است. یپژوهش مورد بررس یرهایمتغ اریو انحراف مع نیانگیمربوط به م یفیتوص هایافتهی

 پژوهش یرهایمتغ یفیآماره توص .1جدول 

 بیشینه کمینه انحراف معیار ینمیانگ ابعاد متغیر گروه

 پیوند والدینی زن

 36 4 48/7 00/22 مراقبت مادر

 34 3 17/7 00/16 کنترل مادر

 36 0 84/7 00/21 مراقبت پدر

 39 1 54/7 00/17 کنترل پدر

 پیوند والدینی مرد

 36 8 06/8 39/23 مراقبت مادر

 28 3 54/6 29/16 کنترل مادر

 36 4 68/7 42/21 مراقبت پدر

                                                           
1- Wilhelm, Niven, Parker And Pavlovic 
2- Behzadi AND Parker 
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 بیشینه کمینه انحراف معیار ینمیانگ ابعاد متغیر گروه

 30 1 54/6 31/16 کنترل پدر

 حساسیت بین فردی زن

 28 7 05/4 00/18 آگاهی بین فردی

 31 8 66/4 00/22 نیاز به تأیید

 29 8 58/4 00/19 اضطراب جدایی

 31 11 67/4 00/20 کمرویی

 20 5 76/3 00/11 عزت نفس شکننده

 135 47 38/18 00/92 متغیر حساسیت بین فردی

 حساسیت بین فردی مرد

 27 8 69/3 23/17 آگاهی بین فردی

 31 9 18/4 39/20 نیاز به تأیید

 41 9 98/4 79/18 اضطراب جدایی

 30 12 34/4 04/20 کمرویی

 19 5 21/3 71/10 عزت نفس شکننده

 130 48 83/16 18/87 متغیر حساسیت بین فردی

 93 2 86/19 00/65 - عملکرد جنسی زن

 74 6 89/13 71/50 - عملکرد جنسی مرد

ود. در زمینه ب 18/87و در گروه مردان  00/92میانگین کل متغیر حساسیت بین فردی در گروه زنان ، 1بر اساس نتایج جدول 

 بود. 71/50و در گروه مردان  00/65متغیر عملکرد جنسی میانگین در گروه زنان 

 و عملکرد جنسی بین پیوند والدینی با حساسیت بین فردینتایج ضریب همبستگی  .2جدول 

 کنترل پدر مراقبت پدر کنترل مادر مراقبت مادر متغیر گروه

 زن

 387/0** -215/0** 424/0** -241/0** آگاهی بین فردی

 301/0** -174/0* 378/0** -231/0** نیاز به تأیید

 378/0** -123/0 395/0** -245/0** اضطراب جدایی

 281/0** -154/0 307/0** -228/0** کمرویی

 326/0** -138/0 275/0** -202/0* عزت نفس شکننده

 395/0** -190/0* 423/0** -272/0** حساسیت بین فردی

 مرد

 344/0** -322/0** 408/0** -370/0** آگاهی بین فردی

 270/0** -312/0** 368/0** -322/0** نیاز به تأیید

 491/0** -397/0** 474/0** -430/0** یاضطراب جدای

 465/0** -542/0** 449/0** -538/0** کمرویی

 565/0** -466/0* 484/0** -509/0* عزت نفس شکننده

 516/0** -495/0** 530/0** -524/0** حساسیت بین فردی

 -366/0** -245/0** -337/0** 419/0** عملکرد جنسی زن

 -253/0** -2240/0** -173/0* 339/0** عملکرد جنسی مرد
 05/0در سطح کمتر از همبستگی  *، 01/0در سطح کمتر از همبستگی  **

ی ( رابطهr= -0/272, sig= 0/001) مقدار متغیر حساسیت بین فردی در گروه زنان با مراقبت مادر به 2جدول طبق نتایج 

- =r) مقدار و معنادار، با مراقبت پدر به مثبت ( رابطهr= 0/423, sig= 0/001) مقدار و معنادار، با کنترل مادر به منفی

0/190, sig= 0/020مقدار و معنادار و با کنترل پدر به منفیی ( رابطه (r= 0/395, sig= 0/001رابطه ) و معناداری  مثبت

 منفی ( رابطهr= -0/524, sig= 0/001) مقدار دهد. نتایج مربوط به گروه مردان نیز نشان داد که مراقبت مادر بهرا نشان می

 ,r= -0/495) مقدار و معنادار، با مراقبت پدر به مثبت ( رابطهr= 0/530, sig= 0/001) مقدار و معنادار، با کنترل مادر به
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sig= 0/001مقدار و معنادار و با کنترل پدر به منفی ( رابطه (r= 0/516, sig= 0/001رابطه ) و معناداری را نشان  مثبتی

 ( رابطهr= 0/419, sig= 0/001) مقدار متغیر عملکرد جنسی در گروه زنان با مراقبت مادر به 2جدول طبق نتایج  دهد.می

- =r) مقدار و معنادار، با مراقبت پدر به منفیی ( رابطهr= -0/337, sig= 0/001) مقدار و معنادار، با کنترل مادر به مثبت

0/245, sig= 0/001مقدار معنادار و با کنترل پدر بهو  منفی ( رابطه (r= -0/366, sig= 0/001رابطه ) و معناداری  منفی

و  مثبت ( رابطهr= 0/339 sig= 0/001) مقدار دهد. نتایج مربوط به گروه مردان نیز نشان داد که مراقبت مادر بهرا نشان می

 ,r= -0/224) مقدار و معنادار، با مراقبت پدر به منفی ( رابطهr= -0/173, sig= 0/035) مقدار معنادار، با کنترل مادر به

sig= 0/001مقدار و معنادار و با کنترل پدر به منفی ( رابطه (r= -0/253, sig= 0/001رابطه ) و معناداری را نشان  منفیی

 دهد.می

 نتایج ضریب همبستگی بین حساسیت بین فردی با عملکرد جنسی. 3جدول 

 متغیر گروه
 آگاهی بین

 فردی
 عزت نفس شکننده کمرویی اضطراب جدایی نیاز به تأیید

حساسیت 

 بین فردی

 -324/0** -275/0** -306/0** -317/0** -204/0* -266/0** عملکرد جنسی زن

 -354/0** -428/0** -314/0 -341/0** -168/0** -223/0** عملکرد جنسی مرد

ی ( رابطهr= -0/324, sig= 0/001) مقدار ن با حساسیت بین فردی بهمتغیر عملکرد جنسی در گروه زنا 3جدول طبق نتایج 

( r= -0/354, sig= 0/001) مقدار به ی در گروه مردانبا عملکرد جنس یفرد نیب تیحساسو معنادار، و رابطه بین  منفی

 دهد.و معناداری را نشان می منفی رابطه

 عملکرد جنسی دو گروه روی بر های حساسیت بین فردیمولفه رگرسیون ضرایب.  4جدول 

 متغیر وابسته: عملکرد جنسی هامولفه گروه
B β T P-value 

 زن

 001/0 848/10  990/97 مقدار ثابت

 443/0 -770/0 -158/0 -776/0 آگاهی بین فردی

 496/0 682/0 123/0 -522/0 نیاز به تأیید

 125/0 543/1 -214/0 -926/0 اضطراب جدایی

 065/0 -860/1 -197/0 -836/0 کمرویی

 684/0 407/0 059/0 309/0 عزت نفس شکننده

 Fمقدار 

 Rمقدار 

 2Rمقدار 

(sig= 0/001)234/4 

359. 

129. 

 مرد

 001/0 115/12  389/71 مقدار ثابت

 608/0 514/0 094/0 353/0 آگاهی بین فردی

 762/0 304/0 050/0 165/0 نیاز به تأیید

 215/0 -247/1 -136/0 -380/0 اضطراب جدایی

 353/0 -932/0 -095/0 -305/0 کمرویی

 002/0 -210/3 -364/0 -573/1 عزت نفس شکننده

 Fمقدار 

 Rمقدار 

 2Rمقدار 

(sig= 0/001)032/7 

451/0 

203/0 

 کلی صورت به فردیحساسیت بین  ابعاد که معنی این به باشد، می 129/0 میزان به (R2) تعیین در گروه زنان مقدار ضریب 

 معادله بنابراین، بود معنادار رگرسیون تحلیل برای شده محاسبه F مقدار. بینی کنندعملکرد جنسی را پیش درصد 9/12 قادرند

های حساسیت مولفه در گروه زنان هیچ یک از که دهدمی نشان ،جدول  نتایج .است معنادار آماری لحاظ از شده انجام رگرسیون

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ip
.ir

 o
n 

20
26

-0
1-

01
 ]

 

                             8 / 16

http://jnip.ir/article-1-895-fa.html


 به (R2تعیین) در گروه مردان مقدار ضریب پیش بینی معناداری از عملکرد جنسی را در گروه زنان ندارند. بین فردی قادر به

عملکرد جنسی را  درصد 3/20 قادرند کلی صورت به حساسیت بین فردی ابعاد که معنی این به باشد، می 203/0 میزان

 آماری لحاظ از شده انجام رگرسیون معادله بنابراین، بود معنادار رگرسیون تحلیل برای شده محاسبه F مقدار. بینی کنندشپی

پیش بینی منفی و معناداری از  عزت نفس شکننده در گروه مردان تنها مولفه که دهدمی نشان 4جدول  نتایج .است معنادار

 میزان به عزت نفس شکننده گفت توانمی داری معنی سطح و بتا میزان به توجه با عملکرد جنسی را در گروه مردان دارد.

های حساسیت بین فردی در گروه دارد. نتایج برای سایر مولفه را در گروه مردان عملکرد جنسی بینیپیش قابلیت درصد -4/36

 مردان معنادار نبود.

 
 نمونه زنان  در پژوهش مدل بررسی :1شکل 

 جنسی در گروه زنان عمکرد و والدینی پیوند بین رابطه در فردی بین بررسی نقش میانجی حساسیت ایجنت. 5جدول 

 نتیجه Tآماره  ضریب مسیر مسیر

 تایید 788/2 257/0 عملکرد جنسی –مراقبت مادر 

 رد 093/0 011/0 عملکرد جنسی –کنترل مادر 

 رد 358/1 145/0 عملکرد جنسی –مراقبت پدر 

 رد 930/0 -099/0 عملکرد جنسی – کنترل پدر

 رد 526/0 -043/0 حساسیت بین فردی –مراقبت مادر 

 تایید 206/4 381/0 حساسیت بین فردی –کنترل مادر 

 رد 419/1 -124/0 حساسیت بین فردی –مراقبت پدر 

 تایید 455/2 229/0 حساسیت بین فردی –کنترل پدر 

 رد 298/1 -168/0 ملکرد جنسیع -حساسیت بین فردی

مادر با حساسیت بین  ، کنترل257/0ضرایب مسیرهای مراقبت مادر با عملکرد جنسی به میزان دهد که نشان می 5جدول نتایج 
ر روابط مسیرهای پژوهش باشد. سایمعنادار می 229/0و مسیر کنترل پدر با حساسیت بین فردی به میزان  381/0فردی به میزان 

می باشد، بنابراین حساسیت با توجه به اینکه مسیر بین حساسیت بین فردی با عملکرد جنسی معنادار ن معنادر نبودند و از طرفی
 شود که حساسیتتیجه گرفته میتواند نقش میانجی در رابطه بین متغیرها داشته باشد. با توجه به این یافته، نبین فردی نیز نمی

 ژوهش رد می شود.پندارد و فرضیه  جنسی در گروه زنان را عمکرد و والدینی پیوند بین رابطه در میانجی نقش بین فردی
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 نمونه مردان  در پژوهش مدل بررسی :2شکل 

 جنسی در گروه مردان عمکرد و والدینی پیوند بین رابطه در فردی بین بررسی نقش میانجی حساسیت نتایج .6جدول 

 نتیجه Tآماره  ضریب مسیر مسیر

 تایید 440/3 460/0 سیعملکرد جن –مراقبت مادر 

 رد 676/0 111/0 عملکرد جنسی –کنترل مادر 

 تایید 141/2 -305/0 عملکرد جنسی –مراقبت پدر 

 تایید 310/3 -372/0 عملکرد جنسی –کنترل پدر 

 رد 363/0 -039/0 حساسیت بین فردی –مراقبت مادر 

 تایید 229/3 390/0 حساسیت بین فردی –کنترل مادر 

 رد 194/1 -124/0 حساسیت بین فردی –ر مراقبت پد

 تایید 799/2 281/0 حساسیت بین فردی –کنترل پدر 

 رد 904/0 -121/0 ملکرد جنسیع -حساسیت بین فردی

ا عملکرد جنسی ب، مراقبت پدر 460/0ضرایب مسیرهای مراقبت مادر با عملکرد جنسی به میزان دهد که نشان می 6جدول نتایج 

و کنترل  390/0با حساسیت بین فردی به میزان  ، کنترل مادر-372/0، کنترل پدر با عملکرد جنسی به میزان -305/0به میزان 

از طرفی با توجه  معنادار می باشند. سایر روابط مسیرهای پژوهش معنادر نبودند و 281/0پدر با حساسیت بین فردی به میزان 

سیت بین فردی سی در گروه مردان هم معنادار نمی باشد، بنابراین حسابه اینکه مسیر بین حساسیت بین فردی با عملکرد جن

بین  د که حساسیتشوتواند نقش میانجی در رابطه بین متغیرها داشته باشد. با توجه به این یافته، نتیجه گرفته مینیز نمی

 شود.یندارد و فرضیه پژوهش رد م جنسی عمکرد و والدینی پیوند بین رابطه در میانجی نقش فردی

 گیریبحث و نتیجه

نتایج نشان حساسیت بین فردی انجام شد.  گریمیانجیپژوهش حاضر با هدف بررسی رابطه پیوند والدینی و عملکرد جنسی با 

مولفه  کنند.بینی میفردی به صورت منفی، عملکرد جنسی زنان را پیشبین داد که مراقبت مادر به صورت مثبت و حساسیت

های میلر کند. این نتایج با پژوهشبینی میر در پیوند والدینی به شکل مثبت عملکرد جنسی زنان را پیشمراقبت والد ماد

 تفاهم و شفافیت گرمی، با فرزندان و والدین ارتباط که هاییخانواده باشد. در( هم راستا می1998) سمین و ( و تاریس2002)

و مراقبت کمتر توأم  (2002 ، میلر) شوندمی جنسی خطر پر رفتارهای و جنسی مسائل نوجوانان کمتر وارد است متقابل همراه

 کننده حمایت و گرم والدین .شودبا کنترل زیاد از جانب مادران، منجر به بروز پریشانی در روابط جنسی آیندۀ دختران می

 حال کودك که کنند که زمانیمی این ظرفیت را ایجاد کنند ومی منتقل خود کودکان به را مراقبت و همدلی خوشایند احساس
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 کودکان این صورت این (. در2004، 1، راینز و بیب)هال، پدن بگذارد اشتراك به والدین با را احساسات این بتواند نیست خوب

این بود.  خواهد آینده در آنها ارتباطی تجارب برای الگویی که کرد خواهند تجربه را امنیت و اطمینان با توام فردیبین روابط

کنند و احساس مثبت در مورد خود و مدل کارکردی مثبتی از دیگری دارند که درنتیجۀ آن افراد دلبستگی ایمن را تجربه می

(. سبک دلبستگی ایمن به نوبۀ خود منجر به 2019روتمن، )برند فردی نزدیک خود لذت میاز احساس صمیمیت در روابط بین

( زیرا سیستم عملکرد جنسی و سیستم دلبستگی 1391)بشارت، خواجوی و پور خاقان،  شودکارآمدی در عملکرد جنسی زنان می

 .ماندمی مختل او جنسی عملکرد نکند تجربه را نزدیکی و امنیت احساس فرد که زمانی تا وکنند با هم در یک راستا عمل می

 ارضا او دلبستگی نیاز و کند امنیت احساس کافی اندازه به فرد در رابطه که شوندمی محقق جنسی سیستم اهداف زمانی پس

. باشد داشته کارآمدی جنسی عملکرد و ببرد لذت جنسی رابطه از تا دهدمی اجازه او به دلبستگی سیستم شرایط این در .شود

 ها آن جنسی شریک تا کنند فراهم شرایطی و ببرند لذت جنسی رابطه از توانندمی ایمن دلبستگی با افراد فرضیه این اساس بر

کند. برخورداری از مراقبت مادرانه و کنترل بهینه توسط مادر که خودمختاری، خودکارآمدی و  تجربه را آرامش و لذت این نیز

تواند فضای امن دلبستگی را فراهم کند. در کنار مراقبت مادرانه در پیوند والدینی، عزت نفس  شخص را محدود نسازد می

کنندۀ عملکرد جنسی زنان است و آن را به صورت منفی بینیفردی نیز عامل پیشیت بینپژوهش حاضر نشان داد که حساس

 فعالیت راستا است. زنان( هم2014و همکاران ) ( و لینسر2016) همکاران و های بروتواین نتیجه با پژوهش .کندبینی میپیش

جنسی )باسون،  عمل خود تا دهندمی انجام جنسی شریک با عاطفی پیوند و صمیمیت آوردن بدست برای بیشتر را جنسی

حساسیت بین  .تواند تحت تاثیر ویژگی شخصیتی حساسیت بین فردی قرار بگیرد، بنابراین عملکرد جنسی زنان می(2001

 فردی با مدل کارکردی منفی از خود و دیگری ارتباط داشته و این وضعیت نیز با دلبستگی ناایمن مرتبط است )اتانی و همکاران،

( به نحوی که دلبستگی اضطرابی زنان، عملکرد جنسی آنها را پایین آورده و منجر به تجربۀ بالای پریشانی جنسی در آنان 2014

. ارتباط بین تجربۀ اضطراب با اختلال در عملکرد جنسی، به صورت بروز کاهش در تمایل، (2011 مستون، و شود )اسفنتونمی

  نشان داده شده است.  (2004دیگری نیز از جمله ویلهم و همکاران ) هایتماس و رضایت جنسی، در پژوهش

 نسی زنان ندارد. اینبینی معناداری بر عملکرد جپیوند والدینی پدر پیش داد نشان پژوهش هاییافته از آمده دست به نتایج

( هم راستا 2009)همکاران  و اتانی و (2010)  کو و ( و ویلسون2013مورای ) و استوارت کن، پاور، دیل، هایپژوهش با نتیجه

 پدر کیفیتبی تند رفتارهم راستا نیست زیرا آنها دریاف( 2019)و همکاران  دلپروهای باشد. از سوی دیگر این نتیجه با یافتهمی

در . شودختران مید بزرگسالی روابط در جنسی رفتار دهیشکل موجب و است تأثیرگذار مردان از دختران عقاید و انتظارات بر

دل های بازنمایی شده از های تعاملی فراوان و رابطه دو سویه میان مادر و نوزاد، نوزاد م، به واسطه تجربهل زندگی نوزادسال او

رکرد درونی این الگو کا کند که بالبی آن را مدل کارکرد درونی نامید.تعاملاتش با مادر و تاثیرات مرتبط با آن را بازنمایی می

ی ارتباط در نظر ی افراد را چه به صورت هوشیار و ناهوشیار در آینده به عنوان یک راهبرد ترجیحی برای برقرارمدل ارتباط

ند و نقش تاثیرگذاری گذراگرفته می شود. همانطور که نشان داده شد مادر به عنوان مراقب اولیه ، بیشترین زمان را با کودك می

کودك دیده  های پیشین نقش کم رنگ پدر در رابطه والد وبا نگاهی بر پژوهش بر شکل گیری فضای روانشاختی کودك دارد.

 نظریه قالب در جنسهم والد از تأثیرپذیری شد، اما آنچه قابل تامل است همانند سازی کودکان با والد همجنسشان است. اینمی

 تسلط، احساس عمل، ابتکار همچون هاییویژگی کودك جنسی،-روانی رشد از ادیپال مرحله در که شودمی تبیین گونهاین فروید

 ا والد هم جنس خود قرار گیردتواند تحت تاثیر همانند سازی بدهد ، که میمی توسعه را سوپرایگو اعتباربخشی و جنسی هویت

ند والدینی پیو وتر است بدین ترتیب نقش مادر به عنوان والد همجنس بر عملکرد جنسی زنان پر رنگ (.2013 ،دیل و همکاران)

 پدر بر عملکرد جنسی زنان معنادار نیست.

دهد مراقبت مادر به صورت مثبت، مراقبت و کنترل پدر به صورت در زمینۀ عملکرد جنسی مردان، نتایج پژوهش حاضر نشان می

همانند آن چه مادر،  در مراقبت کنند. مولفهبینی میفردی به صورت منفی عملکرد جنسی مردان را پیشمنفی و حساسیت بین

های تاریس و سمین باشد. این یافته با پژوهش داشته مردان جنسی عملکرد از مثبتی بینیپیش تواندمی در مورد زنان دیده شد،

کنند )ویلهم، گلیس و رسد مردان مراقبت و گرمی را در مادران بیشتر از پدران گزارش میراستا است. به نظر می( هم1998)

                                                           
1-  Hall, Peden, Rayens and Beebe 
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 کنترل ایجاد باعث دارند و فرزندانشان استقلال بر تاکید و بالا مشارکت کننده، مراقبت والدگری سبک دران با(. ما2016پارکر، 

کودك خود را  . این مادرانمی دهد افزایش فرزندانشان جنسی کارآمدی خود امر همین که شوندمی خود فرزند در درونی

دهند، به نحوی تی از خود و بازنمایی روابط با دیگران را در او شکل میشایسته آرامش و امنیت دانسته و مدل کارکرد درونی مثب

و به دنبال آن، عملکرد شناختی، عزت نفس و احساس شایستگی ها ایجاد شده مثبتی در پسران آنکه ذهنیت روانشناختی 

اس امنیت در روابط شخصی نفس و احسدهند، زیرا عزتو در آینده عملکرد جنسی سالمی را گزارش مییافته  ها افزایشآن

معنادار شدن این مورد که مراقبت  (.2014و همکاران،  1تواند از مردان در برابر بروز مشکلات جنسی محافظت کند )سیوکامی

های پیشین کند، به نظ می رسد در یافته های پژوهشمی بینیو کنترل بالای پدران، کاهش عملکرد جنسی مردان را پیش

تباط والد و کودك و همچنین پژوهش در ارتباط با عملکرد جنسی مردان کم رنگ بوده است. بیشتر انتظار می نقش پدر در ار

های فعالانه و خودمختار پرورش دهند در حالی که مادران رود پدران فرزندان خود را به سمت استقلال، ماجراجویی و نگرش

کند زمانی که والد با مراقبت بهینه، حساس، پاسخگو و در ی بیان می. جان بالبگیرندمی امنیت عاطفی و مراقبت را به عهده

داند و در این شرایط الگوی دسترس است کودك، والد  را به عنوان پایگاه امن برای جستجو و اکتشاف محیط اطراف خود می

 کند )استفانواشقانه خود منتقل میدهد  و در بزرگسالی این الگو را به روابط عکارکرد درونی مثبت از خود و دیگری را شکل می

توجه به این مسئله مهم است که حساس بودن و مراقبت با حمایت افراطی متفاوت است. انتظار داریم (. 2012و همکاران، 

والدین حساس با فراهم کردن حدی از ناکامی برای کودك و ایجاد امکان یادگیری تنظیم نیازها برای او، باعث افزایش 

 .شوندو رشد توانایی کودك در برقراری ارتباط میخودمختاری 

ها نشان داد حساسیت بین فردی نقش متغیر میانجی را بین پیوند والدینی و عملکرد جنسی ندارد و فرضیه تجزیه و تحلیل داده

داشته  فردی، تحلیل مسیر خطی بین متغیر های پژوهش وجودحساسیت بین گریمیانجیرغم عدم تأیید پژوهش رد شد. علی

است. از یک سو بین پیوند والدینی و حساسیت بین فردی رابطه مستقیم برقرار بوده و پیوند والدینی توانسته حساسیت بین 

بینی کند؛ به این معنا که کنترل بالا در پدر و مادر پیش بینی کننده حساسیت بین فردی بالا در زنان و مردان فردی را پیش

بینی کند. این پیش فردی توانسته به صورت مستقل، عملکرد جنسی مردان و زنان را پیشبیناست. از سوی دیگر، حساسیت 

بینی کنندۀ خوبی برای عملکرد جنسی مردان بوده است. تر بوده و زیرمقیاس عزت نفس به تنهایی پیشبینی در مردان قوی

 بیش که والدینی. دارد رابطه بزرگسالی در افراد ردیف بین حساسیت با نگران، کننده ومحافظتبیش و کنندهکنترل فرزندپروری

 احتمالی خطرات به توجه زیاد آینده و در مسئله حل برای زیاد بینیپیش رفتاری ویژگی واجد کنندمی کنترل و حمایت اندازه از

 کودکان کار در داخلهم به فرزندانشان باشند تمایل هیجانی نیازهای به مناسب اینکه پاسخگوی  جای به هستند و  آینده در

 کودکان این استقلال و دارند. خودمختاری منفی نتایج از جلوگیری و کردن انتقاد هیجانات آنان، کنترل مشکل، بروز از قبل

 سوی از دارند. دیگران پذیرش و تایید به نیاز خود، هدایت برای زیاد احتمال به و گیردمی قرار والدگری سبک این تاثیر تحت

 طرحواره گیریشکل موجب شدن ناشی از آن طرد و حقارت احساس گیرند،می قرار انتقاد مورد خود والدین سوی از چون دیگر

رسد حساسیت بین فردی زمانی اهرم فشار است به نظر می (.2017اسکارف و همکاران، )شود می فردی بین حساسیت شناختی

 اسلانبکوا، کهلات روانشناختی در شرایط حاضر آسیب پذیر شده باشد. چنانکه بافت روانشناختی فرد با رویداد تروماتیک یا اختلا

 فردیبین حساسیت اندشده سانحه بعد استرس اختلال دچار که افرادی نشان دادند( 2018) 2آلیمبایوا و سابیروا کاربیار، چانگ،

 دیگر سوی از و افسردگی برابر در پذیریآسیب عوامل از یکی عنوان به سو یک از فردی بین اند؛ یا حساسیتپیدا کرده بالاتری

توان نتیجه گرفت برای است. بنابر موارد بالا، می شده پیشنهاد اضطرابی اختلالات در ایپایه شخصیت ویژگی یک عنوان به

است تا این  زای قوی یا وجود اختلالات روانشناختی در افرادحساسیت بین فردی، نیاز به تجارب آسیب گریمیانجیبرقراری اثر 

جهت که هدف پژوهشگر از انتخاب  پذیر کند. از آنفاصله تجارب روانشناختی فرد در روابط اولیه و عملکرد جنسی را آسیب

حساسیت  گریمیانجیهای رفتاری و روانشناختی والد و کودك در بستر روابط اولیه با متغیر پیوند والدینی شناسایی رابطه فرایند

اختی نداشته و در گروه ند جنسی در بزرگسالی بوده و نمونه پژوهش شامل افرادی است که اختلال روانشبین فردی بر عملکر

 دوره در وسیع تروماتیک وقایع تواندنمی حاضر پژوهش در متغیرها روابط است که این بر پژوهشگر بهنجار قرار دارند؛ حدس

                                                           
1 -  Ciocca  

2 - Slanbekova, Chung, Karipbaev, Sabirova, Alimbayeva   
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دهد. بنابراین نقش حساسیت بین فردی به عنوان میانجی معنادار  ارقر سنجش و ابتلا به اختلالات روانشناختی را مورد  کودکی

 نشده است.

گردد این پژوهش در به استان تهران بود. پیشنهاد می از محدودیت های پژوهش حاضر محدود بودن گروه نمونه و جامعه آماری

و کودك در زمینۀ رویکردهایی که به شکل ان والد افزایی و تجهیز درمانگردانششهرهای دیگر نیز اجرا گردد. از سوی دیگر 

نسلی که در پژوهش سازی؛ با توجه به چرخه معیوب تسلسل بیناختصاصی بر روابط اولیه تمرکز دارند مانند دلبستگی و ذهنی

 حاضر نشان داده شد.
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The Relationship between Parental Bonding and Sexual Function with the 

Mediation of Interpersonal Sensitivity 
Sharareh Amini1, Hale Azarmi2 

Abstract  
The purpose of this research was to study the relationship between parental bonding and sexual function 

with mediating role of interpersonal. Current research was a descriptive correlational study. The 

statistical population consisted of married male and female in Tehran Province Who were married for 

less than 7 years. The sample group included 293 people (149 women and 144 men) who were selected 

by available means. Research data was gained by Parental Bonding Instrument (PBI) Interpersonal 

Sensitivity Measure (IPSM), Female Sexual Function Index (FSFI) and International Index of Erectile 

Function (IIEF). Based on multivariable regression analysis, parental bonding and interpersonal 

sensitivity predict the sexual function. In the components of parental bonding, mother’s care positively 

predicts both men and women’s sexual function and father’s care negatively predicts men’s sexual 

function. Male and female sexual function is also negatively predicted by interpersonal sensitivity. 

Among the aspects of interpersonal sensitivity, fragile self-esteem negatively predicts male sexual 

function. Path analysis showed that interpersonal sensitivity is not a mediator in the relationship 

between parental bonding and sexual function. Due to the difference in the number of questions in male 

and female sexual function index, study of gender role as a moderator was not achieved. Results 

generally showed the impacts of parental bonding and interpersonal sensitivity on sexual function in 

adults. Initial relations with parents form the internal represented models of self and others which can 

be regenerated in interpersonal relations and sexual functions during the adulthood.  
Keywords: Parental Bonding, Interpersonal Sensitivity, Sexual Function 
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