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 بین در هویت هایسبک گریواسطه با سلوک اختلال بینیپیش در اسنادی هایسبک و تربیتی هایسبک قشن

 متوسطه دوم یدوره دختر آموزاندانش

 2 تیشکه رستاری ،1 مهران سلیمانی

 

 چکیده

گری با واسطه اختلال سلوک ینیبشیپاسنادی در  یهاسبکتربیتی و  یهاسبکاز پژوهش حاضر، بررسی نقش  هدف :هدف

جامعه آماری، شامل کلیه دانش آموزان دختر دوره : کار مواد و روش هویت در دانش آموزان دوره دوم متوسطه بود. یهاسبک

نفر  350 یاچندمرحله یاخوشهتصادفی  یریگنمونهبود و با روش  1401-1402دوم متوسطه شهر مهاباد در سال تحصیلی 

 یهاسبک یپرسشنامه، CSI-4 مرضی کودکان علائم یهاپرسشنامهاطلاعات از  یآورجمع منظوربه نمونه گزینش شدند. عنوانبه

هویت برزونسکی استفاده گردید. جهت  یهاسبک یپرسشنامهاسنادی،  یهاسبک یپرسشنامهبامریند،  یفرزند پرور

نتایج تحلیل : هایافته استفاده شد. Spss-25 و Smart-PLS3 افزارنرماز مدل معادلات ساختاری در  هاداده لیوتحلهیتجز

تربیتی سهل گیرانه و مستبدانه با اختلال سلوک و همچنین  یهاسبکرگرسیونی نشان داد که ارتباط مثبت و معناداری بین 

عیت اسنادی موق (. رابطه بین سبکP ≤05/0رابطه منفی و معناداری بین سبک تربیتی قاطعانه با اختلال سلوک وجود دارد)

 یهاسبک(. رابطه بین P ≤05/0است) سبک اسنادی موقعیت منفی مثبت و معنادار و مثبت با اختلال سلوک منفی و معنادار

بحث  (.P ≤05/0) باشدیمهویتی هنجاری و اجتنابی با اختلال سلوک مثبت و معنادار و سبک هویت اطلاعاتی منفی و معنادار 

 . اختلال سلوک را دارند ینیبشیپمتغیرهای مذکور توانایی د که نتایج پژوهش نشان دا:  گیریو نتیجه

 اختلال سلوک، سبک تربیتی، سبک اسنادی، سبک هویت ها:واژه کلید
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  نایرا ارومیه، آفاق غیرانتفاعی تربیتی،دانشگاه نشناسیروا ارشد،دانشکده اقتصاد و علوم انسانی، گروه صیل کارشناسیتحال غارف2 
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 مقدمه

د است زیرا نوجوان هم باید با تغییرات درونی خود و هم خانواده و همسالانش زیادی برای فر یهاچالشنوجوانی همراه با  یدوره

ی ط سلامتبه این دوره را بایدو رشد روانی مناسب  المس نفساعتمادبهسازگاری پیدا کند. همچنین برای رسیدن به هویت، 

 تاس افتهیشیافزا دهندیمیا هیجانی را بروز آسیب رفتاری  یهانشانهتعداد نوجوانانی که  دهدیمکند. اما مطالعات اخیر نشان 

با کودکان و نوجوانانی سروکار دارند که رفتارهای  سالانبزرگ(. بسیاری از والدین، معلمان و سایر 2019رایس و همکاران، )

. اندنزاعجنگ و  و با سایر کودکان در اندنافرمان، رسانندیم، به اشیاء اطراف خود آسیب ندیگویمپرخاشگرانه دارند، دروغ 

این رفتارها شدید و بادوام  کهیهنگامتوجه کافی مبذول داشت.  هاآنباید به  اندمخربو  نیآفرمشکلاین رفتارها  کهییازآنجا

. یکی از عواملی که در نوجوانان و کودکان ممکن است باعث ایجاد بزهکاری گردد اختلال کنندیمجدی ایجاد  یهابیآسباشند 

اختلالات  یمقوله. اختلال سلوک در شودیم، اختلالی که با تجاوز مکرر و مستمر به حقوق دیگران مشخص اشدبیمسلوک 

. اختلال سلوک گرددیماین اختلال موجب اختلال کارکرد اجتماعی و آموزش در کودکان و نوجوانان  ردیگیمرفتار اذایی قرار 

که در آن حقوق اولیه دیگران، هنجارها یا  شودیماری و مداوم مشخص یک اختلال روانی است که با یک الگوی رفتاری تکر

: رفتار پرخاشگرانه که شوندیماصلی تقسیم  یدسته. این رفتارها به چهار شودیمقوانین اصلی اجتماعی متناسب با سن نقض 

، شودیمث از بین رفتن یا آسیب مالی که باع یرتهاجمیغ، رفتار شودیمباعث تهدید یا آسیب فیزیکی به سایر افراد یا حیوانات 

ماه گذشته وجود داشته باشد یا  12 یدورهفریبکاری یا سرقت، و نقض جدی قوانین. سه یا چند رفتار مشخصه باید در طول 

در عملکرد اجتماعی، تحصیلی و شغلی  توجهقابلماه گذشته. این اختلال در رفتار باعث آسیب بالینی  6حداقل یک رفتار در 

 -. اختلال سلوک تحت تاثیرعوامل ژنتیکی و عوامل محیطی مانند عوامل پیش از تولد، عوامل خانوادگی و عوامل اجتماعیشودیم

با  %10تا بیش از  %2و سایر کشورهای با درآمد بالا از  متحدهالاتیاجمعیت در  سالهکیاقتصادی قرار دارد. تخمین شیوع 

یم به نظردر بین زنان یافت شد.  % 1/7در بین مردان و  %12 العمرمادام، شیوع متحدهالاتیا. در باشندیممتغیر  %4میانگین 

قبل  تواندیماختلال سلوک  (.2021امریکا، یپزشکروان)انجمن  ثابت است نسبتاًغربی  یهانمونهشیوع اختلال سلوک در  رسد

سلوک زودرس در معرض خطر بیشتری برای مشکلات مداوم اختلال  مبتلابهسالگی یا در نوجوانی شروع شود و کودکان  10از 

 13درصد و در نوجوانان  5تا  2سال  12تا  5که شیوع اختلال سلوک در کودکان بین  دهدیمفعلی نشان  یهادادهقرار دارند. 

دچار مشکل  نوجوانان دارای اختلال سلوک(. 2018جمعی اختلال سلوک، اینسرم تخصصی )مرکز درصد است 9تا  5سال  18تا 

 یهاتمهار، پرخاشگری و قُلدری و رفتارهای ناسازگارانه، ناتوانی در عملکرد تحصیلی و ضعف در نفسعزت، کاهش مسائلدر حل 

 یسالبزرگ(. نوجوانانی که دارای اختلال سلوک هستند در 1397)قزلسفلو و همتی پویا،  باشندیم یرکلامیغاجتماعی کلامی و 

 یشیپرروانقرار خواهند گرفت : اختلالات اضطرابی، خلقی، فشارهای روانی پس آسیبی،  کنترل تکانه، در معرض این مشکلات 

ییوانات طورنیهمبا افزایش سن و قدرت جسمانی و بلوغ جنسی و  هااختلالمربوط به  علائمو همچنین اختلالات مربوط به مواد. 

دنیای ارتباطات برای فرزندان ، تعامل  یمرحله(. نخستین 2021آمریکا،  یپزشکروان) انجمن  کندیمشناختی تغییر پیدا  یها

)داموف و همکاران، مستقیم در این روابط نهفته است  طوربهپدید آیی احساس امنیت، عشق و صمیمیت  یشهیربا والدین است. 

فرزندان خویش دارد که شامل  فرزند پروری خاص خود را برای تربیت فردی و اجتماعی یهاوهیش یاخانواده. هر (2018

یم به وجودو یک جو تعاملی را  کندیمزیادی توصیف  یهاتیموقعوالد را در  -از رفتارهاست که تعاملات کودک  یامجموعه

است که نقش مهمی در رشد روانی کودک دارد. بعضی از عوامل مربوط به والدین که بر  و اثرگذار کنندهنییتعو عاملی  آورد

فرزند پروری  یوهیشسه  و کنترل رفتاری کودکان است. در تحقیقات بامریند رشیپذاست شامل گرمی و  اثرگذاردکان تحول کو

، سطح ریگآسانفرق دارند. والدین  باهماست، که بر طبق ابعاد گرمی و کنترل  شدهیمعرفمقتدرانه، مستبدانه و سهل گیرانه 

. والدین کنندیمطبق میل خودشان و با کمترین نظم و انضباط رفتار  هاآنفرزندان بالای گرمی و کنترل رفتاری پایینی دارند. 

قوانین،  یجابههستند و  ریگسخت. این والدین خیلی کنندیمگرمی و سطح بالای کنترل رفتاری را اعمال  نیترنییپامستبد، 

ییراهنما. کنندیممی و کنترل رفتاری را اعمال ، والدین مقتدر سطح بالای گرتیدرنهامعیارهای محدود خاص خود را دارند. 
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والدین و فرزندان با  یرابطهارتباط نزدیکی بین کیفیت  .سبک والدینی مقتدرانه است  یهایژگیومنطقی کودکان از  یها

هیجانی و  باشد، سلامت ناکارآمدفرزند ناسازگارانه و  -تعامل والد  کهیدرصورتوجود دارد.  هاآن یسازگارانهرفتارهای 

بامریند،  فرزندان والدین مقتدر،  یهاافتهیبر اساس   (.2020شان و همکاران،) شودیمفرزندان با مخاطره روبرو  یشناختروان

یمدارند و خودگردان  نفساعتمادبهشاد و سرحال هستند، در تسلط یابی بر تکالیف تازه،  هاآن. ابندییمبسیار خوب پرورش 

، باشندیم، خیلی ناپخته ریگآسانو ناخوشنود هستند. فرزندان والدین  ریگگوشه ای والدین مستبد،  مضطرب،کان دارکود .باشند

فرزند  یهاروش(، آموزش 1394دچار مشکل هستند. بر اساس نتایج مطالعه سهرابی و همکاران) شانیهاتکانهدر کنترل  هاآن

خرده  3و همچنین باعث کاهش پرخاشگری نوجوانان در  شودیموانان اختلال سلوک در نوج علائمپروری والدین باعث کاهش 

مثبت والدین نسبت به نوجوانان  یعاطفهو برقراری  گرددیممقیاس، ناکامی، پرخاشگری بدنی و پرخاشگری در رابطه با همسالان 

 شیهاحرفنصیحت شدن به  . زمانی که نوجوان احساس کند بدون قضاوت وشودیم هاآنموجب افزایش تعاملات مثبت بین 

 یهاسبک. غیر از شودیمقرار گرفتن و تعلق در او ایجاد  موردتوجه، از این طریق احساس ارزشمند بودن و شودیم دادهگوش

 یاوهیشاسنادی هستند. سبک اسناد  یهاسبکاختلال سلوک باشد،  یکننده ینیبشیپ توانندیمفرزند پروری عامل دیگری که 

، کنندیممعین عمل  یهاوهیشعوامل پایدار و زیربنایی رفتار دیگران و دلایلی که  افراد به  میکنیمطریق آن تلاش است که از 

رویداد را   اسنادی دو نوع یهاسبکو سبک تبیین بدبینانه.  نانهیبخوشرا درک کنیم. اسناد شامل دو نوع  است : سبک تبیین 

 –شامل سه مؤلفه هستند. اسناد درونی  هامؤلفهاز این  هرکدامرویدادهای منفی.  -2رویدادهای مثبت  -1:  شوندیمشامل 

 به کستش و موفقیت علل دادن نسبت از:  است عبارت بیرونی-درونی اسناد. جزئی-کلی اسناد ناپایدار، -پایدار اسناد بیرونی،

ناپایدارعبارت است : از نسبت -رموقعیت. اسناد پایداخارج از فرد، محیط  یا  عوامل به آن دادن نسبت مقابل در فرد درون عوامل

ست جزئی عبارت ا-و ناپایدار. اسناد کلی مدتکوتاه یهابرابر علتدادن علل موفقیت و شکست به عوامل پایدار و همیشگی، در 

 ش آموزان دارایدان .نسبت دادن آن به یک موقعیت خاص در مقابل هاتیموقع: از نسبت دادن علل موفقیت و شکست به تمام 

که سبب کاهش احساس گناه نسبت به انجام آن رفتارها  دهندیماختلال سلوک، رفتارهای ناخوشایند را به عوامل بیرونی نسبت 

از  آمدهدستبه یهاافتهی (.2020)اسکاینی و همکاران،  و بزهکاری خواهد شد یورزنهیکو باعث ایجاد تکانش وری،  شودیم

که سبک اسناد مثبت ارتباط منفی و معناداری با اختلال سلوک دارد و  دهدیم( نشان 1400جانی )علی پژوهش جوهری و

، انتظارات، هانگرشاسنادی، بر  یهاسبکگفت که  توانیماسنادی در سازگاری هیجانی فرد اهمیت زیادی دارند.  یهاشیگرا

اسناد منفی، با افسردگی و  یهاسبکدارند. همچنین  چشمگیری ریتأثبرخورد و سلامت روان اشخاص  یهاوهیش، هاجانیه

یماضطراب رابطه دارند و در درازمدت بر کارکرد اجتماعی، شغلی و خانوادگی شخص اثرگذارند و کیفیت زندگی او را کاهش 

رشد  زنظرااست. در این دوره، افراد  یسالبزرگ. نوجوانی پل بین کودکی و باشدیمهویت  یهاسبکمتغیر میانجی  .دهند

رشد در طول نوجوانی، تغییرات جسمانی و  ینهیزم نیترمهم. کنندیممهم و زیادی  یاشرفتهیپشناختی، اخلاقی و اجتماعی 

نوجوانی  یدورهاست، اما در  یدائمتغییرات مربوط به رشد هیجانی و شخصیت است. گرچه تلاش برای کسب هویت فرایندی 

جیمز مارسیا، وجود یا عدم وجود  یدهیعق. به پردازندیممختلف به تشکیل هویت  یهاوهیشخیلی شدیدتر است. نوجوانان به 

 ریز قراربهمختلف شوند. چهار وضعیت هویت مارسیا  یهاصورتباعث ایجاد چهار وضعیت هویت به  تواندیمبحران و تعهد 

. این مسیر به فرد اندکردهه والدین فرد تجویز است ک ییهانقشو  هاارزش، هارتیبص:  ضبط هویت، تعهد دائمی به  هستند

انداختن  ریتأخموجب بروز مشکلاتی شود. وقفه، عبارت است از به  تواندیم بعداًبگریزد، اما  تیهویبکه از تلاش  دهدیمامکان 

یماین مرحله موقتی  در، برخی افراد متأسفانهباشد.  باارزش تواندیمو مشاغل. این امتحان کردن  هایدئولوژیاامتحان کردن 

و برای  باشندینمو اهداف  هاارزش. پراکندگی هویت، افرادی که هویت پراکنده دارند جهت روشنی ندارند. آنان پایبند مانند

 دکنندهیتهدرا جستجو نکرده باشند یا این کار را بسیار  یانهیگز وقتچیهممکن است  هاآن. کنندینمتلاش هم  هاآندستیابی به 

 خاصی که خودشان یهاارزشرا بررسی کرده و به اهداف و  هانهیگز قبلاً، اندآورده به دستدانند. کسب هویت، افرادی که هویت ب

مربوط به  یهینظر نیترتازه. برندیمراه به کجا  دانندیمو  کنندیماحساس سلامت روانی  هاآن، پایبند هستند. اندکردهانتخاب 

که در آن افراد دارای سبک  کندیمهویت برزونسکی است. برزونسکی سه سبک هویتی را معرفی  یاهسبک یهینظرهویت، 
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در مورد هویت خود یا حل مشکلات شخصی  خودشان بگیرند،  گسترش  ییهامیتصمکه باید  یدرزماناطلاعاتی، اطلاعات خود را 

و انتظارات افراد مهم در  هادستورالعملیگران  و اجرای . سبک هنجاری، شامل مطابقت داشتن با دندیجویمه و از آن سود ددا

 (2015)ابولمعالی و همکاران،  پردازدیمو حل مشکلات  یریگمیتصم. سبک نامتمایز اجتنابی به اجتناب از باشدیمزندگی 

برای  یجاد کند. کوششاز زندگی است که بتواند تعهدات پایداری را برای او ا ییهاوهیشبنابراین، تکلیف اساسی نوجوان کسب 

ثبات قدم خود را  تواندیمنحوی آزادانه، و به  باشدیماست که سرشار از قدرت، وفاداری و تعهدات  یاتازهآمدن من  به وجود

 شدهیبررسرشد، عوامل خطر و درمان اختلال سلوک در دختران  یدوره، سازنهیزممطالعات تجربی درباره عوامل  .نمایان کند

یمدر دختران پایدار  معمولاًاختلال سلوک  علائم. شودیممیان پسران و دختران  یهاتفاوتو  هاشباهته شناسایی که منجر ب

شامل اختلالات نافرمانی مقابله جویانه و عوامل مزاجی است و ممکن  احتمالاًاین اختلال در دختران  سازنهیزم. عوامل باشد

 صورتبه. درمان اغلب باشدیمو پیچیده  زیبرانگچالشدرمان اختلال سلوک بسیار  منفی هم باشد. یاشناختهاست شامل بعضی 

بکار برده شامل آموزش والدین، آموزش  یشناختروان شینما معمولاًاجتماعی و دارویی است. -ترکیبی از مداخلات روانی

، ضرورت داشتن مدلی ساختاری از عوامل کرشدهذ. با توجه به مطالب باشدیم یدرمانگروه، یدرمانخانوادهاجتماعی،  یهامهارت

اختلال سلوک برای شناخت و درک بهتر آن احساس گردید، تا بتوان مرجعی معتبر برای بررسی، تشخیص،  یشناختروان

در دسترس متخصصان قرار بگیرد و از طریق آن ریسک پیامدهای روانی و بیولوژیکی اختلال مذکور  موقعبهپیشگیری و درمان 

 ستزیر ا سؤالاتباشیم. پژوهش حاضر درصدد پاسخگویی به  ترامنو  اتریپو یاجامعهو  ترسالمش یابد و دارای نوجوانانی کاه

:  
 هویت بر اختلال سلوک اثر مستقیم دارند؟ یهاسبکتربیتی و اسنادی و  یهاسبکآیا .1

 دارند؟ میرمستقیغل سلوک اثر هویت بر اختلا یهاسبکتربیتی و اسنادی با میانجیگری  یهاسبکآیا .2

 مواد و روش کار

آماری این پژوهش عبارت است از  یجامعهپژوهش حاضر از نوع همبستگی با استفاده از روش مدل یابی روابط ساختاری است. 

مشغول  1401-1402نفر که در سال تحصیلی  3903داد شهر مهاباد به تع یمتوسطهدوم  یدورهدانش آموزان دختر  یهیکل

به  یاچندمرحله یاخوشهتصادفی  یریگنمونه. حجم نمونه از طریق جدول کرجسی و مورگان و با روش باشندیمبه تحصیل 

از مدل  هاداده لیوتحلهیتجزاطلاعات از روش پرسشنامه )روش میدانی( و برای  یآورجمعبرای  .نفر انتخاب گردید 350تعداد 

 استفاده شد. SPSS- 25و  smart PLS3  افزارنرممعادلات ساختاری در 

  سنجش بزارا

 .اطلاعات مربوط به متغیرها از این ابزارها استفاده شد یآورجمعدر پژوهش حاضر برای 

یملات روانی کودکان اختلا نیترجیرااین پرسشنامه، ابزار غربالگری برای   CSI-4 : کودکان مرضی علائم یپرسشنامه.1

 سؤال 97والد، شامل   ستیلچک. باشدیموالدین و معلمان  ستیلچکاست و دارای دو  شدهمیتنظ DSM که بر اساس باشد

 89/0 بیبه ترتکه  شدهیبررس. حساسیت و ویژگی این آزمون در ایران برای اختلال سلوک سنجدیماختلال را  17است و 

 است. شدهنییتعقطه برش آن و بهترین ن باشدیم 97/0و

 یوهیشجمله  آن به  10که  باشدیمجمله  30شامل  پرسشنامه: بامریند دایانا پروری فرزند یهاسبک یپرسشنامه .2

قاطعانه مربوط است. روایی و پایایی این پرسشنامه  یوهیشبه  آن گرید جمله 10مستبدانه و  یوهیشجمله  به  10گیرانه، هل س

ن به در میان گروه مادرا ییباز آزمارا با استفاده از روش  است. بطوریکه  پایایی این پرسشنامه دشدهییتأمختلف  در تحقیقات

مقتدرانه و در بین پدران به ترتیب  یوهیشبرای  78/0، استبدادی یوهیشبرای  86/0آسان گیرانه ،  یوهیشبرای  81/0ترتیب 

. اعتبار این اندنمودهمقتدرانه گزارش  یوهیشبرای  85/0مستبدانه،  یوهیشای بر 85/0سهل گیرانه ،  یوهیشبرای  77/0

برای الگوی آسان  76/0و  برای الگوی استبدادی 72/0، منطقی برای الگوی اقتدار 74/0ونباخ  پرسشنامه از طریق آلفای کر

 است. آمدهدستبهگیرانه 
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موقعیت فرضی مختلف  12ابزار خود گزارش دهی است و دارای این پرسشنامه، یک  : اسنادی یهاسبک یپرسشنامه .3

شامل رویدادهای خوب و نیمی دیگر مربوط به رویدادهای بد است. اعتبار این پرسشنامه در مطالعات  هاآنکه نیمی از  باشدیم

گزارش  0/ 75منفی را   و تجارب 72/0اران ضرایب اعتبار تجارب مثبت را است. پیترسون و همک قرارگرفته یموردبررسمختلفی 

. همچنین،  میزان آلفای کرونباخ ) شاخص همسانی درونی ( برای سه زیر مقیاس منبع مهار،  ثبات یا پایداری و کلی اندداده

 .اندکردهگزارش  0/ 69تا  44/0 نیراببودن 

خرده  3گویه و  40 این پرسشنامه توسط برزونسکی ساخته شد و حاوی هویت برزونسکی : یهاسبک یپرسشنامه .4

سردرگم است. برزونسکی اعتبار این پرسشنامه را به روش آلفای -مقیاس سبک اطلاعاتی، سبک هنجاری، و سبک اجتنابی

گزارش داده است. بعلاوه با استفاده از  73/0سردرگم  -و در بعد اجتنابی 66/0، در بعد هنجاری 62/0کرونباخ در بعد اطلاعاتی 

 .شودیمآن تبیین  یهاعاملاز واریانس آزمون توسط  53/0روش تحلیل عاملی 

 هایافته

( دهندیم تشکیل( آماری نمونه %100)دختر آموزان دانش را آماری نمونه افراد کلیه) دختر آموزدانش 350 درمجموع

 دانش از( نفر 100) درصد 29:  شامل موردمطالعه آموزان نشدا تحصیلی مقطع فراوانی توزیع. کردند تکمیل را هاپرسشنامه

 دانش از( نفر 133) درصد 38 و یازدهم تحصیلی مقطع در آموزان دانش از( نفر 117) درصد 33 دهم، تحصیلی مقطع در آموزان

:  لشام موردمطالعه آموزان دانش تحصیلات میزان فراوانی توزیع. بودند تحصیل به مشغول دوازدهم تحصیلی مقطع در آموزان

( نفر 131) درصد 37 و سال 17 سن آموزان دانش از( نفر 122) درصد 35 سال، 16 سن آموزان دانش از( نفر 97) درصد 28

 .داشتند سال 18 سن آموزان دانش از

 5 از ربیشت یموردبررس متغیرهای از یک هر برای یداریمعن سطح که است آن از حاکی اسمیرنوف کلموگروف آزمون نتایج

 دهپیچی بسیار حاضر تحقیق نظری مدل اینکه به عنایت با. است نرمال هاداده توزیع که گفت توانیم لذا ،آمدهدستبه صدم

 رللیز همچون ییافزارهانرم از استفاده لذا. دارد وجود پژوهش مدل در بالا به دوم مرتبه پنهان متغیرهای اینکه یعنی. باشدمی

 شدههاستفاد ساختاری معادلات مدل از حاضر پژوهش تحلیل برای اینکه به توجه با و. باشدمی همراه اوانیفر مشکلات با اموس و

 .باشدمی PLS افزارنرم ، افزارنرم نیترمناسب بنابراین. است

 تحقیق یریگاندازهبررسی مدل 

پرسشنامه با متغیرها  سؤالاتر مورد ارتباط و د باشندیمبرازش مدل بیرونی  یهاشاخصکه همان  یریگاندازهمدل  یهاشاخص

و در روایی  شودیمروایی و پایایی هستند که در آن برای پایایی به ضریب آلفای کرونباخ اشاره  یهاشاخصشامل  روندیمبه کار 

 .شودیمو روایی تشخیصی)روایی واگرا( اشاره  (AVEنیز به روایی همگرا)بارهای عاملی و مقدار 

 کرونباخ و پایایی ترکیبی )پایایی سازه(ضریب آلفای 

پایایی سازه یا ترکیبی معیاری است برای تعیین سازگاری درونی متغیرهای آشکار. به این معنی که اگر عدد بزرگی برای آن 

. ها وجود داردباشد تا بتوان ادعا کرد سازگاری درونی میان داده 7/0محاسبه شود این مقدار بر اساس منابع معتبر باید بزرگتر از 

ه شرح جدول بدر این راستا برای تایید پایایی پرسشنامه نیز از شاخص های آلفای کرونباخ و پایایی ترکیبی استفاده شد و نتایج 

 یک به دست آمده است.

 پایایی ترکیبی و آلفای کرونباخ (:1جدول )

                                                                                     آلفای کرونباخ                                پایایی                                        متغیر  ترکیبی            

                                                                                   863/0                                 843/0                                                       اختلال سلوک 

                                  733/0                             مثبت         یتموقعادی  اسن سبک

846/0 
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                                   806/0سبک اسنادی موقعیت منفی                                      

855/0 

                                                 

                                                  888/0                                  856/0                                         یرانهسهل گ یتیترب سبک

                                                 831/0                                  795/0              قاطعانه                                 یتیترب سبک

                                                857/0                                  815/0              مستبدانه                                یتیربت سبک

                                882/0                                  845/0                                            یاطلاعات یتهو سبک

                                                891/0                                  833/0سبک هویت هنجاری                                              

                                               829/0                                  781/0سبک هویت اجتنابی                                               

     

 

باشد در نتیجه می 7/0شود مقدار کلیه مقادیر پایایی ترکیبی و ضریب آلفای کرونباخ بالای ملاحظه می 1همانطور که در جدول

 به دست آمد. 5/0رعاملی همه سوالات تحقیق بیشتر از همچنین در این تحقیق با .پایایی ابزار تأیید گردید

 

 (AVEنتایج میانگین واریانس های استخراجی )( : 2جدول )

 

 متغیر                                                                         میانگین واریانس استخراجی          

 657/0                                             اختلال سلوک                           

 526/0                                              مثبت         یتموقعدی اسنا سبک

 507/0سبک اسنادی موقعیت منفی                                                       

 645/0                                                         یرانهسهل گ یتیترب سبک

 513/0                              قاطعانه                                 یتیترب سبک

 506/0                              مستبدانه                                یتیترب سبک

 501/0                                                            یاطلاعات یتهو سبک

 643/0سبک هویت هنجاری                                                             

 585/0سبک هویت اجتنابی                                                              

 

 

بالاتر هستند،  5/0های استخراجی تقریباً از مقدار است تمامی مقادیر میانگین واریانسنشان داده شده  2نطور که در جدول هما

 در نتیجه دومین روایی همگرا نیز تأیید گردید.

 
 ( Q2, F2, R, VIFشاخص های برازش مدل ساختاری ) ( : 3جدول )

  R Square    R Square Adjusted   f Square       Q2(=1-SSE/SSO)       Collinearity                      متغیر

                                343/1                      398/0                  330/1              552/0            524/0      لوک          اختلال س

                                974/1                      335/0                  914/1              834/0            834/0هویت اجتنابی         سبک

 501/2                      531/0                 888/0               449/0            451/0سبک هویت اطلاعاتی     

                  631/2                     322/0                  005/2               760/0            761/0      هنجاری سبک هویت

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ip
.ir

 o
n 

20
25

-1
1-

17
 ]

 

                             6 / 14

https://jnip.ir/article-1-1075-en.html


 

7 

 

 1۴۰2 اییزپ، 22شماره ،  18 دوره

 

 

 

بر اساس  Q2,F2,R,VIFهای برازش مدل ساختاری اعم از باید گفت که کلیه شاخص ،3درجدول  ر اساس نتایج حاصل شدهب

 وند.شقواعد و قرارداد موجود در بازه مناسبی قرار دارند و در اینجا مورد قبول واقع می

 برازش مدل کلی تحقیق 

 GOFو مقدار  SRMR ،RMS, THETA ،D_ULS ،D_G ،NFIهایی همچون شاخص جهت برازش کلی مدل از شاخص

های اصلی برازش ها در جدول زیر ارائه شده است. یکی از شاخصهای مربوط به هرکدام از این شاخصو استفاده شده است یافته

 باشد:محاسبه شده به شرح زیر می GOFمقدار باشد. می GOFمدل کلی معیار  

GOF=√ ((COMMUNALITY) ̅*(R^2) ̅)=√(0.563*0.624)=0.593 

 

   شاخص های برازش مدل نهایی تحقیق( : 4جدول )

   مقدار استاندارد                                   آماره                 شاخص                                       

SRMR                                           056/0                                               کمتر از

08/0 
  

RMS Theta                                    081/0                                               کمتر از

12/0 
                                             

GOF                                              569/0                                               بیشتر از

25/0 
  

NFI                                               921/0                                                بیشتر از

95/0 
  

d-ULS                                           651/0                                                کمتر از

95/0 
  

d-G                                               489/0                                                95/0کمتر از                                                                   

   

 

 

کلیه ی شاخص ها دارای نمره ی مطلوبی می باشند و این یعنی مدل  ،4در جدول  در مجموع بر اساس نتایج بدست آمده

ی ستحقیق حاضر از برازش خوب و مطلوبی برخوردار است. برای تحلیل فرضیه فوق باید کلیه ابعاد متغیرهای تحقیق مورد برر

 قرار گیرد. که در ادامه به بررسی مفصل این ابعاد و نقش میانجی پرداخته می شود.

 
 

             

 ها ی تربیتی و اختلال سلوکت در رابطه بین سبکینتایج سبک های هو ( :5جدول )

Specific Indirection Effect                      Original Sample(o)      T Statistics(O/STEVI)     P  Values 

            041/0                     234/2                       052/0       سبک هویت        <-سبک تربیتی سهل گیرانه 
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 اختلال سلوک          <-اجتنابی  

 037/0                     153/2                       053/0            سبک هویت   <-سبک تربیتی سهل گیرانه 

 اختلال سلوک      <-اطلاعاتی      

 043/0                     226/2                        062/0         سبک هویت     <-سبک تربیتی سهل گیرانه 

 اختلال سلوک           <-هنجاری 

 031/0                     437/2                        -066/0     یت           سبک هو <-سبک تربیتی قاطعانه 

 اختلال سلوک        <-اجتنابی    

 037/0                     183/2                        -051/0      سبک هویت          <-سبک تربیتی قاطعانه 

 اختلال سلوک         <-اطلاعاتی  

 047/0                     025/2                         -059/0          ت    سبک هوی <-سبک تربیتی قاطعانه 

    اختلال سلوک <-هنجاری     

 041/0                     236/2                         057/0          سبک هویت    <-سبک تربیتی مستبدانه 

      اختلال سلوک <-اجتنابی 

 020/0                     343/2                          065/0      سبک هویت       <-تبدانه سبک تربیتی مس

 اختلال سلوک       <-اطلاعاتی   

 007/0                      216/2                          063/0       سبک هویت      <-سبک تربیتی مستبدانه 

 اختلال سلوک <-هنجاری 

 

، اثر غیر مستقیم سبک تربیتی سهل گیرانه بر اختلال سلوک از طریق سبک هویت اجتنابی مقدار  5با توجه به نتایج جدول 

(. اثر غیر مستقیم سبک تربیتی قاطعانه بر اختلال سلوک از طریق P≤05/0محاسبه شده است و معنی دار است ) 052/0

(. اثر غیر مستقیم سبک تربیتی مستبدانه P≤05/0ست و معنی دار است )محاسبه شده ا -066/0سبک هویت اجتنابی مقدار 

(. اثر غیر مستقیم P≤05/0محاسبه شده است و معنی دار است ) 057/0بر اختلال سلوک از طریق سبک هویت اجتنابی مقدار 

است و معنی دار است محاسبه شده  053/0سبک تربیتی سهل گیرانه بر اختلال سلوک از طریق سبک هویت اطلاعاتی مقدار 

(05/0≥P اثر غیر مستقیم سبک تربیتی قاطعانه بر اختلال سلوک از طریق سبک هویت اطلاعاتی مقدار .)محاسبه  - 051/0

(. اثر غیر مستقیم سبک تربیتی مستبدانه بر اختلال سلوک از طریق سبک هویت P≤05/0شده است و معنی دار است )

(. ، اثر غیر مستقیم سبک تربیتی سهل گیرانه بر اختلال P≤05/0است و معنی دار است ) محاسبه شده 065/0اطلاعاتی مقدار 

(. اثر غیر مستقیم سبک P≤05/0محاسبه شده است و معنی دار است ) 062/0سلوک از طریق سبک هویت هنجاری مقدار 

(. P≤05/0ه است و معنی دار است )محاسبه شد - 059/0بر اختلال سلوک از طریق سبک هویت هنجاری مقدار  قاطعانهتربیتی 

محاسبه شده است و  063/0اثر غیر مستقیم سبک تربیتی مستبدانه بر اختلال سلوک از طریق سبک هویت هنجاری مقدار 

 (.P≤05/0معنی دار است )

 

 

 نتایج نقش سبک های هویت در رابطه بین سبکهای اسنادی و اختلال سلوک ( :6جدول )

Specific Indirect Effect                  Original Sample(o)     T Statistics (O/STDEV)         P Values 

          000/0                            731/5                  -140/0   سبک         <-سبک اسنادی موقعیت مثبت 

                اختلال سلوک <-هنجاریهویت 

                 015/0                            047/2                   -067/0           کسب<-مثبت  سبک اسنادی موقعیت

                 اختلال سلوک <-اطلاعاتی هویت

 000/0                            569/5                   -136/0       سبک   <-سبک اسنادی موقعیت مثبت 
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              اختلال سلوک <-جتنابی ا  هویت

 000/0                            032/6                    206/0        سبک   <-سبک اسنادی موقعیت منفی 

           اختلال سلوک <-هنجاری هویت

 029/0                             027/2                   058/0          سبک <-سبک اسنادی موقعیت منفی 

          اختلال سلوک <-اطلاعاتی  هویت

 000/0                             669/6                   247/0           سبک <-یسبک اسنادی موقعیت منف

            اختلال سلوک <-جتنابی ا هویت

  
سنادی موقعیت مثبت بر اختلال سلوک از طریق سبک هویت هنجاری مقدار اثر غیر مستقیم سبک ا،  6 با توجه به  نتایج جدول

بر اختلال سلوک از  منفی(. اثر غیر مستقیم سبک اسنادی موقعیت P≤05/0محاسبه شده است و معنی دار است ) -140/0

ک اسنادی (. اثر غیر مستقیم سبP≤05/0محاسبه شده است و معنی دار است ) 206/0طریق سبک هویت هنجاری مقدار 

(. P≤05/0محاسبه شده است و معنی دار است ) -067/0موقعیت مثبت بر اختلال سلوک از طریق سبک هویت اطلاعاتی مقدار 

محاسبه شده است  058/0بر اختلال سلوک از طریق سبک هویت اطلاعاتی مقدار  منفی اثر غیر مستقیم سبک اسنادی موقعیت

تقیم سبک اسنادی موقعیت مثبت بر اختلال سلوک از طریق سبک هویت اجتنابی (. اثر غیر مسP≤05/0و معنی دار است )

بر اختلال سلوک  منفی (. اثر غیر مستقیم سبک اسنادی موقعیتP≤05/0محاسبه شده است و معنی دار است ) -136/0مقدار 

 (.P≤05/0محاسبه شده است و معنی دار است ) 247/0از طریق سبک هویت اجتنابی مقدار 

 یریگیجهبحث و نت

ویت در ههدف تحقیق حاضر، نقش سبکهای تربیتی و سبکهای اسنادی در پیش بینی اختلال سلوک با واسطه گری سبکهای 

تلال سلوک دوم متوسطه بود. نتایج پژوهش حاضر نشان داد سبکهای فرزند پروری والدین بر اخبین نوجوانان دختر دوره 

نوجوانان تاثیرگذار است و یافته های تحقیقات پیشین نیز آن را تایید می کند. یافته های بدست آمده از این پژوهش با تحقیقات 

( همسو می باشد.  مطابق با نتایج بدست آمده ، ارتباط میان سبک 1398پژوهشگرانی مانند گرمسیری مهلوار و شکرزاده )

ل سلوک منفی و معنادار می باشد. در تبیین این نتیجه می توان اههار کرد والدینی که الگوی تربیتی تربیتی قاطعانه با اختلا

قاطعانه دارند همیشه در برخورد نمودن با اعمال اشتباه فرزند خود بر نحوه ی اعمال او تاکید نموده و به هیچ عنوان شخصیت 

تی از اعمال ناشایست او بوده و بجای پریشان و هراسان نمودن فرزند، سعی او را تخریب نکرده و تنبیه فرزند صرفا بخاطر نارضای

در اصلاح اعمال، کمبود شناخت، مهارتها و دانش و اندیشه ی منطقی او کرده اند. این والدین، فرزندان خود را برای مواجهه با 

و تنبیه، آموزشهای مناسب و کارآمد را برای ناملایمات و مشکلات آماده می سازند، آنها بجای رفتارهای ناعادلانه و خشونت 

مقابله با مشکلات زندگی به فرزندان خود میدهند. در این الگوی تربیتی هرگز فرزند طرد نمی گردد و جدا از رفتارهای ناشایست 

جب پرورش حس مورد توجه والدینش قرار می گیرد و اعمال مثبت او همواره مورد تشویق و پاداش قرار می گیرد و در نتیجه مو

دوست داشتن و همچنین برانگیخته شدن تمایل به همکاری و عزت نفس و احساس اعتماد به نفس در فرزندان می گردد و 

بنابراین در چنین محیطی فرزندان سازگاری زیادی را در اجتماع خویش بروز می دهند. قطعا این سبک تربیتی و فرزندپروری، 

اعمال ناشایست و  درگیر آنان کمتر و رفتارهای شایسته و مطلوب فرزندان خواهد شد منجر به فراهم شدن زمینه ای جهت

همچنین نتایج بدست آمده نشان داد ارتباط میان سبک تربیتی  (.2021)یوکی و همکاران،  ناسازگار و اختلال سلوک می شوند

دان را به حال خود رها کرده، برای رعایت مقررات والدین سهل گیر، فرزن .سهل گیرانه با اختلال سلوک مثبت و معنادار می باشد

و مناسبات شخصی و اجتماعی آموزشی به فرزندان نمی دهند و نوجوانان نیز هیجانات منفی خویش را بدون رعایت نمودن 

ا یجان هحرمت خانواده و مدیریت ابراز می کنند  و این نوجوانان بدلیل دریافت نکردن بازخورد از طرف والدینشان، مدیریت ه

را یاد نگرفته و رفتارهای هیجانی در آنان تکرار و تثبیت می شود، آنها همچنین از عزت نفس و استقلال رأی کمی برخوردار می 

باشند. فرزندان والدین سهل گیر بصورت اشخاصی تقریبا ناپخته تعریف شده که زمان مقابله با مشکلات گرایش به واپس روی 

ی کنند و فعالیتهایشان بدون هدف می باشد. والدین سهل گیر، موجب الگوی عمل تأخیر در بلوغ، دارند و نسنجیده رفتار م
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(. ارتباط میان اختلال 1395نداشتن حس مسئولیت و خود رهبری و کاهش اعتماد بنفس می گردند ) محمودی و همکاران، 

 می توان اههار کرد والدینی که سبک تربیتیدر تبیین این نتیجه  .سلوک و سبک تربیتی مستبدانه مثبت و معنادار است

مستبدانه دارند، با در نظر گرفتن این نکته که الگوی تعاملی آنها بسیار ضعیف بوده و غالبا با تنبیه و خشونت و سخت گیری 

صیت بیش از حد همراه می باشد و فرزند هر خطایی که مرتکب می شود همراه با ایجاد حس گناه و شرمساری و حمله به شخ

او است، در نتیجه این عمل زمینه را جهت بوجود آمدن تصویر ضعیفی از شخصیت خویش و کاهش عزت نفس و اعمال مخرب 

در فرزند ایجاد می کند. با چنین سبک تربیتی فرزند نمی تواند بین خشونت و تنبیهی که برای او اعمال شده و اعمال خود 

ت این تصور در ذهن او می گردد که والدینش حقیقت محض هستند، بنایراین زمینه رابطه ی منطقی برقرار کند و منجر به تثبی

ای را برای فرزند جهت انجام اعمال مهار گسیخته و ناشایست و اختلال سلوک بوجود می آورد. خشونت های غیر منطقی و 

، ز اعمال ضد اجتماعی از قبیل پرخاشگریتنبیهات کینه توزانه، تصور بی توجهی را در ذهن فرزند شکل داده و موجب بروز بعضی ا

(. در 1398فرار از خانه، اعمال ضد هنجارهای اجتماعی و همچنین مشکلات رفتاری می گردد ) گرمسیری مهلواره و شکرزاده، 

تبیین یافته های پژوهش حاضر می توان بیان کرد که سبک تربیتی مستبدانه یکی از مشخصه های خانوادگی نوجوانان دارای 

ختلال سلوک است و این شیوه ی تربیتی با بروز رفتارهای بزهکارانه و مشکلات رفتاری برون سازی شده، رفتارهای ضد اجتماعی ا

همچنین نتایج پژوهش حاضر نشان داد میان ابعاد سبکهای اسنادی ) موقعیت   د.مانند مصرف الکل و مواد مخدر ارتباط دار

رابطه وجود دارد و جهت ارتباط نیز با بُعد موقعیت منفی، مستقیم و در ارتباط با بُعد  مثبت، موقعیت منفی ( با اختلال سلوک

 ( 2020)اسکاینی و همکاران، موقعیت مثبت، معکوس می باشد. نتایج بدست آمده از این پژوهش با مطالعات پژوهشگرانی مانند

ه پردازش درست اطلاعات باشد. اگر فرد عملکرد سالم همسو می باشد.  بر طبق دیدگاه شناختی، فرد سالم کسی است که قادر ب

و درستی در پردازش اطلاعات نداشته باشد درگیر خطای شناختی می گردد و بنابراین مبتلا به اختلالات روانشناختی و ناراحتی 

حس گناه در مورد  افراد با اختلال سلوک اعمال ناخوشایند را به عوامل بیرونی انتساب می دهند که موجب کاهش. ها می شود

نوجوانان مبتلا  (.2020همکاران،  و اسکاینیانجام آن اعمال می گردد و بزهکاری، تکانش ورزی و کینه توزی را به همراه دارد )

به اختلال سلوک توانایی کمی در مقابله با مشکلات در رابطه با اطرافیان دارند و خود ابرازگری و مهارت اجتماعی پایینی دارند، 

راین بتدریج حالت افسردگی، اضطراب و درون گرایی زیادتری را احساس کرده که منجر به بوجود آمدن سبک اسناد بدبینانه بناب

تری در زندگی او می شود. اندرسون و بوشمن بیان می کنند که عمل انسان نتیجه ی نهایی نگرشها و عقاید او هستند که در 

ان بتدریج درباره ی اعمال افراد باورها و عقایدی را پرورش داده که این باورها می توانند این میان انسان در تعامل و برخورد دیگر

منفی و خصمانه یا مثبت و همدلانه باشد. اگر در گذر زمان عقاید منفی و خصمانه شکل گیرد زمینه ای جهت تشکیل باورهای 

تیجه، شخص در ارتباط با دیگران، اعمال آنان را خصمانه منفی درباره ی دیگران بصورت اسنادهای خصمانه ایجاد می شود. در ن

علاوه بر این نتایج پژوهش  .(1396تصور کرده و در برابر آن بصورت خصومت آمیز و پرخاشگرانه برخورد خواهد کرد )حسینی، 

 و رابطه ی بین حاضر نشان داد رابطه ی بین سبکهای هویت اجتنابی و هنجاری  با اختلال سلوک مثبت و معنادار می باشد

سبک هویت اطلاعاتی با اختلال سلوک منفی و معنادار می باشد. اریسکون معتقد است که هویت نشانه ی نشاط روان می باشد 

و هویت در برابر سردرگمی علامت شخصیت سالم می باشد. بر اساس نتایج تحلیل رگرسیونی در این پژوهش، سبک هویت 

دانش آموزان ضریب بیشتری را دارا می باشد و نشان دهنده ی قدرت پیش بینی زیاد  هنجاری در پیش بینی اختلال سلوک

این سبک هویت می باشد. افراد دارای سبک هویت هنجاری، افرادی سازگار و وهیفه شناس هستند که تمایل کمتری به 

رها و ارزشهای شخص شان را به چالش گشودگی درباره ی اعمال، افکار و ارزشها دارند. آنان در مقابل اطلاعاتی که نظام باو

بکشد، بسته عمل می نمایند و بطور اتوماتیک با معیارها و اهداف دیگران سازگار می گردند و آنان را درونی می سازند ) کریمی، 

ه اشخاص (.  در واقع، هویت هنجاری گرایش به همنوا شدن با انتظارهای اجتماع و خانواده و در درجه ی بالایی از تعهد ب1396

مهم زندگی و بهره از نظرات آنان می باشد. چون اعمال تکانشی و تصمیم گیریهای بدون تفکر و بدون در نظر داشتن عواقب آن 

کمتر مورد تایید و اقبال اجتماع و خانواده قرار می گیرد،  بنابراین نوجوانان با هویت هنجاری کوشش بیشتری به منظور مدیریت 

از نظر برزونسکی، هویت سردرگم، گم شده یا پراکنده .(1398ه ای خویش می کنند ) یوسفی لیمایی، اعمال هیجانی و تکان
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است و همراه با مکان کنترل خارجی، تعهد ضعیف، خودناتوانی، پراکندگی هویت و تکانشگری است. طبق مطالعات پیشین 

در روابط دارند و به احتمال بیشتر با مشکلات اشخاص دارای سبک هویت سردرگم اعتماد، گشودگی، تحمل و صمیمیت کمتری 

زیادتری مواجهه می گردند و در ایجاد و حفظ ارتباطات دوستانه و شبکه ی حمایتی اجتماعی دچار مشکل می شوند ) خدادادی 

از  شی(. این اشخاص بیشتر از استراتژی های ناسازگار استفاده می نمایند. سبک هویتی سردرگم نا1399سنگده و همکاران، 

ساختار هویتی نامنسجم است. ویژگی عمده ی آن پایین بودن سطح پردازش اطلاعات  فعال و همچنین مهارتهای محدود حل 

مسایل می باشد. در حقیقت، اشخاص دارای این سبک هویت در فرآیند پردازش اطلاعات از شیوه های منطقی کمی استفاده 

ص به احتمال زیاد از روبه رو شدن با مسایل و تلاش برای حل آنها دوری کرده این اشخا (.2021)برزونسکی وکوک، می نمایند

بر طبق پژوهش برزونسکی و کوک، افراد  .و این مشخصه ها همخوانی  با خصوصیات دانش آموزان مبتلا به اختلال سلوک دارد

ند، عزت نفس پایینی دارند و با روان دارای هویت سردرگم دارای تحمل کمی نسبت به افراد با هویت هنجاری و اطلاعاتی هست

رنجوری بالا و واکنشهای افسردگی بطور مثبت رابطه دارند و استدلال اخلاقی این افراد رشد نکرده است. تکانشی بوده و دارای 

(. افراد دارای سبک هویت 1396تفکر نامنظم اند و به سختی عهده دار و مسئول زندگی شان هستند ) محسنی و همکاران، 

اطلاعاتی از سلامت اجتماعی زیادتری برخوردار هستند  نسبت به افراد دارای سبک هویت هنجاری و سردرگم که سلامت 

اجتماعی پایین تری دارند. نوجوانان با سبک هویت اطلاعاتی، اعتماد بنفس، استقلال هیجانی، تعاملات صمیمانه ی بالاتر و نقشه 

تباط پایدار با همسالانشان دارند. افراد با سبک هویت اطلاعاتی، قبل از شکل گیری های بلند مدت در مورد زندگی شان و ار

تعهدات هویتی فردی در مورد اینکه چه کسی هستند و باورها و ارزشهایشان چیست، گزینه های هویتی مختلف را بطور فعالانه 

)موناسیس و همکاران، و ارزیابی می نمایند کشف و جستجو، و بطور اندیشمندانه اطلاعات مرتبط با هویت را پردازش کرده

نحوه ی ارتباط و تعامل والدین با فرزندان در شکل گیری هویت آنها تاثیر خواهد داشت. محیط خانواده جایی است که  (.2016

قیقات د. تححس اصلی و اساسی فرد از خود بوسیله ی ارتباط و تعاملات گرم و صمیمانه با والدین و اعضای خانواده بوجود می آی

نشان داده است که سبکهای مقتدرانه بیش از سبکهای سهل گیرانه و مستبدانه، باعث تقویت عزت نفس فرزندان می شود. در 

سبک مقتدرانه، تعارضات بین افراد کاهش یافته، اختلاف و مسایل از طریق گفتگو و به رسمیت شناختن همدیگر حل شده و بر 

. سبک مقتدرانه، موجب شکل گیری تصور مثبت از خود و تاثیر منفی بر قبول خشونت و پذیرش اساس احترام دو طرفه می باشد

زورگویی همسالان می شود. والدینی که در تعاملات و حل تعارضها به شیوه های کنترل کننده و خصمانه و همراه با تنبیه با 

آنان می شوند به طوری که نوجوانان با هویت سردرگم  نوجوانان برخورد می کنند مانع از شکل گیری هویتی سالم و منسجم در

تا حد ممکن از روبه رو شدن با تعارض ها و مسایل مرتبط با هویت اجتناب کرده و اعمالشان بر طبق لذت طلبی و عوامل 

 زونسکی(. بر1396موقعیتی مشخص می گردد و از سطوح پایین مهارت خویشتنداری برخوردار می باشند ) محسنی و همکاران، 

معتقد است، نوجوانان دارای هویت هنجاری بیشتر هویت خود را بر روی اسنادهای جمعی مانند کشورم، مذهبم، افتخار ملی ام 

تعریف می نمایند و سعی و کوشش این نوجوانان جهت حفظ ساختار خویش باعث تعریفاتی شناختی و اعمال کلیشه ای می 

اف ناپذیر است و از بیرون کنترل می گردد. نوجوانانی که دارای پردازش هویت هنجاری شود. هدفهای تحصیلی و شغلی آنان انعط

هستند در رابطه با مسایل هویتی به شیوه ی همنوایی با تجارب افراد مهم زندگی و گروههای مرجع عمل می نمایند. آنها بطور 

بول می کنند و برونی می سازند. اشخاص دارای پایگاههای خودکار، عقاید و ارزشهای دیگران را بدون هیچ گونه ارزیابی آگاهانه ق

هویت موفق و دیررس، گرایش به استفاده از سبک هویت اطلاعاتی دارند. به این معنی درهر دو پایگاه، فرآیند جستجو و کاوش 

ند و اختلاف این فعال می باشد و اطلاعات در جریان تصیم گیری مرتبط با هویت گردآوری شده یا در حال گردآوری می باش

دو پایگاه در میزان تعهدهای آنان است. افراد دارای پایگاه هویت زودرس، از سبک پردازش هنجاری استفاده می نمایند. این 

اشخاص دارای تجربه ی کاوشگری کمتری بوده و متعهد به انتظارات و تجویزات دیگران مهم زندگی شان می باشند و همنوایی 

یگران خصوصیت بارز آنان است. افراد دارای پایگاه هویت مغشوش از پردازش هویت اجتنابی استفاده می با خواسته و عقاید د

نمایند. این اشخاص فاقد تعهد مرتبط با هویت می باشند و گرایش به راهبردهای تعلل، دوری و تعویق دارند. نوجوانان با هویت 

ی مانند محبوبیت و شهرت تعریف می نمایند و فاقد هدفهای شغلی سردرگم، هویت خویش را بیشتر بر روی اسنادهای اجتماع

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ip
.ir

 o
n 

20
25

-1
1-

17
 ]

 

                            11 / 14

https://jnip.ir/article-1-1075-en.html


 

12 

 

 1۴۰2 اییزپ، 22شماره ،  18 دوره

 

و تحصیلی روشن وثابت هستند و دارای سطوح پایین تر خودمختاری، مهارتهای تحصیلی و خویشتنداری هستند. نوجوانان با 

ها بر طبق لذت طلبی و هویت اجتنابی تا حد ممکن از مواجهه با تعارضات و مسایل مرتبط با هویت اجتناب می کنند. اعمال آن

عوامل موقعیتی معین می گردد. تئوری اسناد دارای منشا شناختی است و گرایش اساسی فرد را جهت درک دنیا برای فهمیدن 

علت رویدادها ارزیابی می نماید. از آنجا که یکی از چالشهای مهم دوره ی نوجوانی هویت می باشد، در صورتی که نوجوانان از 

پویا و پایدار هویتی و فرهنگی تهی باشند، دنیای درونی ذهن خویش را نمی توانند با هنجارها و ارزشهای بادوام باور و نگرشی 

 .(1396مجهز کنند و بنابراین دچار انزوا، بدبینی نسبت به افراد و اجتماع، بی انگیزگی و انفعال خواهند شد ) نیازی و همکاران، 

محدودیت هایی مواجهه بوده است. نمونه ی مورد نظر تنها شامل دانش آموزان دوره ی  مانند سایر مطالعات، پژوهش حاضر با

دوم متوسطه ی شهر مهاباد بود و این مسئله تعمیم نتایج را با احتیاط مواجهه می کند. همچنین استفاده از پرسشنامه از دیگر 

اد می گردد جهت تعمیم پذیری بیشتر، محدودیت های این پژوهش بود. در راستای محدودیت های این پژوهش پیشنه

پژوهشهایی در یک حجم نمونه ی بزرگتر از دانش آموزان پسر و دختر انجام گیرد و در کنار پرسشنامه نیز از مصاحبه جهت 

، در اختلال سلوکسبکهای هویت افزایش غنای اطلاعات بهره برد. با توجه به تاثیر سبکهای تربیتی و سبکهای اسنادی و 

د می گردد کارگاه های آموزشی برای والدین برگزار نمایند و نظارتهای لازم و برنامه های ملاحظه ای مفید فردی و پیشنها

 .همچنین محیطی خصوصا در حوزه ی خانواده با هدف اصلاح کردن شیوه های تربیتی انجام گیرد
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The Role of Parenting Styles and Attribution Styles in Predicting Conduct 

Disorder Mediated by Identity Styles in High Secondary School Female 

Students 
 

 Mehran Soleymani 3, Tishkeh Rastari 4 

Abstract 

Background & Aims: The purpose of this study was to investigate the role of parenting styles 

and attribution styles in predicting conduct disorders mediated by identity styles in high 

secondary school students. Materials & Methods: The statistical population included all high 

secondary school female students in Mahabad in the academic year 1401-1402 and 350 people 

were selected as a sample by multi –stage cluster random sampling method. In order to collect 

information, CSI-4 Children's Pathological Questionnaire, Baumrind Parenting Styles 

Questionnaire, Attribution Styles Questionnaire, Berzonsky Identity Styles Questionnaire were 

used. Structural equation model in smart-PLS3 and SPSS-25 software was used to analyze the 

data. Results: The results of the regression analysis showed that there is positive and significant 

relationship between permissive and authoritarian parenting styles with conduct disorder and 

also significant and negative relationship between authoritative parenting styles with conduct 

disorder (p≤0/05). The relationship between attributional style of positive situation and conduct 

disorder is negative and significant and attributional style of negative situation is positive and 

significant (p≤0/05). The relationship between normative and diffused identity styles with 

conduct disorder is positive and significant and informative identity style is negative and 

significant (p≤0/05). Conclusion:  Therefore, it can be concluded that the mentioned variables 

have the ability to predict conduct disorder. 

Key Words: Conduct Disorder, Parenting Style, Attribution Style, Identity Style 
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