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های‌‌بازیهای‌اینترنتی‌و‌اعتیاد‌به‌‌،‌خیانتفضای‌هجازینی‌توایل‌به‌طلاق‌از‌طریك‌اعتیاد‌به‌یب‌پیص

‌ای‌در‌افراد‌هتقاضی‌طلاق‌رایانه

 2یفطٞبز یٞبز ،1فطٞبز ٗیشآ

‌چکیده

 ُیتٕبثیٙی  زض پیف یا ب٘ٝیضا یٞب یثٝ ثبظ بزیٚ اػت یٙتط٘تیا یٞب ب٘تیذ ،یٔدبظ یثٝ فضب بزیاػت ی ٘مفحبضط ثب ٞسف ثطضؾ پػٚٞف

ذٛاٞبٖ علاق ٔطاخؼٝ  افطاز ٔتبُٞ ٝیآٖ قبُٔ وّ یٚ خبٔؼٝ آٔبض یاظ ٘ٛع ٕٞجؿتٍ یفیثٝ علاق ا٘دبْ قس. ضٚـ پػٚٞف تٛن

 تهبزفی ؾبزٜ٘فط ثٝ ضٚـ زض  130ٞب  آٖ ٗیثٛز وٝ اظ ث 1398زض ؾبَ  یؿتیٚ ثٟع یزض ثحطاٖ زازٌؿتط ٝثٝ ٔطوع ٔساذّوٙٙسٜ 

ثٝ  ُی(، تٕب2008ٛتبٚضٖ،ی)آ٘ یا ب٘ٝیضا یثٝ ثبظ بزی(، اػت1999بً٘،ی) ٙتط٘تیثٝ ا بزیاػت پػٚٞف قبُٔ یٞب ثٝ پطؾكٙبٔٝ ا٘تربة ٚ

افعاض  پػٚٞف ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْ یٞب پبؾد زاز٘س. زازٜ (2009)آِح،  یٙتط٘تیا یٞب ب٘تی( ٚ ذ1986خب٘ؿٖٛ ٚ ٔٛضٚ، علاق )ضٚظِت،

٘كبٖ زاز  كیتحم ٞبی بفتٝیٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفت.  طٜیچٙس ٔتغ ٖٛیضٌطؾ ُیتحّٚ  یٕٞجؿتٍ ُیٚ ضٚـ تحّ SPSS 23یٔبضآ

زاض ثٛز.  یثٝ علاق ٔثجت ٚ ٔؼٙ ُیثب تٕب یٙتط٘تیا یٞب ب٘تیٚ ذ یا ب٘ٝیضا یٞب یثٝ ثبظ بزیاػت ،یٔدبظ یثٝ فضب بزیاػت ٗیوٝ ضاثغٝ ث

ثٝ  ُیا٘س تٕب تٛا٘ؿتٝثٝ تطتیت  یٔدبظ یثٝ فضب بزیاػت یٙتط٘تیا ٚ یٞب ب٘تیذ ،یا ب٘ٝیضا یٞب یثٝ ثبظ بزیاػت طیٞط ؾٝ ٔتغ ٗیچٙ ٞٓ

 وٙٙس.  یٙیث فیعلاق ضا پ یعلاق زض افطاز ٔتمبض

‌.ثٝ علاق ُیتٕب ،یا ب٘ٝیضا یٞب یثٝ ثبظ بزیاػت ،یٙتط٘تیا یٞب ب٘تیذ ،یٔدبظ یثٝ فضب بزیاػت:‌یدیکل‌کلوات
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‌هقدهه

 پیبٔسٞبی اظ یىی ٔتمبثُ احتطاْ زاضای ٚ نٕیٕی ٌطْ، ذب٘ٛازٕٞؿتحىٓ، یه ٚخٛز اؾت ٚ  پٛیب ٚ ظطیف پیچیسٜ، ضاثغٝ ای اظزٚاج
)پٙبٞی فط  ثبقس پیساقتٝ زض ضا ذب٘ٛازٜ اػضبی ٚ ٕٞؿطاٖ ایٕٙی ٚ آضأف ضاحتی، ضٚاٖ، ٚ خؿٓ ؾلأت وٝ ٔی تٛا٘س اؾت ٔٛفك اظزٚاج

 ٔی زٞس لطاض افطاز اذتیبض زض ضا حٕبیت ٚ ثبظ تؼبُٔ لجیُ ٔهبحجت، اظ فطنت ٞبیی اظزٚاخی چٙیٗ تدطثٝ (. 2014ٚ ٕٞىبضاٖ، 
 ٚ ثیطٚ٘ی ػٛأُ اظ تٛؾظ ثطذی اظزٚاج ٌبٞی ظیطا، ٘یؿت. چٙیٗ ایٗ ٕٞٛاضٜ وٝ ضؾس ٔی ٘ظط ثٝ (. أب2017)ویلاٚی ٚ ٕٞىبضاٖ، 

 وٝ تحِٛی زٚضٜ یه ثٝ ػٙٛاٖ علاق .ٔی ضٚ٘س پیف ؾٕت علاق ثٝ ٘بپصیطی اختٙبة ثٝ عٛض افطاز ٚ قٛز ٔی ٚالغ تٟسیس ٔٛضز زضٚ٘ی

 زض ایطاٖ علاق ٚضؼیت ثط ٔطٚضی(، افطاز ضا زچبض ٔكىلات ضٚحی ٔی ٕ٘بیس. 2016)وٛ٘ؿتبْ،  زٞس ٔی تغییط ضا افطاز ظ٘سٌی ٔؿیط
 احتیبط ثب ثبیس اظزٚاج ثٝ علاق ٘ؿجت آٔبضی قبذم ذهٛل زض اٌطچٝ .اؾت علاق ضقس ؾیط نؼٛزی زٞٙس٠ ٘كبٖ اذیط ؾبِٟبی

 پبقیسٌی ٞٓ اظ ٚ اؾت پیچیسٜ ضٚیساز یه علاق اؾت، ٔؿّٕی پسیس٠ أطٚظی خٛأغ زض ٘طخ علاق افعایف حبَ ایٗ ثب وطز ثطذٛضز
 ٞٓ اظ ایٗ زاضز. ٕٞطاٜ ثٝ ثعضٌؿبلاٖ ضا ٚ فطظ٘ساٖ ثطای اختٕبػی ٚ فطزی لب٘ٛ٘ی، ٔبِی، ٚ ثّٙسٔست وٛتبٜ ٔست ثیطاتأت ذب٘ٛازٜ، ثٙیبٖ

قٙبذت ػٛأُ  ِصا پػٚٞف پیطأٖٛ(. 2009اٚیساٖ ٚ ٕٞىبضاٖ، -٘مكٟبی خسیس تأثیط ٔی ٌصاضز)اِساض پصیطـ ٚ اضتجبعبت ثط پبقیسٌی

  اظ ضطٚضت ثبلایی ثطذٛضزاض اؾت.  پیف ثیٙی وٙٙسٜ تٕبیُ علاق

ٚ  )ٌبئٛ ثبقس یىی اظ ػٛأّی وٝ ایدبز وٙٙسٜ تؼبضضبت ظ٘بقٛیی ٚ ٔیُ ثٝ علاق زض ظٚخیٗ اؾت، اػتیبز ثٝ قجىٝ ٞبی ٔدبظی ٔی

، 5)ٌبتٕٗ تٛا٘س اضظـ ٞبی ذب٘ٛازٜ ضا زچبض ثحطاٖ وٙس پسیسٜ خسیسی ٔی ثبقس وٝ ٔی 4(. اػتیبز ثٝ فضبی ٔدبظی2018، 3ٕٞىبضاٖ

(. زض تحمیمبت ا٘دبْ قسٜ زض ؾبَ ٞبی اذیط زضثبضٜ ػُّ ٚ ػٛأُ ٔؤثط ثط علاق ثٝ ٚفٛض ثٝ ٔؿبیّی چٖٛ ٘جٛز اػتٕبز ٘بقی اظ 2009

ؾٛء ظٗ ٚ یب ؾطزی ٚ وبٞف اػتٕبز ثیٗ ظٚخیٗ اقبضٜ قسٜ اؾت وٝ فضبی ا٘لایٗ ٞٓ ثٝ افعایف ایٗ ػٛأُ افتطا، تٟٕت، ثسثیٙی، 

زأٗ ٔی ظ٘س. ثسٖٚ تطزیس ٚفبزاضی ثؿتط قىُ ٌیطی اػتٕبز ثٝ قٕبض ٔی آیس، أب ثٛزٖ زض فضبیی وٝ ٞیچ ٌٛ٘ٝ ٔحسٚزیت ٚ لیس ٚ 

(. ٌطچٝ قجىٝ ٞبی ٔدبظی ثطلطاضی ضٚاثظ 2016، 6ضٚزضیىبظ، ِٛپع ٚ پطیطا) ا٘دبٔس قطعی ٘ساضز، ثٝ ذیب٘ت ٚ ٘ساقتٗ ٚفبزاضی ٔی

ٔدبظی افطاز ؾطتبؾط خٟبٖ ضا تؿٟیُ ٔی وٙس، اظ عطفی ٌؿتطٜ ضٚظ افعٖٚ ایٗ ٘ٛع ضٚاثظ ٔٙدط ثٝ افعایف ٍ٘طا٘ی ٞب زض ؾبَ ٞبی 

ٚ ثسٖٚ ٔطظ ثٝ اػتٕبز ظٚخیٗ آؾیت خسی  اذیط قسٜ اؾت. ٌعاضـ ٞب حبوی اظ اٖ اؾت وٝ ضٚاثظ زض قجىٝ ٞبی ٔدبظی ظیبز اظ حس

)قدبػی خكٛلب٘ی، احٕسی  وٙس ٚاضز وطزٜ ٚ ظٔیٙٝ ذیب٘ت ٞبی ظ٘بقٛیی، اذتلافبت ظ٘بقٛیی ٚ زض ٘تیدٝ علاق ٚ خسایی ضا ایدبز ٔی

 (.  1397ػّٖٛ آثبزی، خعایطی ٚ اػتٕبزی، 

، ػطنٝ ظ٘سٌی ثٝ قىُ یه ٚؾیّٝ اضتجبعی ثب وبضثطزی زٚ خب٘جٝ ٞب زاضز ٚ ای زض ذب٘ٛازٜ ٚیػٜ ط٘ت ٚ فضبی ٔدبظی، أطٚظٜ خبیٍبٜایٙت

فطزی ٚ اختٕبػی ضا ثب تغییط ٚ تحَٛ ضٚثٝ ضٚ وطزٜ اؾت؛ ثٝ عٛضی وٝ خطیبٖ ظ٘سٌی ضا آؾبٖ وطزٜ ٚ ؾجت ضفبٜ آزٔی قسٜ ٚ ٞٓ 

٘ٛع خسیسی اظ اذتلاَ ایٙتط٘ت ٚ  ٌبٞی ثب زؾتطؾی ٌؿتطزٜ ٚ اؾتفبزٜ ثیف اظ حس ثٝ آٖ افطاز ضا ثٝ قست ثٝ ذٛز ٚاثؿتٝ ؾبذتٝ ٚ

 (.9،2016ضا پسیس آٚضزٜ اؾت )ٚضِع 8یب اػتیبز ٔسضٖ 7فضبی ٔدبظی ثٝ ٘بْ اػتیبز ایٙتط٘ت ٚ فضبی ٔدبظی
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ثٝ ػٙٛاٖ یه اذتلاَ ٚالؼی ٔٛضز ثطضؾی لطاض  10، تٛؾظ ٌّسثطي1995اذتلاَ اػتیبز ثٝ ایٙتط٘ت ٚ فضبی ٔدبظی، اثتسا زض ؾبَ 

قس.   ٘بْ ثطزٜ ٔی« اذتلاَ ٚالؼی»بٖ ایٗ ٔٛضز ثیكتط خٙجٝ تئٛضیه زاقت ٚ ٌبٞی ثٝ وٙبیٝ اظ آٖ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٌطفت، أب زض آٖ ظٔ

ٌیط قسٖ ایٙتط٘ت ٚ فضبی ٔدبظی، ایٗ اذتلاَ ثب ؾطػت فعایٙسٜ ای افعایف یبفت ٚ ثؿیبضی اظ ٔحممبٖ، ٔكبٚضاٖ زضٔب٘ی،  أب ثب ٕٞٝ

ه اذتلاَ ٚالؼی تٛخٝ وطز٘س. اٌط چٝ اػتیبز ثٝ ایٙتط٘ت ٚ فضبی ٔدبظی، ثٝ عٛض ضؾٕی ثٝ پعقىبٖ ٚ ضٚا٘كٙبؾبٖ ثٝ آٖ ثٝ ػٙٛاٖ ی

قٛز، أب زض   ثٝ ضؾٕیت قٙبذتٝ ٕ٘ی پٙدٕیٗ ٚیطاؾت ضإٞٙبی تكریهی ٚ آٔبضی اذتلاَ ٞبی ضٚا٘یػٙٛاٖ یه اذتلاَ زض 

ٜ اػتیبز ثٝ ایٙتط٘ت ٚ فضبی ٔدبظی ثیكتطیٗ ٔیعاٖ زضنس خٕؼیت زچبض آٖ ٞؿتٙس. أطٚظ 2/8ٞبی آٔطیىبیی ٚ اضٚپبیی، تب   فطًٞٙ

( ٚ ٔیعاٖ اثتلا ثٝ اػتیبز ایٙتط٘ت ٚ فضبی ٔدبظی ضا، ثیٗ ٌطٜٚ ٞبی 2016، 11خٛضٌٙؿٖٛ ٚ ضای) ضقس زض ثیٗ ا٘ٛاع اػتیبزٞب ضا زاضز

ی اػتیبز ایٙتط٘ت  تحمیمبت ٔٛخٛز زض ظٔیٙٝ (.2011، 12)ثطوٕٗ ظ٘ٙس زضنس ترٕیٗ ٔی 13تب  5ؾٙی ٚ وكٛضٞبی ٔرتّف، زض حسٚز 

ٚ فضبی ٔدبظی تبییس وٙٙسٜ آٖ اؾت وٝ اػتیبز ایٙتط٘ت ٚ فضبی ٔدبظی ثب آؾیت ٞبی خسی زض حٛظٜ ػّٕىطز فطزی، اختٕبػی ٚ 

بظی، زچبض زضنس اظ وبضثطاٖ ایٙتط٘ت ٚ فضبی ٔد 14ٔغبِؼبت ٘كبٖ زازٜ ا٘س وٝ  (.1998، 13ضاثطت)یبً٘ ٚ  قغّی افطاز اضتجبط زاضز

 اػتیبزثٝ نٛضت (. اػتیبز تىِٙٛٛغی 2012 ،14ػلایٓ ضفتبضٞبی ٚؾٛاؾی، حبِت ضٚا٘ی قیسایی، افؿطزٌی ٚ خع ایٗ ٞب ٞؿتٙس )فطیؽ

ٛیعیٖٛ( یب فؼبَ )ثبظیٟبی ا٘فؼبِی )ٔثلاً تّٔی تٛا٘س قٛز. ایٗ اػتیبز  ٔی تؼطیفزؾتٍبٜ ٔی ثبقس ا٘ؿبٖ ٚ ضاثغٝ )ضفتبضی( وٝ 

ای وٝ زاضز ٕٔىٗ اؾت ثبػث افعایف تٕبیُ ثٝ تؼبُٔ ثب  ٞبی اِمبء وٙٙسٜ ٚ تمٛیت وٙٙسٜ س. ٔؼٕٛلاً ثٝ زِیُ خٙجٝای( ثبق ضایب٘ٝ

 ( .2009، 15ٚ زا٘ىبؾتطزؾتٍبٜ قٛز )ٌطیفتیع 

( زض پػٚٞكی ثب ٞسف تبثیط اؾتفبزٜ اظ قجىٝ ٞبی اختٕبػی ثط تٕبیُ ثٝ علاق ثٝ ایٗ ٘تبیح زؾت یبفت 2014)16ضاؾُ ٚ ولایٙتٖٛ 

وٝ اؾتفبزٜ افطاعی اظ ایٗ قجىٝ ٞب، تٕبیُ ثٝ علاق ضا زض ظٚخیٗ افعایف ٔی زٞس.تحمیمبت ٔرتّف زیٍطی ٘یع ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ 

؛ 2019، 18ِٔٛط؛ 2020،؛17قیٟبٖ؛ 1398)ٟٔطاظاز ٚ ظیٙؼّی،  تط٘تیٞبی ایٙ اػتیبز ثٝ فضبی ٔدبظی ثب افعایف ذیب٘ت

قبُٔ  یٔكىلات زضٖٚ فطز( 1398، یمیتٛف ی ٚطیاؾ؛ 1398ٚ افعایف علاق ػبعفی ثیٗ ظٚخیٗ)ثطات ظازٜ،   (2020،تبٔپؿٖٛ

 ییضٚاثظ فطاظ٘بقٛ ،یقبُٔ ٔكىلات خٙؿ یفطز ٗیٚ ٔتعِعَ قسٖ اضظـ ٞب ٚ ٔكىلات ث یؾجه ظ٘سٌ طییتغ ،یٙتط٘تیا بزیاػت

 ی ٚثٟٕٙ؛ 1396پیىب٘یبٖ ٚ فطٞبزی، ) (، تٕبیُ ثٝ علاق1397)قدبػی خٛقمب٘ی ٚ ٕٞىبضاٖ،  تیٕیٚ وبٞف نٕ ٗیآ٘لا

 (2019، 20ایطْٚ ٚ ٕٞىبضاٖ) (؛ ػسْ ضضبیت ظ٘بقٛیی2014، 19ٚ ٕٞىبضاٖ ؛ ٚا٘عٚئلا2020 ،ٚ ٕٞىبضاٖ طیؾس؛ 1399ی، قبٕٞطاز

  ضاثغٝ ٔؼٙی زاضی زاضز.  

ٔطثٛط اؾت وٝ ثٝ اػتیبز ثٝ ثبظی ٞبی ایٙٙط٘تی قٙبذتٝ  ثٝ ا٘دبْ ثبظی  ضایب٘ٝ ای ثٝ اؾتفبزٜ اظ تّفٗ ٕٞطاٜ، ای ٚاثؿتٍی ٔفطط ٌٛ٘ٝ

ٞبی تكریهی ضؾٕی ٘جٛز ٚ خبیسٞی آٖ  ، یه اذتلاَ زاضای ٔلان2013زض ؾبَ  DSM-5اذتلاَ تب ظٔبٖ ا٘تكبض ایٗ  قسٜ اؾت.

ٞبی ثیكتط پػٚٞكی زض ایٗ حٛظٜ، ٘كبٖ اظ فطاٞٓ آٚضزٖ ظثبٖ ٔكتطن ثطای ا٘دبْ ٔغبِؼبت ٚ ثطضؾیخٟت  DSM-5زض ثرف ؾْٛ 
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تط زض ٔٛضز لطاضٌیطی احتٕبِی پػٚٞكٍطاٖ ٚ ٔترههبٖ ثبِیٙی وٝ ثٝ ایٗ حٛظٜ ػلالٕٙس ٞؿتٙس ثٛزٜ ٚ ثٝ اتربش تهٕیٕبت آٌبٞب٘ٝ

ٞبی  ٞبی آ٘لایٗ ثٛزٜ ٚ ؾبیط ثبظی ایٙتط٘تی قبُٔ ثبظی ز ثٝ ثبظیوٙس. ٞطچٙس، اػتیبوٕه ٔی DSMٞبی ثؼسی آٟ٘ب زض ٚیطاؾت

تٛا٘س خٟت زضن ثیكتط زض ٞبی تكریهی آٖ ٔیٌیطز أب آقٙبیی ثب ٔلانقٛ٘س ضا زض ثط ٕ٘یضایب٘ٝ ای وٝ ثٝ نٛضت آفلایٗ ا٘دبْ ٔی

ی  اؾتفبزٜ ایٙتط٘تی قبُٔلاَ اػتیبز ثٝ ثبظیٞبی اذتٔلان DSM-5ٞبی ضایب٘ٝ ای ؾٛزٔٙس ثبقس. ٔغبثك ثب ذهٛل اػتیبز ثٝ ثبظی

ی ثبِیٙی ٔٙدط  ٔساْٚ ٚ ٔىطض اظ ایٙتط٘ت ثطای ثبظی وطزٖ، اغّت ثب ثبظیىٙبٖ زیٍط، اؾت وٝ ثٝ اذتلاَ یب ٘بضاحتی لبثُ ٔلاحظٝ

ای، ثٝ ٘حٛی  ٞبی ضایب٘ٝ ثبظیای ػجبضت اؾت اظ: اؾتفبزٜ افطاعی ٚ تىب٘كی اظ  ٞبی ضایب٘ٝ ثط اؾبؼ یه تؼطیف، اػتیبز ثٝ ثبظی .قٛز ٔی

وٝ ٔٙدط ثٝ ثطٚظ ٔكىلات اختٕبػی ٚ ػبعفی ثطای فطز قٛز ٚ ثب ٚخٛز ایٗ ٔكىلات، فطز لبزض ثٝ وٙتطَ اؾتفبزٜ افطاعی ذٛز 

 .(2009، 21ِٕٙع، ٚاِىٙجطي ٚ پیتط) ٘جبقس

ٞبی ٟٔٓ ٔٛضز ثٝ قست افعایف یبفتٝ ٚ یىی اظ ظٔیٙٝ 2005ٞبی ضایب٘ٝ ای اظ ؾبَ  ثٝ عٛض وّی، تحمیمبت حٛظٜ اػتیبز ثٝ ثبظی 

، 23؛ وطِٚی ٚ زیؿب2017ِٛ، 22ضایب٘ٝ ایی زض فطظ٘ساٖ اؾت )اقٙبیسض ٞبی ٔغبِؼٝ زض ایٗ حٛظٜ، تبثیطٌصاضی ذب٘ٛازٜ ثط اػتیبز ثٝ ثبظی

(، اػتیبز ثٝ ثبظی ٞبی ضایب٘ٝ ای ثٝ نٛضت آ٘لایٗ ٚ ٞٓ چٙیٗ افلایٗ زض ثیٗ ظ٘بٖ ٔٙدط ثٝ افعایف 2015) ٚ تٛلازیٛ  (.2008

تؼبضضبت ظ٘بقٛیی ٚ ثی ثجبتی ظ٘بقٛیی زض ضٚاثظ اٖ ٞب ثب ٕٞؿطا٘كبٖ ٌطزیسٜ اؾت ٚ زض ٘تیدٝ تٕبیُ ثٝ علاق زض آٖ ٞب افعایف 

 یبفتٝ اؾت. 

ایٙتط٘ت ٚ فضبی ٔدبظی ثٝ عٛض ػٕسٜ ثط ضٚی ؾٝ زؾتٝ ػٛأُ ٔٛثط تبویس زاضز وٝ ػجبضتٙس اظ  ٞبیذیب٘ت ٔغبِؼبت اذیط زض ٔٛضز 

ػٛأُ فطزی ، ػٛأُ ضٚاٖ قٙبذتی ـ اختٕبػی ٚ ػٛأُ ٔطثٛط ثٝ ایٙتط٘ت ٚ فضبی ٔدبظی . ػٛأُ فطزی ٔب٘ٙس ذٛز اتىبیی ثب 

ت آ٘ی ٚ ٘مم ٟٔبضتٟبی اضتجبعی ، ػٛأُ اختٕبػی ٔب٘ٙس حٕبیت زضخٝ پبئیٗ ، ٚیػٌیٟبی زضٖٚ ٌطایی، ضفتبضٞبی غطیعی ٚ تؼبٔلا

ضؼیف ذب٘ٛازٜ اظ اػضبی ذٛز ٚ ػٛأُ زضٖٚ قٙبذتی اختٕبػی وٝ اظ اضتجبط ضؼیف ثیٗ افطاز ذب٘ٛازٜ ثب یىسیٍط ؾطچكٕٝ ٔی 

 (.2018،  24ٌیطز )ثلان

اختٕبػی، تٟٙبیی، زٚضی اظ ذب٘ٛازٜ ٚ ثغٛض وّی وبٞف ( ثط تبثیط ایٙتط٘ت ٚ فضبی ٔدبظی ثط احؿبؼ ثسثرتی، ا٘عٚای 2015)25ٚ٘ؿٛ

 .ٞب ٚ اضتجبعبت ٔدبظی، ا٘عٚا ٚ خسایی اختٕبػی ثٝ ٕٞطاٜ ذٛاٞس زاقت وٛضتیؽ ٔؼتمس اؾت زٚؾتی ؾلأت ضٚا٘ی اقبضٜ وطزٜ اؾت.

ثب  ذهٛل ثب ٕٞؿطاٖثٝ  ثیبٖ ٔی زاضز، افعایف تٟٙبیی ثب وبٞف زض پیٛ٘سٞب ٚ اضتجبعبت اختٕبػی ظ٘سٌی ٚالؼی(1997)26یبً٘

وٝ اؾتفبزٜ ثیكتط اظ ایٙتط٘ت ٚ فضبی ٔدبظی ثب  (زضیبفت2010)27وطات.افعایف اؾتفبزٜ اظ ایٙتط٘ت ٚ فضبی ٔدبظی ٔغبثمت زاضز

پیبٔس وبٞف اضتجبعبت ذب٘ٛازٌی ٕٞطاٜ ثٛزٜ اؾت ٚ اؾتفبزٜ ظیبز اظ ایٙتط٘ت ٚ فضبی ٔدبظی ثطای اٞساف اضتجبعی ٘یع ثب وبٞف 

 .اضتجبط اختٕبػی، ٔحّی ٚ ضاٜ زٚض ٕٞطاٜ ذٛاٞس ثٛزٔمساض چطذٝ 

ٞبی ایٙتط٘تی زض خبٔؼٝ ایطاٖ، خبٔؼٝ ٚ ذب٘ٛازٜ  ٞبی اختٕبػی ٚ ثبظی تٛاٖ ٌفت ثٝ زِیُ اؾتفبزٜ ٌؿتطزٜ اظ قجىٝ ثٝ عٛض ذلانٝ ٔی

ٞبیی  تطیٗ وبٖ٘ٛ اظ خّٕٝ ٟٔٓٞبی ایطا٘ی  ٞبی ٘ٛپسیس حبنُ اظ اٖ لطاض ٌطفتٝ ٚ ذب٘ٛازٜ ایطا٘ی ثٝ قىُ ٔضبػفی زض ٔؼطو آؾیت

ٞب وٝ ٔٙدط ثٝ ایدبز ٘ٛػی اػتیبز  اؾت وٝ فضبی ٔدبظی، ؾبذتبضٞبی ؾٙتی اٖ ضا تغییط زازٜ اؾت. اؾتفبزٜ ٔىطّض ٚ ظیبز اظ ایٗ قجىٝ

. ِصا ٞسف تٛا٘س ظٔیٙٝ ٔكىلات ظیبزی زض اضتجبط ظٚخیٗ ایدبز وٙس وٝ تٕبیُ ثٝ علاق زض ظٚخیٗ ثیكتط قٛز ٌطزز، ٔی زض افطاز ٔی
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تٕبیُ ثٝ علاق  ٙییزض پیف ثٚ ثبظی ٞبی ایٙتط٘تی  ، ذیب٘ت ٞبی ایٙتط٘تیاػتیبز ثٝ فضبی ٔدبظی ٘مفزض پػٚٞف حبضط ثطضؾی 

ٚٞف ػجبضت اؾت ػ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت(. ِصا فطضیٝ ٞبی پ 1زض ثیٗ ٔتأّٞیٗ ٔتمبضی علاق اؾت)ٔسَ ٔفٟٛٔی پػٚٞف زض قىُ 

 -3زاضز.  ضاثغٝتٕبیُ ثٝ علاق  ثباػتیبز ثٝ ثبظی ٞبی ایٙتط٘تی  -2زاضز.  ضاثغٝتٕبیُ ثٝ علاق  ثباػتیبز ثٝ فضبی ٔدبظی  -1اظ: 

اػتیبز ثٝ فضبی ٔدبظی، اػتیبز ثٝ ثبظی ٞبی ایٙتط٘تی ٚ ذیب٘ت ٞبی ایٙتط٘تی  -4ذیب٘ت ٞبی ایٙتط٘تی ثب تٕبیُ ثٝ علاق ضاثغٝ زاضز. 

 تٛاٖ پیف ثیٙی علاق ػبعفی ضا زاضز.

 
‌هدل‌هفهوهی‌پژوهص‌-1ضکل‌

‌روش‌پژوهص

‌نوع‌پژوهص،‌جاهعه،‌نوونه‌اهاری

افطاز  ٝیپػٚٞف قبُٔ وّ یخبٔؼٝ آٔبض .اؾت یوبضثطز مبتیٚ اظِحبػ ٞسف خع تحم  یاظ ٘ٛع ٕٞجؿتٍ  یفیتٛن كیتحم ٗیضٚـ ا

 یٔطاخؼٝ وطزٜ ا٘س، ٔ 1398ؾبَ  یب٘یزض ؾٝ ٔبٞٝ پب یؿتیٚ ثٟع یعلاق وٝ ثٝ ٔطوع ٔساذّٝ زض ثحطاٖ زازٌؿتط یٔتبُٞ ٔتمبض

عجك فطَٔٛ تؼساز وٝ  حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ اظ فطَٔٛ وٛوطاٖ اؾتفبزٜ قس ٔحبؾجٝ یثطا ثٛزٜ اؾت. 210ثبقس وٝ تؼساز آٖ ٞب اظ زٚ ٔطوع 

ٚ  ٙدطیثٛزٖ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ اؾت، وطِ یثط وبف سیتأو یٕٞجؿتٍ مبتیوٝ زض تحم ٗی٘فط ثسؾت آٔس. ثب تٛخٝ ثٝ ا 136ٕ٘ٛ٘ٝ 

 ٗیث فیپ طیٞط ٔتغ یضا ثطا مبتیتحم ٗی(، ا٘ساظٜ ٕ٘ٛ٘ٝ زض ا1384( ٚ  ٌبَ، ثٛضي ٚ ٌبَ)تطخٕٝ ٘هط ٚ ٕٞىبضاٖ، 1396پسٞبٚظض)

 ی٘فط وبف 136ٚٞف حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ػپ یطٞبیتٛخٝ ثٝ تؼساز ٔتغ ثبضٚ  ٗیٚاحس زض ٘ظط ٌطفتٝ ا٘س اظ ا 15 عاٖیحسالُ ثٝ ٔ یطیچٙس ٔتغ

وٝ  یٙیٔطاخؼ ٗیضٚ اظ ث ٗیا اظؾبزٜ اؾتفبزٜ قس.  یتهبزف یطیبة ٕ٘ٛ٘ٝ ایٗ پػٚٞف، ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌا٘تر خٟتضؾس.  یثٝ ٘ظط ٔ

 یپػٚٞف پبؾد زاز٘س. پؽ اظ خٕغ اٚض ی٘فط ا٘تربة ٚ ثٝ پطؾكٙبٔٝ ٞب 136ثٝ قطوت زض پػٚٞف زاقتٙس، ثٝ تهبزف  ُیتٕب

 130زازٜ ٞب ثب  ُیٚ تحّ ٝیوٙبض ٌصاقتٝ قس ٚ تدعٕ٘ٛ٘ٝ  ظقسٜ ثٛز وٝ ا ُیپطؾكٙبٔٝ ٔرسٚـ ٚ ٘بلم تىٕ 6پطؾكٙبٔٝ ٞب 

 .ٔب٘سٜ ا٘دبْ ٌطفت یپطؾكٙبٔٝ ثبل

‌ها‌ابسار

اؾت وٝ تٛؾظ  یٙتط٘تیا بزیٔطثٛط ثٝ ؾٙدف اػت یتؿت ٞب ٗیاظ ٔؼتجطتط پطؾكٙبٔٝ: ایٗ ٙتط٘تیثٝ ا بزیپطؾكٙبٔٝ اػت

ثبقس.  یزض افطاز ٔرتّف ٔ ٙتط٘تیثٝ ا بزیاػت عاٖیؾٛاَ ثٛزٜ ٚ ٞسف آٖ ؾٙدف ٔ 20 یزاضا وٝ ( ؾبذتٝ قسٜ اؾت2009)بً٘ی

ثبقس. ٕ٘طٜ ثسؾت آٔسٜ ٕ٘طٜ وّی پطؾكٙبٔٝ ثٛزٜ ٚ زأٙٝ  ی( ٔكٝیتب ٕٞ ضتپٙح زضخٝ)ثٝ ٘س ىطتیآٖ ثٝ نٛضت ِ یپبؾرسٞ فیع

ایٙتط٘ت ذٛاٞس ثٛز ٚ ثط  ضا ذٛاٞس زاقت. ثسیٟی اؾت وٝ ٞط چٝ ایٗ ٕ٘طٜ ثبلاتط ثبقس، ثیبٍ٘ط اػتیبز ثبلاتط فطز ثٝ 100تب  20ای اظ 

اعتیاد به بازی 
 های اینترنتی

یاد به فضای اعت
 مجازی

خیانت های 
 تمایل به طلاق اینترنتی
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% ٌعاضـ قسٜ اؾت)وبئٛ ٚ 90ثب آِفبی وطٚ٘جبخ  یػىؽ. ایٗ پطؾكٙبٔٝ اؾتب٘ساضز اؾت ٚ ضٚایی ٚپبیبیی آٖ زض ٔغبِؼبت لجّ

% ثٝ 88%  تب 81(. ٘ؿرٝ فبضؾی ایٗ ٔمیبؼ زض ایطاٖ ٘یع ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌطفتٝ ٚ  پبیبیی آٖ ضا ثب آِفبی وطٚ٘جبخ 2007ٕٞىبضاٖ، 

‌اؾت.  سٜحبنُ ق 769/0وطٚ٘جبخ ثطاثط ثب  یپػٚٞف ٔمساض اِفب ٗی(. زض ا1390ؾت أسٜ اؾت)ثحطی ٚ ٕٞىبضاٖ، ز

ؾؤاَ ثٛز وٝ تٛؾظ  12قسٜ اؾت ٚ قبُٔ  ٝی( ت2008ٟ) ٛتبٚضٖیپطؾكٙبٔٝ تٛؾظ آ٘ ٗیا :‌یا ب٘ٝیضا یثٝ ثبظ بزیاػت پطؾكٙبٔٝ

اظ  ٗیانلاح ٚ ثبظٍ٘طی قسٜ اؾت؛ ثٝ عٛضی وٝ انغلاحبت لات یٌطٜٚ ضٚا٘كٙبؾ  سی( تطخٕٝ ٚ تٛؾظ زٚ تٗ اظ اؾبت1389)یچكٕ

 یزضخٝ ا 5 ىطتیِ فیع هیؾؤ اَ ٞبی آٖ ثط اؾبؼ  ٝیوّ ٗ،یقس. ٕٞچٙ زازٜ كیتغج یثب انغلاحبت فبضؾ ی٘ظط ٔفٟٛٔ

 یپطؾكٙبٔٝ ضا ثطضؾ ٗیا ینٛض یی( ضٚا1389) ی;ٞطٌع( ٕ٘طٜ ٌصاضی قسٜ اؾت. چك1ٕ;ثٝ ٘سضت 2 ی;ٌب3ٞ;اغّت 4 كٝی;5ٕٞ)

 یثب اؾتفبزٜ اظ اِفب ییبیپػٚٞف پب ٗیآٖ ٌعاضـ وطزٜ اؾت. زض ا ییبیضا ثٝ ػٙٛاٖ قبذم پب 85/0وطٚ٘جبخ ثطاثط ثب  یآِفب تیٚ ضط

 ثٝ زؾت أسٜ اؾت.  739/0وطٚ٘جبخ ثطاثط ثب 

 14اثعاض  هیپطؾكٙبٔٝ  ٗیقس. ا ی( عطاح1986ثبض تٛؾظ ضٚظِت، خب٘ؿٖٛ ٚ ٔٛضٚ ) ٗیپطؾكٙبٔٝ اِٚ ٗیا :ثٝ علاق ُیتٕب پطؾكٙبٔٝ

اؾت. ٞط  یثٝ ٔؿبٔحٝ، ثؼس اثطاظ احؿبؾبت ٚ ثؼس ٚفبزاض ُیثٝ علاق ثؼس تٕب ُیٔؿتؼٟس ٚ ٔتٕب ٗیظٚخ یبثیاضظ یاؾت وٝ ثطا یؾٛاِ

 بز،یظ یّیذ-6 بز،یظ-5وٓ، -4وٓ،  یّیذ-3ثٙسضت، -2; ٞطٌع، 1قٛز ) یٔ یٕ٘طٜ ٌصاض ییتب 7 یزضخٝ ثٙس بؼیٔم ّٝیثٝ ٚؾ تٓیآ

. ثٝ ػجبضت زیٍط وٕیٙٝ ٚ ثیكیٙٝ ٕ٘طٜ ٞبی ا٘ساظٜ ٌیطی سیآ  یپطؾكٙبٔٝ اظ خٕغ ٕ٘طات ٔبزٜ ٞب ثسؾت ٔ ٗی(.ٕ٘طات اكٝیٕٞ -7

ق زض آظٔٛز٘ی ٞب اؾت. ضٚظِت، خب٘ؿٖٛ ٚ ٔیعاٖ ثبلای تٕبیُ ثٝ علا اظثبلا حبوی  ٠تٕبیُ یب ػسْ تٕبیُ ثٝ علاق ٔی ثبقس، وٝ ٕ٘ط

(، ثؼس اثطاظ احؿبؾبت 91/0؛ثؼسذبضج قسٖ)ٔتٕبیُ ثٝ علاق() ی(زض تحّیُ آٔبضی ایٗ پطؾكٙبٔٝ ضطیت آِفب ثطا1986ٔٛضٚ )

ٚ تٛؾظ زاٚٚزی، اػتٕبزی  كٙبٔٝ(. ایٗ پطؾ1993ٌعاضـ وطز٘س)ضٚظِٚت ٚ ثٛ٘ه ، (86/0( ٚ ثؼس ٔؿبٔحٝ )63/0)ی(، ٚفبزاض76/0)

ظٚج اخطاء قس وٝ پبیبیی آٖ ثب اؾتفبزٜ اظ قی٠ٛ آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای وُ  40( زض ایطاٖ ٞٙدبضیبثی قس ٚ  ثط ضٚی1387ثٟطأی)

ثطای ٔطزاٖ( ثسؾت آٔس ٚ ٔیعاٖ آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای ذطزٜ ٔمیبؼ ٞبی تٕبیُ ثطای ذبضج 87/0ثطای ظ٘بٖ ٚ  0/ 89) 88/0ٕ٘ٛ٘ٝ

ٚ ٕٞىبضاٖ  یبثیزض پػٚٞف فبض ٗیاؾت. ٕٞچٙ‌ثسؾت آٔس72/0ٜٚ ٔؿبٔحٝ  86/0، ٚفبزاضی 90/0، اثطاظ احؿبؾبت 89/0 سٖق

ثٝ زؾت  809/0وطٚ٘جبخ ثطاثط ثب یثب اؾتفبزٜ اظ اِفب ییبیثٝ زؾت اٚضزٜ اؾت. زض پػٚٞف حبضط پب 93/0وط٘جبخ آٖ  ی( آِفب1394)

 أسٜ اؾت. 

 عاٖیپطؾكٙبٔٝ، ٔ ٗی( ؾبذتٝ قسٜ اؾت. ا2009اؾت وٝ آِح )  یٔبزٜ ا 43 بؼیٔم هیاثعاض،  ٗی: ایٙتط٘تیا ب٘تیذ پطؾكٙبٔٝ

( ب٘تی)ثسٖٚ ذ 1اظ ٞطٌع ، قٕبضٜ  یٕ٘طٜ ا 5 ىطتیِ بؼیٔم هی یضٚ كبٖیظ٘سٌ هیقط یٙتط٘تیا یٍ٘طـ افطاز ضا ٘ؿجت ثٝ ضفتبضٞب

 یٞب تیٜ اؾت وٝ ػجبضتٙس اظ فؼبِقس ُیتكى یاظ ؾٝ ِٔٛفٝ انّ ٗیؾٙدس. ٞٓ چٙ ی( ٔب٘تیذ ٗیكتطی)ث 5قٕبضٜ  كٝ،یتب ٕٞ

ٌعاضـ قسٜ  90/0وطٚ٘جبخ  یآٖ آِفب ییبیٚ پب ییپطؾكٙبٔٝ، اؾتب٘ساضز ٚ ضٚا ٗی. ایخٙؿ یٞب تیٚ فؼبِ یػبعف یٞب تیزٚؾتب٘ٝ فؼبِ

 ثٝ زؾت أسٜ اؾت. 869/0وطٚ٘جبخ ثطاثط ثب  یاِفبثب اؾتفبزٜ اظ  ییبی(.   زض پػٚٞف حبضط پب1391ٚ ٕٞىبضاٖ، یاؾت)ػجس

‌روش‌اجرا‌و‌روش‌تجریه‌و‌تحلیل‌اهاری

ٚ  یپػٚٞكٍط زضٔطاوع ٔساذّٝ زض ثحطاٖ زازٌؿتط ،ی٘بٔٝ اظ زا٘كٍبٜ ٚ ٔدٛظ اظ ٔطاوعزازٌؿتط یپػٚٞف، ثب وؿت ٔؼطف یخٟت اخطا

 یحیعلاق ٔطاخؼٝ وٙٙسٜ ثٝ تهبزف زضذٛاؾت قطوت زض پػٚٞف ضا ٕ٘ٛز. اثتسا ثب اضائٝ تٛض یحبضط قسٜ ٚ اظ افطاز ٔتمبض یؿتیثٟع

ثٝ قطوت زض پػٚٞف  ُیوٝ اثطاظ تٕب یثٝ افطاز ،زاقتٗ ظٔبٖ ٔٙبؾت خٟت پبؾد بضیٚ زض اذت یٞز پبؾد ی ثط ٘حٜٛ یوٛتبٜ ٔجٙ

 .سیٌطز خٕغ آٚضی ٞب پطؾكٙبٔٝ ُیزٞٙس ٚ پؽ اظ تىٕ حبضط ضا زاقتٙس پطؾكٙبٔٝ اضائٝ ٚ اظ آٟ٘ب ذٛاؾتٝ قس ثٝ ؾؤالات پبؾد

طؾیٖٛ چٙس ٔتغیطٜ ٚ تحّیُ ضٌ ٚ اظ ضٚـ ٞبی تحّیُ ٕٞجؿتٍی SPSS23افعاض  اظ ٘طْخٟت تدعیٝ ٚ تحّیُ یبفتٝ ٞبی پػٚٞف 

 اؾتفبزٜ قسٜ اؾت.
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‌ها‌یافته

 9/12٘فط) 21زضنس( ِیؿب٘ؽ ٚ 4/18٘فط) 30زضنس( فٛق زیپّٓ،  1/41٘فط) 67زضنس( ٕ٘ٛ٘ٝ زیپّٓ،  6/27٘فط) 45تحهیلات 

زضنس(  9/36٘فط) 48زضنس( ضا ٔطزاٖ قبُٔ قسٜ ثٛز٘س.  8/60٘فط) 79زضنس( ٕ٘ٛ٘ٝ ظ٘بٖ ٚ  2/39٘فط) 51زضنس( فٛق ِیؿب٘ؽ ثٛز. 

ؾبَ ؾٗ زاقتٙس.  55ؾبَ تب  45زضنس( اظ  5/11٘فط) 15ؾبَ ٚ  45تب  35زضنس( ثیٗ  5/51٘فط) 67اَ،  35تب  25زض ضزٜ ؾٙی 

 اضائٝ قسٜ اؾت.  1٘تبیح یبفتٝ ٞبی تٛنیفی ٚ ٕٞجؿتٍی زضٚ٘ی ٔتغیطٞبی پػٚٞف زض خسَٚ 

ب ٔی ثبقس اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ ٞبی پبضأتطیه وٝ آظٖٔٛ تحّیُ ضٌطؾیٖٛ اظ ٔدٕٛػٝ آٖ ٞبؾت، ٔؿتّعْ ضػبیت تؼسازی پیف فطو ٞ

وٝ قبُٔ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی تهبزفی اظ خبٔؼٝ، زاقتٗ حسالُ تؼساز حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ٘یبظ خٟت ثطاٚضز ٔٙبؾت ضطایت ضٌطؾیٖٛ، ٘طٔبَ 

 (. 1396ثٛزٖ تٛظیغ ٕ٘طات ٚ ػسْ ٚخٛز ٞٓ ذغی چٙسٌب٘ٝ اؾت)ؾطٔس، 

خٟت ا٘دبْ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی ثٝ ػّت ٘ٛع خبٔؼٝ ٚ : اضظیبثی ایٗ پیف فطو ٞب زض ٔٛضز ایٗ ٔغبِؼٝ ثیبٍ٘ط اٖ اؾت وٝ هفروضه‌اول

 ٔلان ٞبی ٚضٚز ٚ ذطٚج زض ٘ظط ٌطفتٝ قسٜ اظ قیٜٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی تهبزفی اؾتفبزٜ قسٜ اؾت.

: وبفی ثٛزٖ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ زض تحّیُ ٞبی ضٌطؾیٖٛ اظ ٔفطٚضٝ ٞبی ٟٔٓ زیٍط اؾت وٝ ٕٞبٖ ٌٛ٘ٝ وٝ پیف اظایٗ هفروضه‌دوم

٘فط زض ایٗ پػٚٞف خٟت ا٘دبْ تحّیُ ٞبی  130٘فط ثطای ٞط ٔتغیط پیف ثیٗ، حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ  15تٛضیح زازٜ قس ثٝ اظای حسالُ 

 آٔبضی وفبیت ٔی وٙس. 

طو ٘طٔبَ ثٛزٖ آٖ اؾت وٝ ٘طٔبَ ثٛزٖ تٛظیغ ٕ٘طات ٕٞؿبٖ ثب خبٔؼٝ ضا ٔٛضز ثطضؾی لـطاض  : ٞسف اظ ثطضؾی پیف فهفروضه‌سوم

زٞس. ایٗ پیف فطو حبوی اظ آٖ اؾت وٝ تفبٚت ٔكبٞسٜ قسٜ ثیٗ تٛظیغ ٕ٘طات ٌطٜٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ تٛظیغ ٘طٔبَ زض خبٔؼٝ ثطاثط ثـب نـفط   

تـبیح حبنـُ اظ اخـطای ایـٗ پـیف فـطو زض ٔـٛضز ٕ٘ـطات         اؾٕیط٘ٛف اؾـتفبزٜ ٌطزیـس. ٘   -اؾت. ثسیٗ ٔٙظٛض اظ آظٖٔٛ وٌّٕٛطٚف

 اضائٝ قسٜ اؾت. 1ٔتغیطٞبی ایٗ پػٚٞف زض خسَٚ 

ٔفطٚضٝ ٞٓ ذغی چٙسٌب٘ٝ ظٔب٘ی اتفبق ٔی افتس وٝ زٚ یب پیف اظ زٚ ٔتغیط ٔؿتمُ)پیف ثیٗ( زض یه ضٌطؾیٖٛ  هفروضه‌چهارم:

ٙس. ٞٓ ذغی ػسْ اعٕیٙبٖ زض ٔٛضز پبضأتطٞبی ثطآٚضز قسٜ ضا ذغی چٙسٌب٘ٝ ٘ؿجت ثٝ یىسیٍط اظ ٕٞجؿتٍی ثبلایی ثطذٛضزاض ثبق

( اؾتفبزٜ VIF( ٚ ػبُٔ تٛضْ ٚاضیب٘ؽ )toleranceافعایف ٚ زض ٘تیدٝ ذغبی ٔؼیبض افعایف ٔی یبثس. ثسیٗ ٔٙظٛض اظ ضطیت تحُٕ)

 اضائٝ قسٜ اؾت. 1َٚ (.  ٘تبیح پیف فطو ػسْ ٞٓ ذغی ٘یع زض خس1395ٔی ٌطزز)ٔبیّع ٚ قِٛیٗ تطخٕٝ ویبٔٙف ٚ وجیطی، 

‌های‌توصیفی،‌آزهوى‌نرهالیتی،‌هوبستگی‌درونی‌هتغیرهای‌پژوهص‌و‌ضرایب‌بررسی‌هن‌خطی‌یافته‌‌-1جدول

ا٘حطاف  ٔیبٍ٘یٗ ٔتغیط

 اؾتب٘ساضز

آظٖٔٛ وٌّٕٛطٚف 

 اؾٕیط٘ٛف

VIF telorance  ٝتٕبیُ ث

 علاق

ذیب٘ت 

ٞبی 

 ایٙتط٘تی

اػتیبز 

ثٝ ثبظی 

ٞبی 

 ضایب٘ٝ ای
Z sig 

33/1 2/4 42/34 تٕبیُ ثٝ علاق  057/0  - -    

ذیب٘ت ٞبی 

 ایٙتط٘تی

56/106 09/17 29/1  078/0  18/1  844/0  **458/0   

اػتیبز ثٝ ثبظی ٞبی 

 ضایب٘ٝ ای

14/30 72/3 31/1  065/0  2/1  83/0  **571/0 **363/0  

اػتیبز ثٝ فضبی 

 ٔدبظی

69/39 07/3 34/1  055/0  07/1  933/0  **313/0 **23/0 **228/

0 

01/0p<
*   001/0p<

** 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 jn

ip
.ir

 o
n 

20
26

-0
2-

03
 ]

 

                             7 / 14

https://jnip.ir/article-1-442-fa.html


 

8 

 

1400سال  ، بهار12شماره ، 8دوره   

اػتیبز ، ٔیبٍ٘یٗ 56/106، ٔیبٍ٘یٗ ذیب٘ت ٞبی ایٙتط٘تی ثطاثط 42/34٘كبٖ زازٜ اؾت، ٔیبٍ٘یٗ تٕبیُ ثٝ علاق  1٘تبیح زض خسَٚ 

ٕٞجؿتٍی زضٚ٘ی ثٝ زؾت آٔسٜ اؾت. ٞٓ چٙیٗ  69/39 اػتبیس ثٝ فضبی ٔدبظی ثطاثط ثب ٚ ٔیبٍ٘یٗ  30/ 14ثٝ ثبظی ٞبی ضایب٘ٝ ای 

آظٖٔٛ وٌّٕٛطٚف اؾٕیط٘ٛف ٘یع ثطای ٕٞٝ ٔتغیطٞبی پػٚٞف ٘كبٖ زاز وٝ ٔؼٙی زاضاؾت.  001/0پػٚٞف زضؾغح  ثیٗ ٔتغیطٞبی

وٕتط ٔی  5/2زض ایٗ تحّیُ ضٌطؾیٖٛ اظ  VIF یعاٖ ٔاؾت(.  05/0تٛظیغ زازٜ ٞبی آٖ ٘طٔبَ اؾت)ؾغٛح ٔؼٙی زاضی ثبلاتط اظ 

 ثیكتط ثٝ زؾت آٔسٜ اؾت. ِصا پیف فطو ٞبی لاظْ زض ایٗ ضٌطؾیٖٛ تأییس قسٜ اؾت.  4/0یع اظ ٘ teloranceثبقس. ٔیعاٖ 

 اضائٝ قسٜ اؾت. 3ٚ  2 ٘تبیح تحّیُ ضٌطؾیٖٛ ثٝ ضٚـ ٌبْ ثٝ ٌبْ زض خساَٚ

های‌‌ضریب‌هوبستگی‌چندگانه‌و‌تحلیل‌واریانس‌برای‌پیص‌بینی‌هیل‌به‌طلاق‌از‌طریك‌اعتیاد‌به‌اینترنت،‌خیانت‌-2جدول‌

‌ای‌های‌رایانه‌اینترنتی‌و‌اعتیاد‌به‌بازی

 R R2 R2 ٔتغیط ٞب                    قبذم

 تغییط
Fٔؼٙی  تغییط

 زاضی

F 
 

ٔؼٙی 

 زاضی

 001/0 06/62 001/0 06/62 327/0 327/0 571/0 اػتیبز ثٝ ثبظی ٞبی ضایب٘ٝ ای 1

 001/0 59/53 001/0 72/30 131/0 458/0 677/0 ذیب٘تی ٞبی ایٙتط٘تی 2

 001/0 52/38 027/0 002/5 021/0 478/0 692/0 اػتیبز ثٝ فضبی ٔدبظی 3

٘تبیح حبنُ اظ تحّیُ ضٌطؾیٖٛ ٌبْ ثٝ ٌبْ ٘كبٖ ٔی زٞس، زض حضٛض ٕٞٝ ٔتغیطٞبی پیف ثیٗ ٚ  اظ ثیٗ ایٗ ٔتغیطٞب، اػتیبز ثٝ 

زاض٘س. یبفتٝ ٞبی خسَٚ فٛق حبوی اظ آٖ اؾت وٝ  فضبی ٔدبظی ثیكتطیٗ تٛاٖ پیف ثیٙی ٔیُ ثٝ علاق زض افطاز ٔتمبضی علاق ضا

زضنس اظ تٕبیُ ثٝ علاق ضا پیف ثیٙی ٔی ٕ٘بیس. زض ٔطحّٝ زْٚ ثب اضبفٝ قسٖ ذیب٘ت  7/32یب  327/0اػتیبز ثٝ ثبظی ٞبی ضایب٘ٝ ای، 

ٔیُ ثٝ علاق ضا پیف  زضنس اظ 8/45ضؾیسٜ اؾت یؼٙی زٚ ٔتغیط ثب ٞٓ  458/0ٞبی ایٙتط٘تی ٔیعاٖ پیف ثیٙی ٔیُ ثٝ علاق ثٝ 

زضنس ثٛزٜ اؾت. زض ٔطحّٝ ؾْٛ ثب  1/13ثیٙی ٔی وٙٙس. ؾٟٓ ذبِم ذیب٘ت ٞبی ایٙتط٘تی زض پیف ثیٙی ٔیُ ثٝ علاق ثطاثط ثب 

زضنس اظ  8/47ضؾیسٜ اؾت یؼٙی ؾٝ ٔتغیط ثب ٞٓ  478/0اضبفٝ قسٖ اػتیبز ثٝ فضبی ٔدبظی ٔیعاٖ پیف ثیٙی ٔیُ ثٝ علاق ثٝ 

زضنس ثٛزٜ  1/2پیف ثیٙی ٔی وٙٙس. ؾٟٓ ذبِم اػتیبز ثٝ فضبی ٔدبظی زض پیف ثیٙی ٔیُ ثٝ علاق ثطاثط ثب ٔیُ ثٝ علاق ضا 

 اؾت.

های‌اینترنتی‌و‌‌ضریب‌رگرسیوى‌چندگانه‌گام‌به‌گام‌برای‌پیص‌بینی‌هیل‌به‌طلاق‌از‌طریك‌اعتیاد‌به‌اینترنت،‌خیانت‌-3جدول‌

‌ای‌های‌رایانه‌اعتیاد‌به‌بازی

 ٔؼٙی زاضی B SEb β T ٔتغیط              قبذم ٞب                      

 001/0 006/6 - 49/2 95/14 ػسز ثبثت 1

 001/0 87/7 571/0 082/0 646/0 ای ٞبی ضایب٘ٝ اػتیبز ثٝ ثبظی

 001/0 57/3 - 49/2 91/8 ػسز ثبثت 2

 001/0 98/5 423/0 08/0 478/0 ای ٞبی ضایب٘ٝ اػتیبز ثٝ ثبظی

 001/0 54/5 391/0 018/0 101/0 ٞبی ایٙتط٘تی ذیب٘تی

 001/0 59/3 - 85/3 28/2 ػسز ثبثت 3

 001/0 603/5 396/0 08/0 447/0 ای ٞبی ضایب٘ٝ اػتیبز ثٝ ثبظی 
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 001/0 32/5 373/0 018/0 096/0 ذیب٘تی ٞبی ایٙتط٘تی

 027/0 24/2 149/0 091/0 204/0 اػتیبز ثٝ فضبی ٔدبظی

، ضاثغٝ ثیٗ اػتیبز ثٝ ثبظی ٞبی ضایب٘ٝ ای، ذیب٘ت ٞبی ایٙتط٘تی، اػتیبز ثٝ  فضبی ٔدبظی ثب 3ثطاؾبؼ ٘تبیح ثٝ زؾت آٔسٜ زض خسَٚ 

ذیب٘ت ٞبی  ٔیُ ثٝ علاق ٔثجت ٚ ٔؼٙی زاض اؾت. ثٝ ػجبضت زیٍط ثب اضبفٝ قسٖ یه ٚاحس ثٝ اػتیبز ثٝ ثبظی ٞبی ضایب٘ٝ ای،

ٚاحس ثٝ ٔیُ ثٝ علاق زض افطاز ٔتمبضی علاق  149/0ٚ  373/0، 396/0فضبی ٔدبظی ثٝ تطتیت، ثٝ ٔیعاٖ ایٙتط٘تی، اػتیبز ثٝ 

 افعٚزٜ ٔی قٛز.

‌گیری‌نتیجه

اؾتفبزٜ اظ ایٙتط٘ت ٚ فضبی ٔدبظی زض ز٘یبی وٙٛ٘ی زض ٕٞٝ خبی ز٘یب زض حبَ ٌؿتطـ اؾت. ثطضؾی پیكٙٝ ٚ پػٚٞف ٞب ٘كبٖ 

زازٜ اؾت وٝ وبضثطز افطاعی ضؾب٘ٝ ٞبی اختٕبػی ٔی تٛا٘س ثٝ ٚاثؿتٍی اػتیبز ٌٛ٘ٝ اٖ ٞب ثیٙدبٔس ٚ ٔكىلات ضٚا٘ی، اختٕبػی ٚ 

دبز ٕ٘بیس ٚ ٞٓ چٙیٗ ٔٙدط ثٝ ایدبز آؾیت ٞب ٚ اذتلالات زض ذب٘ٛازٜ ٚ ضٚاثظ ظٚخیٗ قسٜ ٚ ظٔیٙٝ ضٚاثظ ثیٗ فطزی ضا ثطای افطاز ای

 علاق ضا زض اٖ ٞب ایدبز وٙٙس. 

ثب ٔیُ ثٝ علاق  ٚ ذیب٘ت ٞبی ایٙتط٘تی ٘تبیح زض ایٗ پػٚٞف ٘یع ٘كبٖ زاز وٝ اػتیبز ثٝ فضبی ٔدبظی، اػتیبز ثٝ ثبظی ٞبی ضایب٘ٝ ای

 ٔتمبضی علاق ضاثغٝ ٔؼٙی زاضی زاض٘س.  زض افطاز ٔتأُٞ

( 1396(، پیىب٘یبٖ ٚ فطٞبزی)1398)یمیتٛف ی ٚطیاؾ( 1398(، ثطات ظازٜ)2014ضاؾُ ٚ ولایٙتٖٛ )ایٗ ٘تبیح ٕٞؿٛ ثب یبفتٝ ٞبی 

( اؾت وٝ ٘كبٖ زازٜ ا٘س اػتیبز ثٝ فضبی ٔدبظی 2014ٚ ٕٞىبضاٖ) ( ٚ ٚا٘عٚئلا2020)ٚ ٕٞىبضاٖ طیؾس(، 1399ی)قبٕٞطاز ی ٚثٟٕٙ

ٚ اؾتفبزٜ اظ ایٙتط٘ت ٚ ٔٛثبیُ، ثب تٕبیُ ثٝ علاق ٚ ٞٓ چٙیٗ علاق ػبعفی ظٚخیٗ اضتجبط ٔثجت ٚٔؼٙی زاضی زاضز. ػلاٜٚ ثط ایٗ 

ب٘ٝ ای ثٝ نٛضت آ٘لایٗ ٚ ٞٓ چٙیٗ افلایٗ زض ( ٘كبٖ زازٜ ا٘س وٝ اػتیبز ثٝ ثبظی ٞبی ضای2015زیٛ ٚ تٛلا)ٕٞؿٛ ثب ثبفتٝ ٞبی حبضط، 

 ثیٗ ظ٘بٖ ٔٙدط ثٝ افعایف تؼبضضبت ظ٘بقٛیی ٚ زض ٘تیدٝ تٕبیُ ثٝ علاق ٔی ٌطزز. 

وٙٙس اػتٕبز ثـٝ ٘فـؽ ٚ ذٛزپٙـساضٜ     ایٙتط٘ت ظیبز اؾتفبزٜ ٔی ظوٝ ا تٛاٖ ثٝ ایٗ اقبضٜ وطز وٝ ذب٘ٛازٜ ٞبییزض تجییٗ ایٗ ٘تیدٝ ٔی

ٝ   ؾـت. تط ا تط ٚ پٙساقت آٟ٘ب اظ ذٛزقبٖ ٔٙفی زاض٘س ٚ زضٔدٕٛع ٞٛیت قرهی آٟ٘ب ضؼیف ٌطٜٚ زیٍطتطی ٘ؿجت ثٝ  ضؼیف  عـٛض  ثـ

ظ٘سٌی فطزٚ خصاثیت آٖ ٚ ثٝ ٚیػٜ فضـبی آظاز ٚ فـبضؽ اظ ٞـٛیتی وـٝ ثـطای فـطز        ٚضٚز وبٔپیٛتط ٚ ایٙتط٘ت ثٝ وٝ ٌفت تٛاٖ ٔی وّی

ٖ  قٛز وٝ ٚی وٕتط زض ٔیبٖ ذب٘ وٙس ٔٛخت ٔی فطاٞٓ ٔی آٟ٘ـب احؿـبؼ غطثـت وٙـس ٚ زض      ٛازٜ ٚ آقٙبیبٖ حضٛض یبثس ٚ ٌـبٜ زض ٔیـب

َ       ٞبی ثیٍب٘ٝ ٚ ٘بآقٙب احؿبؼ فضبی ٔدبظی ٚ زض وٙبض ا٘ؿبٖ ٞـبی   ضٞبیی ٚ أٙیت ثیكتطی زاقـتٝ ثبقـس، ِـصا تؼـسز ٔطاخـغ ٚ وب٘ـب

ٚ ٔـی وٙـس   اضظقـی   ضا زچـبض آ٘ـٛٔی  اضظقی ٚ فطٍٞٙی وؿب٘ی وٝ فطز ثب آٟ٘ـب زض تؼبٔـُ لـطاض ٔـی ٌیـطز، قـرم        تٙٛع ٚ  اضتجبعی

وٙس. ضقس فطاٌیط ایٙتط٘ت زض ظ٘سٌی ثكطی وٝ ٕٞـٝ ٘ـٛع ٘یـبظ     ؾطٌكتٍی ٚ ٞٛیت قرهی اٚ ضا زؾترٛـ ضؼف ٚ ػسْ ا٘ؿدبْ ٔی

ز وبضثط )اػٓ اظ ٘یبظٞبی اختٕبػی، ػبعفی، خٙؿی ٚ...( ضا تأٔیٗ ٔی وٙس یه ٘ٛع ٚاثؿتٍی ثیف اظ ا٘ساظٜ ثٝ ایٙتط٘ت ثطای وبضثط ایدـب 

ٔی وٙس وٝ ٔٙدط ثٝ خسایی ظ٘سٌی ٚالؼی اظ ز٘یبی ٔدبظی ٔی ٌطزز. زض ٔجحث حبضط ثٝ ٚیػٌی ٞبی ضٚا٘كٙبذتی وبضثطاٖ ایٙتط٘تی 

پطزاذتٝ قسٜ اؾت. اػتیبز ثٝ ایٙتط٘ت، آؾیت قٙبؾی اؾتفبزٜ اظ ایٙتط٘ت ٚ... ٘بْ ٞبیی ثطای اؾتفبزٜ فطاٚاٖ اظ ایٙتط٘ت اؾت وٝ  ٔـی  

 ٖ ایٙتط٘ت ضا ثٝ قست تحت تأثیط لطاض زٞس.تٛا٘س ظ٘سٌی وبضثطا

تٛا٘س ثـٝ ٚاثؿـتٍی یـب وـبضثطز     قٛاٞس پػٚٞكی ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ وبضثطز افطاعی ضؾب٘ٝ ٞبی اختٕبػی ٚ یب ثبظی ٞبی وبٔپیٛتطی ٔی 

ٞـب ثـٝ ضٚاثـظ    ( ٚ ثطٚظ ٔكىلات اختٕبػی زض وبض ٚ ظ٘سٌی ٔٙدـط قـٛز. ایـٗ آؾـیت     2014ز ٌٛ٘ٝ اٖ ٞب )ٚاِٙٛظئلا ٚ ٕٞىباضٖ، اػتیب

ظٚخیٗ ٘یع ٚاضز قسٜ ٚ ایٗ قجىٝ ٞبی اختٕبػی ٔی تٛا٘ٙس زض ػُٕ یه قجىٝ ضس اختٕبػی ػُٕ وٙٙس. ثسیٙٓ ٔؼٙب وٝ ثب خبیٍعیٙی 
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ٞبی ٔدبظی ثٝ خبی قجىٝ اضتجبعی ذب٘ٛازٜ ٚ ظٚخیٗ، آٖ ضا ثٝ چبِف وكیسٜ ٚ تٟسیـس وٙـس. اؾـتفبزٜ ٔـساْٚ اظ قـجىٝ ٞـبی        قجىٝ

وٝ اضتجبعبت چٟطٜ ثٝ چٟطٜ ٚ تؼبٔلات اػٕیك ا٘كب٘ی زض زضٖٚ ذب٘ٛازٜ وبٞف یبفتـٝ ٚ زض ػـٛو اضتجبعـبت     اختٕبػی ثبػث ٔی قٛز

 .ٔدبظی ٌؿتطزٜ ٚ وٓ ػٕك خبیٍعیٗ اٖ قٛ٘س. 

زض ضٚاثظ ظ٘بقٛیی ٞٓ، ظٔب٘ی وٝ ظٚخیٗ ثب ٔؿئّٝ ای ٔٛاخٝ ٔی قٛ٘س اٌط ٘تٛا٘ٙس ثٝ ٘حٛ ٔؤثط زض ٔٛضز پیسا وطزٖ ضاٜ حُ اظ عطیك 

تٍٛ ٚ ثبظثیٙی ٔؤثط ثب یىسیٍط ثٝ تٛافك ثطؾٙس ٚ ثٝ زِیُ ػسْ تٛا٘بیی زض حُ تؼبضو ٚ ٔؿئّٝ، ذٛز آٖ ضا ٘بزیسٜ ثٍیط٘س ٚ ثط آٖ ٌف

ؾطپٛـ ثٍصاض٘س، ایٗ اختٙبة ٚ وٙبضٜ ٌیطی زٚ خب٘جٝ ٔی تٛا٘س ثب افعایف زِعزٌی ظ٘بقٛیی زض آٟ٘ب  ٕٞطاٜ ثبقس. ثٙبثطایٗ پصیطـ 

ٔت ضٚاٖ قٙبذتی افطاز ٔؤثط اؾت. ایٗ تٛا٘بیی ٞب فطز ضا ثطای ٔمبثّٝ ٔؤثط ثب ٔٛلؼیت ٞب یبضی ٔی وٙس ٚ قرم ذٛز  زض ثٟجٛز ٚ ؾلا

 ضا لبزض ٔی ؾبظز زض ضاثغٝ ثب ؾبیط افطاز، خبٔؼٝ، فطًٞٙ ٚ ٔحیظ ذٛز ثٝ ٌٛ٘ٝ ٔثجت ٚ ؾبظٌبضا٘ٝ ػُٕ وٙس.

زض تجییٗ ٘تبیح ثٝ زؾت آٔسٜ ٔی تٛاٖ ٌفت، ثطضؾی یبفتٝ پػٚٞف ٞب حبوی اظ اٖ اؾت وٝ زض ٔٛاضز ٔتؼسز اضتجبط زض  ٞٓ چٙیٗ

(. ضٚاثغی وٝ اظ عطیك قجىٝ 2015؛ نبِح ٚ ٔرتبض، 2014قجىٝ ٞبی ٔدبظی ٕٞطاٜ ثب ػفت ٘جٛزٜ ٚ ثب ذیب٘ت تٛأْ اؾت)ولایتٖٛ، 

ٛا٘س ٔكىلات ظٚخیٗ پسیس ٕ٘ی اٚضز ثّىٝ ٔی تحُ جبَ ٔی قٛز، ٘ٝ تٟٙب ثؿتطی ثطای ٞب قىُ ٔی ٌیطز ٚ اٞساف ٚ ٔحتٛایی وٝ ز٘

 ثٝ تكسیس ٔكىلات وٕه ٕ٘بیس ٚ تٕبیُ ثٝ خسایی ضا زض اٖ ٞب افعایف زٞس. 

ٞبیی اؾت وٝ پػٚٞف حبضط ٘یع اظ ایٗ أط ٔؿتثٙی ٘جٛزٜ اؾت. اِٚیٗ ٔحسٚزیت  یتٞط پػٚٞكی زض ٔؿیط ا٘دبْ زاضای ٔحسٚز

زض ٖ علاق  قٟط انفٟبٖ ثٛزٜ اؾت وٝ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیطی آٖ ثٛز وٝ ٔحسٚز ثٝ ظٔبٖ ٚ خبٔؼٝ آٔبضی آٖ ٔحسٚز ثٝ ٔتمبضیب پػٚٞف

تؼٕیٓ ٘تبیح ثبیس احتیبط ٕ٘ٛزٜ ٚ ثب ا٘دبْ پػٚٞف ٞبیی زیٍط زض ثبظٜ ٞبی ظٔب٘ی ثیكتط ٚ زض خٛأغ آٔبضی زیٍط ٔی تٛاٖ ایٗ 

ظٔٛز٘ی ٞب ثطای ا٘دبْ ٔكبٚضٜ ٞبی لجُ اظ علاق ثٝ ٔطوع ٔساذّٝ زض ثحطاٖ ٔطاخؼٝ ٔی وبؾتی ضا خجطاٖ ٕ٘ٛز. ٞٓ چٙیٗ چٖٛ آ

وطز٘س، ایٗ ٔؿبِٝ ؾجت ٔی قس وٝ زض پبؾد زازٖ ثٝ ؾٛالات تب حسٚز ظیبزی ػّٕىطز ذٛثی ٘ساقتٝ ثبقٙس. اِجتٝ ایٗ ٔٛضٛع تٛؾظ 

ٚٞكٍطاٖ ػٞب ٚ ٘تبیح ثٝ زؾت أسٜ زض پػٚٞف ثٝ پ ٚزیتزض ضاؾتبی ٔحس پػٚٞكٍط ثب اؾتفبزٜ اظ اثعاضٞبی تكٛیمی وٙتطَ ٌطزیس.

زض تحمیمبت آیٙسٜ ٘مف  -2پػٚٞف ضا زض ؾبیط خٛأغ تىطاض ٕ٘ٛزٜ ٚ٘تبیح ضا ٔٛضز ٔمبیؿٝ لطاض زٞٙس.  -1ثؼسی پیكٟٙبز ٔی قٛز تب 

تحمیك ذٛز  اظزٚاج ضاٞٓ چٙیٗ عَٛ ٔست  ػٛأّی چٖٛ ٘ٛع تطثیت ذب٘ٛازٌی زض ذب٘ٛازٜ ٚ عجمٝ التهبزی ـ اختٕبػی ٚ قغُ

ثٝ پػٚٞكٍطاٖ ثؼسی پیكٟٙبز ٔی قٛز تبٔساذلات اضبفٝ ٕ٘بیٙس. اظ اٖ خب وٝ پػٚٞف حبضط یه ٔغبِٝ ٕٞجؿتٍی ثٛزٜ اؾت، 

زضٔب٘ی ٚ آٔٛظقی زض خٟت وبٞف اػتیبز ثٝ ایٙتط٘ت ٚ ثبظی ٞبی ضایب٘ٝ ای ضا ثٝ ٔتمبضیبٖ علاق اضائٝ ٕ٘ٛزٜ ٚ اثطات آٖ ضا ثط وبٞف 

. زض ایٗ ضاؾتب ثٝ ٔكبٚضاٖ ذب٘ٛازٜ پیكٟٙبز ٔی ٌطزز وٝ زض ٔٛاخٝ ثب ظٚخیٗ ٔتمبضی لاق زض اٖ ٞب ٔٛضز ثطضؾی لطاض زٞٙسٔیُ ثٝ ع

علاق، ػلاٜٚ ثط ثطضؾی ٘ىبت ٔٛضز تٛخٝ ذٛز ثٝ ٘مف اػتیبز ثٝ اؾتفبزٜ اظ ایٙتط٘ت ٚ قجىٝ ٞبی ٔدبظی ٚ ٞٓ چٙیٗ ذیب٘ت ٞبی 

 س. ایٙتط٘تی تٛخٝ ٚیػٜ ای زاقتٝ ثبقٙ
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‌هنابع

 ییظ٘بقٛ تیفیٚو یاضتجبع یاٍِٛٞب ٙتط٘ت،یثٝ ا بزیاػت عاٖیثط اؾبؼ ٔ یعلاق ػبعف یٙیث فیپ(. 1398. )ة ،یمیٚ تٛف. ف ،یطیاؾ

 ُی،اضزثیاختٕبػ یٞب تیآؾ یّٔ فیٕٞب ٗیزٚٔخٛاٖ قٟطؾتبٖ وٍٙبٖ، ٗیظٚخ

 ٗیزٚٔ،یٔدبظ یزضفضب یاختٕبػ یاؾتفبزٜ اظ قجىٝ ٞب عاٖیثط اؾبؼ ٔ یثٝ علاق ػبعف فیٌطا یٙیث فیپ(. 1398. )ثطات ظازٜ، ظ
 .ُیاضزث ،یاختٕبػ یٞب تیآؾ یّٔ فیٕٞب

وٍٙطٜ تبظٜ  ٗیزٚٔقٟط تٟطاٖ، ٝیؾبوٗ ٔٙغمٝ أب٘ ٗیثٝ علاق ظٚخ فیثط ٌطا ٙؿتبٌطاْی٘مف ا(. 1399.)ؼ ،یٚ قبٕٞطاز .ظ ،یثٟٕٙ
 .ٚ آٔٛظـ،تٟطاٖ یطیكٍی، اذتلالات، پٞب زض حٛظٜ ذب٘ٛازٜ، ثٟساقت ضٚاٖ بفتٝی

ضاثغٝ اػتیبز ثٝ ایٙتط٘ت، ٔیعاٖ اؾتفبزٜ اظ پیبْ ضؾبٖ ٞبی آ٘لایٗ ٚ ذیب٘ت ٞبی ایٙتط٘تی ثٝ  .(1396) .ٚ فطٞبزی، ٜ .پیىب٘یبٖ، ض

-81(، 12)7 ،پػٚٞف ٞبی ػّْٛ قٙبذتی ٚ ضفتبضیػٙٛاٖ پیف آیٙس علاق ٚ ظٚج ٞبی زض آؾتب٘ٝ علاق ٚ ٔغّمٝ قٟط انفٟبٖ، 

89 .. 

 /http://www.sabteahval.ir، آٔبض علاق. آٔبض ضٚیسازٞبی حیبتی(. 1396ؾبظٔبٖ ثجت احٛاَ وكٛض. )

 ، چبح ٞفتٓ، تٟطاٖ: ا٘تكبضات ؾٕت. أبض اؾتٙجبعی ٌعیسٜ ای اظ تحّیُ ٞبی آٔبضی ته ٔتغیطی(. 1396ؾطٔس، ظ. )

زض ضٚاثظ  یٔدبظ یثطآٔسٜ اظ فضب یٞب تیآؾ ییٔؼٙب یٚاوبٚ(. 1397. )ع ،یٚ اػتٕبز ض. ،یطیٚ خعا .ا ،یاحٕس .ض ،یخكٛلب٘ یقدبػ

 . 78-62(، 3)19، زا٘ف ٚ پػٚٞف زض ضٚا٘كٙبؾی وبضثطزی، زض قٟط انفٟبٖ ٗیظٚخ ٗیث

 تیٚ ضضب یؾجه زِجؿتٍ ی(،ثطضؾ1391ضٚح الله. ) ،یٚ ٔحٕس یتم ٓ،یٔحٕسضضب؛  ذٛـ وٙف، اثٛاِمبؾٓ؛ پٛض اثطاٞ ،یػجس

(: 3)8 زا٘كٍبٜ اِعٞطا، یٚ ضٚا٘كٙبؾ یتیزا٘كىسٜ ػّْٛ تطث یضٚا٘كٙبذت ٔغبِؼبت،یٙتط٘تیا ب٘تیذ طیافطاز ٔتبُٞ زضٌ ییظ٘بقٛ

135-158 . 

 ٟ٘ٓ، تٟطاٖ: ا٘تكبضات ؾٕت.  فیطایٚ ،یضفتبض مبتیزض تحم یطیچٙس ٔتغ ٖٛیضٌطؾ ُیتحّ(. 1396ف. ٚ پسٞٛظض، ا. ) ٙدط،یوطِ

ضضب  سیتطخٕٝ: احٕط ضضب ٘هط، حٕ ،یٚ ضٚا٘كٙبؾ یتیزض ػّْٛ تطث یفیٚ و یوّٕ كیتحم یضٚـ ٞب(. 1382ثطٚي ٚ ٌبَ. ) ٌبَ،

 . یثٟكت سیٚ ٕٞىبضاٖ، چبح اَٚ، تٟطاٖ: ا٘تكبضات زا٘كٍبٜ قٟ یضیػط

، تطخٕٝ، ػّی ضضب ویبٔٙف ٚ ٔؿؼٛز وجیطی، چبح زْٚ، تٟطاٖ: ضٌطؾیٖٛ ٚ ٕٞجؿتٍی وبضثطزی(. 1395ٔبیّع، ج.؛ قِٛیٗ، ْ. )

 ا٘تكبضات خٟبز زا٘كٍبٞی زا٘كٍبٜ ػلأٝ عجبعجبیی. 

ثب حضٛض زض  تیقره هیتبض یٞب یػٌیثط اؾبؼ ٚ ییظ٘بقٛ ب٘تیٍ٘طـ ثٝ ذ یٙیث فیپ(. 1398ـ. ) ،یٙؼّیٚ ظ .نبثط، ْ ٟٔطآظاز

 ٗی،لعٚیٚ ؾجه ظ٘سٌ تیٚ تطث ٓیتؼّ ،یضٚا٘كٙبؾ یّٔ فیٕٞب ٗیؾٛٔ،یٔدبظ یفضب

فهّٙبٔٝ ٔكبٚضٜ (. تأثیط زضٔبٖ ٞیدبٖ ٔساض ثط ؾبظٌبضی پؽ اظ علاق زض ظ٘بٖ، 1391ٔیطظاظازٜ، ف؛ ذساثرف، اِف.، فبتحی ظازٜ، ْ. )
 . 460-441(، 4)1، ٚ ضٚاٖ زضٔب٘ی ذب٘ٛازٜ
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Predicting the divorce tendency through internet addiction, internet infidelity and 

computer game addiction in people seeking divorce 

 

The aim of this study was to investigate the role of internet addiction, computer game addiction  

and internet infidelity in predicting the divorce tendency. The research method was descriptive-

correlational and its statistical population included all married people seeking divorce referred to 

the Center for Intervention in the Crisis of Justice and Welfare in 1398, from which 130 people 

were selected and responded the research questionnaires including the Internet addiction (Young, 

1999), computer game addiction (Aniotavern, 2008), the tendency to divorce (Roosevelt, 

Johnson, & Moro, 1986), and Internet infidelity (Alge, 2009). The research data were analyzed 

using SPSS23 statistical software and correlation analysis and multivariate regression analysis. 

Findings showed that the relationship between of internet addiction, computer game addiction 

and internet infidelity with the divorce tendency was positive and significant. Also, all three 

variables of computer game addiction, internet infidelity and internet addiction have been able to 

predict the divorce tendency in divorce applicants, respectively. 

Keywords: cyberspace addiction, internet betrayal, computer game addiction, desire for divorce. 
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